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3 skjulte Windows-
verktøy

44 Det tekstbaserte Terminal- 
verktøyet er et potent pro-

gram som gir tilgang til nye og 
kraftfulle funksjoner.

Nytt år – nytt 
trusselbilde
I sommer ble flere høytstående politikere i USA 
og andre land kontaktet av den amerikanske 
utenriksministeren, Marco Rubio. De trodde i 
hvert fall det var ham. Det viste seg nemlig at 
kunstig intelligens hadde etterlignet stemmen 
til Rubio, og det så troverdig at den til forveks-
ling hørtes ut som ministeren. Det fikk ameri-
kansk UD og FBI til å gå ut med en advarsel.

Også her hjemme har kjente personer blitt etter-
lignet ved hjelp av KI. Tidligere i høst viste for 
eksempel en falsk video hvordan nyhetsanker  
Siren Helen Henschien i TV2 tilsynelatende meld-
te at oljefondsjef Nicolai Tangen var pågrepet 
”mistenkt for uforklarlig berikelse”.

Utviklingen av kunstig intelligens går så raskt, 
og utbredelsen er så stor, at disse eksemplene 
før eller siden ikke bare vil være noe vi har 
lest om, men noe mange vil oppleve selv. Som 
med alle andre trusler gjelder det altså å være 
forberedt, og ikke vente passivt på at noen skal 

angripe. Derfor har vi til denne utgaven 
lagd en stor artikkel som gjennom-

går de digitale truslene du bør  
være særlig på vakt mot i 2026, 
når du bruker pc, mobil og er på 
nett. Vi forklarer også hvordan 
du kan sikre deg best mulig mot 
de mørke kreftene, slik at du 
unngår å bli det neste offeret. Ha 
en god jul og et trygt nytt år!

Lær 
mobilen 
nye triks
50 En Android-mobil eller en 

iPhone kan langt mer enn 
det du ser på overflaten. Vi har 
gått dypere i systemene og  
presenterer 16 smarte tips  
og triks, slik at du får enda  
større utbytte av mobilen.
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En bedre 
sittestilling 

24 Et program  
som bruker nett­

kameraet til å advare 
mot dårlig sittestilling, 
er godt nytt for  
ryggen din.

Ny startmeny  
i Windows 11

20 Med Open Shell får du en  
ny startmeny i Windows 11, 

og den er mye lettere å bruke enn 
den gamle.

4 Dagens anbefalinger 
Her finner du de nyeste programmene på  
komputer.no – og kanskje også litt inspirasjon.

6 Nyheter
Vi ser nærmere på de mest aktuelle nyhetene.

12 Slik vil kriminelle ramme deg i 2026
Svindel med kunstig intelligens er en vekstnæring, 
men det er mulig å beskytte seg.

20 En bedre startmeny til Windows 11
Et nytt program korrigerer Microsofts feilgrep.

24 Et holdningsskapende program
Nå kan du bli advart hvis sittestillingen blir for 
dårlig, slik at du unngår ryggproblemer.

28 Test
Denne gangen har vi blant annet testet den nye 
Pixel 10 Pro-mobilen fra Google.

34 Start alt med ett klikk
Et nytt program gjør det mulig å automatisere  
en lang rekke handlinger på pc-en.

40 Fildeling med familie og venner
I andre del av kurset om nettlagringen OneDrive 
viser vi hvor lett det er å dele med andre.

44 Skjulte ekspertfunksjoner i Windows
Her viser vi tre smarte kommandoer du kan bruke 
for å få helt nye funksjoner i Windows.

48 Verdens enkleste lysbildevisning
Har du bilder du vil vise til andre? Da er dette  
programmet en innertier.

50 Mobilen kan mer enn du tror
Disse 16 nye triksene gir større utbytte av både 
Android-mobil og iPhone.

56 Spør oss
Ekspertene svarer på 13 nye leserspørsmål  
i den populære spørrespalten.
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AKKURAT NÅ ANBEFALER VI

Nye programmer til nedlasting

Last ned programmer og veiledninger fra komputer.no/2520

Test deg selv på komputer.no

SitApp

Ved hjelp av nett­
kameraet kan SitApp 
følge med på om du 
sitter som du bør for 
å unngå ryggplager.

Drar du kjensel på sitatet “Today 
Apple is going to reinvent the  
phone”,  og husker du hva appen  
Musical.ly skiftet navn til i 2018?  
I så fall kan du gjøre det skarpt  

i quizen “Er du smartere enn en ten-
åring?”. Dette er bare en av spør-
rekonkurransene du finner blant 
mange andre på nettsiden, der du 
kan utfordre både egen og andres 
kunnskap og hukommelse. 

Prøv å avsløre KI-bilder
Den nyeste spørrekonkurranse vi 
har lagt ut på hjemmesiden, heter 
”KI eller ekte bilde: Klarer du å se 
forskjell?”, der du blir presentert for 

en rekke bilder. Deretter er det opp 
til deg å vurdere hvilke du tror er 
ekte fotografier tatt med et kamera, 
og hvilke som er fremstilt ved hjelp 
av kunstig intelligens.
	 Til slutt får du fasiten, slik at du 
kan se om du svarte riktig, eller om 
det er rom for forbedring av vurde-
ringsevnen. I quizen om de kunstig 
skapte bildene finner du også kob-
lingen til en artikkels som viser 
hvordan du ser forskjell.

På Komputer for alles hjemmeside finner du flere morsomme kunnskapstester.

Med denne utgaven kan  
du blant annet se frem til  
å prøve et nytt program 
som hjelper deg med å  
automatisere de kjedelig-
ste rutineoppgavene på 
Windows-maskinen.

Sjekk hvor mye du kan  
om for eksempel IT og  
sikkerhet. Prøv de under­
holdende quizene  
på nettsiden vår.

Slik tester du egen kunnskap

Gå til komputer.no. Før mu­
sen opp til Veiledninger 1 , 

og klikk på Test og quiz 2 .

Deretter klikker du på TEST 
DEG SELV HER! 4  for  

å starte quizen.

1

3

Open Shell

Open Shell endrer 
startmenyen i Win- 
dows, slik at alt  
blir lettere å finne  
og starte.
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AKKURAT NÅ ANBEFALER VI

Nye programmer til nedlasting

Last ned programmer og veiledninger fra komputer.no/2520

Test deg selv på komputer.no

SitApp

Ved hjelp av nett­
kameraet kan SitApp 
følge med på om du 
sitter som du bør for 
å unngå ryggplager.

Ashampoo  
Action Click

Nå kan du opprette 
makroer og få pc-en 
til å ta de kjedeligste 
oppgavene selv.

IrfanView

IrfanView er et første­
klasses program for 
bildevisning og  
enkel bildebe­
handling.

HackCheck

Har e-postadressen  
din vært del av 
en datalekkasje ? 
HackCheck følger 
med helt automatisk.

en rekke bilder. Deretter er det opp 
til deg å vurdere hvilke du tror er 
ekte fotografier tatt med et kamera, 
og hvilke som er fremstilt ved hjelp 
av kunstig intelligens.
	 Til slutt får du fasiten, slik at du 
kan se om du svarte riktig, eller om 
det er rom for forbedring av vurde-
ringsevnen. I quizen om de kunstig 
skapte bildene finner du også kob-
lingen til en artikkels som viser 
hvordan du ser forskjell.

På Komputer for alles hjemmeside finner du flere morsomme kunnskapstester.

Datamaskinene 
blir stadig mer 
brukervennlige
Et nytt program fra Ashampoo 
hjelper deg med å automat­
isere oppgaver, og du trenger  
ingen større teknisk innsikt.

En gang for det som etter hvert 
er flere tiår siden, prøvde jeg meg 
på et såkalt makroprogram på 
min daværende Windows 98-pc. 
Makroer er en serie handlinger 
som kan automatiseres, slik at du 
slipper kjedelige repeterende opp­
gaver. Til slutt måtte jeg dessverre 
gi tapt, fordi datidens makropro­
grammet var altfor avansert for  
mine ferdigheter. 

Nå kan alle lage en makro
Samme opplevelse hadde jeg for 
noen år siden, da jeg igjen prøvde 
meg med Microsoft-programmet 
Power Automate, som kunne las­
tes ned gratis til Windows 10, men 
igjen var læringskurven for bratt. 
Nå har imidlertid Ashampoo løst 
problemet ved å lansere det super­
enkle programmet Action Click: 
Der er det ikke mange klikkene 
som skal til for å lage en makro, 
og deretter utfører maskinen opp­
gaven helt av seg selv.

Slik tester du egen kunnskap

Gå til komputer.no. Før mu­
sen opp til Veiledninger 1 , 

og klikk på Test og quiz 2 .

Her ser du hele oversikten 
over quizer vi har lagt ut på 

hjemmesiden. Klikk på en 3  du  
har lyst til å prøve. 

I denne quizen får du se en 
rekke bilder og skal klikke på 

tommel opp 5  eller ned 6  for å vise 
om du tror bildet er fremstilt ved 
hjelp av kunstig intelligens.

Deretter klikker du på TEST 
DEG SELV HER! 4  for  

å starte quizen.
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