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SAG STOPP MED EFTERTRYCK

Hall tassarna borta,
Microsoft!

I programmet stéller du in
en instéllning till grént om du
inte vill att dina uppagifter ska
skickas till Microsoft.
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Microsofts mdl @r att samla in s& mycket information
som mdjligt om dina aktiviteter pa datorn. Med ett
smart program kan du sdtta stopp f6r 6vervakningen.

Journalist
Steffen Nielsen

£

Vad kallar man det ndr Microsoft
skickar mer eller mindre privat data
frén din dator till sina egna servrar?
Microsoft sjclva vet. Féretaget bakom
Windows har valt det neutrala ordet
“"datainsamling”. Det dr férvisso ett
genomtdnkt ordval, {6r vem kan ha
ndgot emot att ndgon samlar in data?
Det finns ju trots allt ingen garanti fér
att de uppgifter som samlas in om dig
och din dator ndgonsin kommer att
anvéndas mot dig, eller hur?
Personerna som har utvecklat O&O
Shut-UplO++, som vi presenterar hdr,
har valt ett annat och mer dramatiskt
ord fér att regelbundet skicka data
fré&n privata datorer till stora servrar:
"Spionage”. Oavsett vilket ord man
vdljer beskrivs programmet som ett

anti-spion-program, och syftet med att
anvdnda det &r att hindra Microsoft
frén att spionera pa dig.

Samlar in sa mycket som majligt
Att kalla det spionage md vara lite
overdrivet, men dndd inte helt fel. Om
du bara lutar dig tillbaka och inte gér
ndgonting alls kommer Microsoft att
samla in s& mycket information som
det bara gar, {6r att sedan anvénda
den f6r dndamdl som oftast gynnar
Microsoft mer &n dig. Det ér bara om
du gor aktivt motstdnd som Microsoft
kommer tvingas dra i bromsen och
lyda dina kommandon.

Hall din information for dig sjalv

De senaste dren har insamlandet av
data - eller spionerandet — pd person-
datorer dkat dramatiskt. Information
om dig och vad du gér i den digitala
vdrlden samlas in av webbldsaren,

Darfor ska du stanga ute Microsoft

av program, till och med av Windows
sjéilva. Tiden d& din dator var din frdn
det 6gonblick du drog ditt kreditkort
i affdren dr odterkalleligen férbi. Du
kan inte géra ndgot &t den trenden,
men du kan ta varje tillfdlle i akt att
st@ga stopp ndr du kénner att dina
grdnser 6verskrids. I sluténdan dr det
trots allt du som avgér om Microsofts
agerande dr acceptabelt.

Det @r hdr som ditt nya program
kommer till sin rétt eftersom det 1dter
dig géra nyanserade val f6r alla typer
av data i Windows. Du kan ocksd helt
enkelt valja att {6lja programmets
rekommendationer, som i hég grad
bidrar till att Microsoft hdller sina
hdnder i styr. Med bara fem minuters
arbete —eller lite léingre om du vill g&
igenom programmets instdllningar
pd detaljnivd — kan du sdkerstdlla att
Microsoft bara far tillgdng till en
minimal m&ngd information om dig.

Genom att begransa
Microsofts insamling av
i Windows kan du battre
skydda din integritet
och behalla kontrollen
over det som ar din
personliga information.

e Skydda privatlivet
Allting du gor pa datorn
behdver inte delas med
Microsoft. Bestam vilka
aktiviteter pa datorn som
du inte vill dela med dig
av till Microsoft.

e Hall hackarna borta
Om data som samlats in
om dig hamnar i oratta
héander kan det utgdra en
sakerhetsrisk. En hackare
kan till exempel fa tillgang
till dina personuppgifter.

¢ Ta kontroll

Det ar din privata data som
finns pa din dator. Darfor
bor du ocksé sjalv kdnna
till och ha kontroll éver vad
Microsoft far skicka fran
din dator till sina servrar.
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Programmet styr vilken information
Microsoft kan hamta fran din dator.

Sprak
Engelska

Fungerar med
Windows 10 och 11

Himta programmet pa:

pctidningen.se/2518

Skydda din integritet
med nagra fa klick

Har visar vi hur du stéller in programmet att férhindra att
Microsoft hamtar uppgifter om dig. Vi féljer programmets
standardrekommendationer. Langs vdgen skapar du en
aterstallningspunkt sa att du alltid kan angra dina adndringar.

File Actions View Help

Local Machine

STATE SETTING

Privacy

Disable and reset Advertising ID and info
Disable transmission of typing information
Disable suggestions in the timeline
Disable suggestions in Start

Disable tips, tricks, and suggestions when

Disable showing suggested content in the

RBAAAAA

Disable the possibility of suggesting to fin
Hamta och kér programmet
genom att dubbelklicka pa
EXE-filen. Nar programmet 6ppnas
visas en lang lista E med olika typer
av datainsamling.

Y

File Actions Pl View Help

@ilif @ Apply only recommended settings

STATE
Recommended and somewhat recommg

Privacy @ Apply all settings

Y Undo all changes ("factory settings")

c @ Createa system restoration point El

Disable suggestions in Start
Disable tips, tricks, and suggestions when

Disable showing suggested content in the

LIk

Disable the possibility of suggesting to fini
Valj Actions H foljt av Create a
system restoration point H.

Klicka pa Yes for att bekrafta att du

vill skapa en aterstaliningspunkt.

Disable app notifications @

LLL

Disable tips, tricks, and suggestions when using Windows
Disable showing suggested content in the Settings app

Disable the possibility of suggesting to finish the setup of the device

When deactivating this function, apps can no longer display notifications on the tiles, the locked
reminders, this may not be the best solution.

Please note: Changing this setting requires a system reboot.
Disable access to local language for browsers

Disable text suggestions when typing on the software keyboard

Disable sending URLs from apps to Windows Store

File | Actionsl View Help

&8 @ Apply only recommended settings H

STATE .
Recommended and somewhat recommg

Privacy @ Apply all settings

Y Undo all changes (“factory settings")

@ Createa system restoration point

Disable suggestions in Start
Disable tips, tricks, and suggestions when

Disable showing suggested content in the

Slelslslslele

Disable the possibility of suggesting to fini
Valj Actions H igen och klicka
pé Apply only recommended

settings H. Ddrmed véljer vi att félja

programmets alla rekommendationer.

Aterstill systemet

| steg 2 skapade du en s& kallad
aterstallningspunkt om du vill
angra alla andringar. Du anvander
den genom att i Windows s6ka
efter Skapa en aterstallnings-
punkt och klicka pa sokresultatet.
Vélj aterstallningspunkten fran
0&O0 och klicka pa Nasta foljt av
Slutfor for att reparera Windows.

Du kan ocksa gora instéliningar som skiljer sig fran rekommendationerna.

Klicka i sa fall pa en rubrik B for att f& en forklaring . For att &ndra en
installning klickar du pa reglaget . Tank pa att en gron knapp innebar att ingen
data skickas, medan en réd knapp tillater insamling. Avsluta programmet genom
att klicka pa krysset i det 6vre hogra hérnet. Du kan behdva starta om datorn.
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3 viktiga rekommendationer

I 0&0O ShutUp10++ kan du fatta beslut fér upp till 100 typer av data. Vissa av valen
har minimal inverkan, medan andra ar avgorande fér hur mycket Microsoft far
samla in om dig. Har pekar vi ut tre viktiga instéllningar i programmet som du
maste vara sarskilt uppmarksam pa for att kunna konfigurera det optimalt.

Sag nej
till riktade
annonser

¢ Installningens namn
i programmet:
Disable and reset Advertising
ID and info

¢ Qversittning:
Sténg av och nollstall
Advertising ID.

Microsoft Advertising ID &r en liten
fil som haller reda p4 vilka sidor du
besdker i Edge, Windows och olika
appar. Pa sa satt kan Microsoft fa
data om din internetanvandning
och till exempel visa riktad reklam
till dig. For de flesta ménniskor ar
det inte trevligt att bli 6vervakad pa
det sattet. Vi rekommenderar att
du stoppar Microsoft genom att
stanga av alternativet i O&O.

¢ Var rekommendation:
Satt reglaget pa gront

Tillat att appar
far skicka
aviseringar

¢ Installningens namn
i programmet:
Disable app notifications

e Oversittning:
Sténg av app-aviseringar.

Med programmet kan du blockera
aviseringar fran appar i Windows.
Detta ar vettigt ur ett integritets-
perspektiv, men det finns ocksa
manga aviseringar som hjalper

dig i ditt dagliga arbete pa datorn.
Dérfér rekommenderar vi att du
tillater aviseringar. Kom ihag att du
alltid kan hantera aviseringar direkt
i Windows. For att goéra detta sdker
du efter ”Valj vilka appar som ska
visa meddelanden”. Ange sedan
de appar som inte ska stora.

¢ Var rekommendation:
Satt reglaget pa rott

Privacy

Disable and reset Advertising ID a

Disable transmission of typing inf
Disable suggestions in the timelin
Disable suggestions in Start

Disable tips, tricks, and suggestio
Disable showing suggested conte
Disable the possibility of suggesti

Disable app notifications

‘ILLLLLL

Disable access to local language f

Disable suggestions in Start
Disable tips, tricks, and suggestio
Disable showing suggested conte

Disable the possibility of suggesti

L1

Disable app notifications

When deactivating this function,
reminders, this may not be the b

Please note: Changing this settir

Disable access to local language f]

Disable text suggestions when ty

Nar du stanger av instéliningen
(gor den gron), far Microsoft svarare
att skicka riktad reklam till dig.

Tillat aviseringar i Windows och
bestdm sjélv vilka appar som far skicka
meddelanden till dig.

Behall det
du skriver
for dig sjalv

¢ Installningens namn
i programmet:
Disable transmission of typing
information

e Oversittning:
Sténg av dverféringen av
tangentbordstryckningar.

Nar du skriver saker i Windows
skickar systemet i stort sett data
till Microsofts servrar s& Windows
kan lara sig dina skrivmd&nster.
Exakt hur den héar informationen
behandlas hos Microsoft haller
foretaget hemligt. Eftersom det
sannolikt inte kommer att gynna
dig rekommenderar vi att du
stanger av insamlingen sa att dina
uppgifter inte missbrukas.

¢ Var rekommendation:
Satt reglaget pa gront

m Disable transmission of typing infi

Windows transfers data of your
point.

Disable suggestions in the timelin|
Disable suggestions in Start
Disable tips, tricks, and suggestio
Disable showing suggested conte
Disable the possibility of suggesti
Disable app notifications

Disable access to local language fi

TTLLLLL

Det finns ingen anledning till att
Microsoft ska fa veta vad du skriver i
Windows, s& sting av installningen.
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