
SIG EFTERTRYKKELIGT STOP:

Hold snitterne væk, 
Microsoft!

�

PRIVATLIV I WINDOWS

I programmet sætter du 
en indstilling til grøn, hvis 
du ikke ønsker, at dine data 
sendes til Microsoft.
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Hvad skal man egentlig kalde det, når 
Microsoft sender mere eller mindre 
private oplysninger fra din computer 
til egne servere? Microsoft selv har et 
bud. Firmaet bag Windows har valgt 
det neutrale ord “dataindsamling”. 

Det er helt sikkert et velovervejet 
ordvalg, for hvem kan have noget 
imod, at nogen indsamler data? Det 
er jo ikke sikkert, at de indsamlede 
data om dig og din pc nogensinde bli-
ver brugt i mod dig, vel?

Folkene bag programmet O&O Shut-
Up10++, som vi giver dig her, har valgt 
et helt andet og mere dramatisk ord 
for de jævnlige forsendelser af data 
fra private pc’er til store servere: “Spi-
onage”. Programmet betegnes i hvert 
fald som et antispionageprogram. For-

målet med at benytte O&O ShutUp er 
angiveligt at forhindre Microsoft i at 
drive spionage mod dig.

Indsamler så meget som muligt
Ordet spionage er helt sikkert også 
lidt overdrevet, men trods alt mere 
præcist. Hvis du læner dig ubekymret 
tilbage, vil Microsoft hente så mange 
data, som firmaet kan slippe afsted 
med og bruge dem til formål, der alt 
andet lige gavner firmaet mere, end 
de gavner dig. Kun hvis du gør aktivt 
modstand, er Microsoft tvunget til at 
trække i bremsen og adlyde dine be-
falinger.

Hold dine data for dig selv
De seneste mange år er dataindsam-
ling – eller spionage –på privatcom-
putere taget gevaldigt til. Data om dig 
og dine aktiviteter i den digitale ver-
den indsamles af browseren, af pro-

grammer og altså også af Windows 
selv. Tiden, hvor din pc var din fra det 
øjeblik, du svingede kreditkortet i bu-
tikken, er uigenkaldeligt forbi. Den 
grundlæggende tendens kan du ikke 
gøre noget ved, men du kan gribe en-
hver chance for at sige stop, når dine 
grænser overskrides. Hovedsagen er, 
at det er dig, der bestemmer, om Mi-
crosofts handlinger er acceptable. 

Det er lige netop her, at dit nye pro-
gram kommer til sin ret, fordi det la-
der dig træffe nuancerede valg for al-
le typer data i Windows. Du har dog 
også mulighed for blot at følge pro-
grammets anbefalinger, som i høj 
grad sikrer, at Microsoft holder fing-
rene for sig selv. Med fem minutters 
indsats – eller lidt længere, hvis du 
vil gennemgå programmets indstil-
linger minutiøst – kan du sikre dig, at 
Microsoft kun får adgang til et mini-
mum af data.

� Journalist
Steffen Nielsen

STÆRKT

PROGRAM

Derfor skal du standse Microsoft

Når du begrænser  
Microsofts indsamling 
af data i Windows, kan 
du bedre beskytte dit 
privatliv og bevare  
kontrollen over dine 
personlige oplysninger. 

• Beskyt privatlivet
Det er ikke alt, du foreta-
ger dig på pc’en, som Mi-
crosoft skal blande sig i. 
Bestem, hvilke handlinger 
på pc’en, du ikke ønsker at 
dele med Microsoft.

• Hold hackeren væk
Hvis data indsamlet af Mi-
crosoft ender i de forkerte 
hænder, kan det udgøre en 
sikkerhedsrisiko. En hacker 
kan eksempelvis få adgang 
til dine personlige data.

• Tag kontrollen tilbage 
Det er dine private data, 
som ligger på din pc. Der-
for bør det også være dig, 
der styrer, hvad Microsoft 
må sende fra din pc til de-
res servere.

Microsofts mål er at indsamle så mange oplysninger 
som muligt om dine aktiviteter på pc’en. Med et smart 
program kan du sætte en stopper for overvågningen.
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Beskyt dit privatliv 
med få hurtige klik
Vi viser her, hvordan du sætter programmet op, så det hol-
der Microsoft fra at hente dine oplysninger. Vi følger pro-
grammets standardanbefalinger. Undervejs opretter du et 
gendannelsespunkt, så du altid kan fortryde din ændringer.

Hent og kør programmet ved at 
dobbeltklikke på EXE-filen. Når 

det åbner, vises en lang liste 1  med 
forskellige typer dataindsamling.

Du kan også sætte konkrete indstillinger anderledes end anbefalingerne. 
Klik eventuelt på en overskrift 6  for at få en forklaring 7 . Du ændrer en  

indstilling ved at klikke på skydeknappen 8 . Bemærk, at en grøn knap betyder,  
at der ikke sendes data, mens en rød knap tillader indsamlingen. Luk til sidst  
programmet med krydset oppe til højre. Du kan blive bedt om at genstarte pc’en.

Vælg Actions 2  fulgt af Create 
a system restoration point 3 . 

Klik på Yes for at bekræfte, at du vil 
oprette et gendannelsespunkt.

Vælg igen Actions 4 . Klik på 
Apply only recommended 

settings 5 . Dermed vælger vi at følge 
alle programmets anbefalinger.

1
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PRIVATLIV I WINDOWS

O&O ShutUp10++

Programmet styrer hvilke oplysninger, 
Microsoft på hente fra din computer.

Sprog
Engelsk

Virker med
Windows 10 og 11

Hent programmet på:

komputer.dk/2518

Gendan systemet

I trin 2 oprettede du et gendannel-
sespunkt, som kan bruges, hvis du 
vil rulle ændringer tilbage. Det gør 
du således: Søg efter Opret et 
gendannelsespunkt i Windows. 
Vælg Systemgendannelse. Så 
skal du finde gendannelsespunktet 
fra O&O. Vælg så Næste fulgt af  
Udfør for at reparere Windows.
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3 vigtige anbefalinger
I O&O ShutUp10++ kan du træffe beslutninger for op mod 100 typer data. Nogle af 
valgene har minimal betydning, mens andre er afgørende for, hvor meget Microsoft 
får lov at indsamle om dig. Vi peger her på tre vigtige indstillinger i programmet, 
som du skal være særlig opmærksom på at få indstillet optimalt.

Sig nej til 
målrettede 
annoncer

Tillad apps 
at sende 
notifikationer

Behold dine 
tastetryk  
for dig selv

• �Indstillingens navn  
i programmet:  
Disable and reset Advertising  
ID and info 

• �Oversættelse:  
Slå Advertising ID fra, og  
nulstil det. 

Microsoft Advertising ID er en lille 
fil, som holder øje med, hvilke si-
der du besøger i Edge, Windows 
og divers apps. På den måde kan 
Microsoft indsamle oplysninger 
om dit internetbrug og fx målrette 
annoncer til dig. For de fleste er 
det ikke rart, at blive kigget over 
skulderen på den måde. Vi anbefa-
ler, at du stopper Microsoft ved at 
slå muligheden fra i O&O.

• �Vores anbefaling:  
Sæt indstillingen til grøn. 

• �Indstillingens navn  
i programmet:  
Disable app notifications 

• �Oversættelse:  
Slå app-notifikationer fra.

Programmet giver mulighed for at 
spærre for notifikationer fra apps 
i Windows. Det giver mening rent 
privatlivsmæssigt, men der er også 
mange notifikationer, der faktisk 
hjælper dig i dagligdagen pc’en. 
Derfor anbefaler vi, at du tillader 
notifikationer. Husk, at du altid kan 
indstille notifikationer direkte i Win-
dows. Det gør du ved at søge efter 
“Vælg, hvilke apps der skal vise 
beskeder”. Udpeg derpå de apps, 
som ikke må forstyrre.

• �Vores anbefaling:  
Sæt indstillingen til rød. 

• �Indstillingens navn  
i programmet:  
Disable transmission of typing 
information

• �Oversættelse:  
Slå overførsel af indtastnings- 
oplysninger fra. 

Når du indtaster ting i Windows, 
sender systemet som udgangs-
punkt data til Microsofts servere, 
således at Windows lærer dine 
indtastningsmønstre. Præcis hvor-
dan oplysningerne viderebehand-
les hos Microsoft, holder fimaet 
tæt ind til kroppen. Da indsamlin-
gen næppe giver dig fordele, an-
befaler vi, at du slår indsamlingen 
fra, så dine data ikke misbruges.

• �Vores anbefaling:  
Sæt indstillingen til grøn. 

Når du slår denne indstilling fra (sæt-
ter den til grøn), får Microsoft sværere 
ved at målrette reklamer til dig.

Tillad notifikationer i Windows, og 
bestem selv hvilke apps, der skal have 
lov at sende dig notifikationer på pc’en.

Der er ingen grund til, at Microsoft 
skal have adgang til dine indtastninger i 
Windows. Slå derfor muligheden fra.
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