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SAADA KIRKKAUTTA HELPOSTI:

NAYTON VALOISUUDEN SAATAMINEN

Anna koneen

nayton seurata

paivan rytmia

Tietokoneen nayton valoisuudella on aidosti merkitysta.
Twinkle Traylla voit helposti varmistaa, ettd valo on juuri
sopivaa tehtdavillesi ja silmillesi.

Toimittaja
Steffen Nielsen

£

Silmiesi terveys koneen ddrelld pe-
rustuu suurelta osin siihen, miten
ndytté on valaistu. Tédmd ei ole muut-
tunut yhtéédn véhemmdn todeksi, kun
monet meistd viettdvdt yhd suurem-
man osan pdivdstémme ndytén Gd-
ressd. Kun istumme alas tuijottamaan
ruutua tuntikausia, silmdmme vdésy-
vdit, jos kirkkaus on sécddetty liian suu-
reksi. Tdmd aiheuttaa pddnsdarkyd ja
vaikuttaa tyén laatuun.

Painikkeet ovat usein hankalia

Siksi tietokoneen néytén kirkkautta
on voitava muuttaa. Useimmissa néy-
t6issd on fyysiset painikkeet kontras-
tin ja kirkkauden sécitdmiseen. Ne si-
jaitsevat yleensd ndytén alareunassa
tai alhaalla oikealla ndytén reunassa
tai sen takana. Painikkeet kylld toi-
mivat, mutta ndytén sGétdminen ka-
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sin on usein hankalaa. Erityisesti sik-
si, ettd kukin ndytén valmistaja suo-
sii omaa tapaansa sddtdd valoisuut-
ta. Jokaisen uuden néytén kanssa on
aloitettava alusta ja tutustuttava pai-
nikkeiden toimintaan sekd tietoko-
neen ndytén pieniin valikoihin.

Windows tarjoaa apua
Windows tarjoaa itse asiassa kunnol-
lisen vaihtoehdon ndytén valon sdd-
tamiselle fyysisilla painikkeilla: jér-
jestelmdén asetuksissa voi muuttaa
kirkkautta. Se onnistuu jopa nopeam-
min Windowsin Toimintokeskuksen
liukusdadtimestd kuin itse ndytostd.
Windows on silti edelleen heikom-
pi kahdessa asiassa. Voit hallita vain
koneen ndyttdd. Liitettyd nayttod ei
voi hallita Windowsissa, joten sinun
on edelleen turvauduttava sen tyysi-
siin painikkeisiin. Toiseksi Window-
sin kirkkauden s&dté tehdddn pitkéal-
ti késityond. Vaikka Windows tarjoaa
niin sanotun yévalotoiminnon, joka

lisdd kellertévad hehkua ndyttéon il-
ta- ja yéaikaan, varsinaista kirkkaut-
ta ei voi kuitenkaan ohjata milléén
aika-asetuksilla.

Onneksi kdtevd pieni tyokalu
Twinkle Tray auttaa molemmissa
asioissa. Ohjelma on ladattavissa
verkkosivuiltamme, ja se toimii sau-
mattomasti useiden nayttéjen kans-
sa. Voit madrittdd ne erikseen liuku-
sGétimillg suoraan ohjelmaikkunas-
sa. Voit myds hyotyd Twinkle Traysta,
jos sinulla on kannettava tietokone
omine ndyttéineen. Voit ajoittaa va-
lon voimakkuuden muutokset niin, et-
t& se himmenee illalla tai loistaa kirk-
kaana pdivdlld, kun auringonvaloa
on tarjolla runsaasti.

Twinkle Trayn siirtyminen tummal-
ta naytoélta vaalealle ja pdinvastoin
kestdd yleensd puolisen tuntia. Et siis
joudu hdmmdstelemd&dn ndytoén gkil-
list¢ valoisuuden vaihtumisesta vaan
voit tydskennelld aina hyvissd valais-
tusolosuhteissa.



Auringonvalo huoneessa edellyttda kirkasta
nayttod. lllalla ohjelma voi sitten saéstaa silmiasi ja
saataa valoisuutta himme&dmmaéksi.

Yksi Twinkle Trayn suu-
rista eduista on se, etta
se toimii hyvin, kun ko-
neeseen on liitetty usei-
ta naytt6ja. Window-
sissa voit maarittag
vain ensisijaisen moni-
torin, mutta Twinklessa
jokaiselle monitorille on
oma liukusaadin, jolla
voit s&ataa kirkkautta.
Tama patee riippumat-
ta siita, kaytatko toista
nayttéa ensimmaisen
laajentamiseen vai nay-
tetdankd sama siséltd
molemmissa. Voit saataa ohjelman liukusaatimia erikseen kummankin ndyton valon saitédmiseksi.
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NAYTON VALOISUUDEN SAATAMINEN

Q Twinkle Tray

Aseta néyttosi sopivan kirkkaaksi télla
sovelluksella, joka voi myos saataa nayton
valoisuuden vaihtamisen ajankohdan.

. u ] mm
ol Ajasta nayton
P = -
ot valoisuus
:;:;:fma Twinkles Trays -ohjelman paras ominaisuus on vertaan-

verkkosivuilta: sa vailla: ohjelma voi himmentaa kirkkautta automaatti-
kotimikro.fi/2517 / sesti, kun on pimeai. Ndytdmme nyt, miten voit nopeas-
ti maarittaa nayton valon ajastuksen.

Windows suojasi tietokon Moku  Sovelliksst  Asiakigat Ver

Paras vastaavuus

Sovellukset

@ Twinkle.Tray.v1.16.3.exe

Etsi verkosta
Stoeita Jola tapauksessa B 2= | O Twinkle Tray Bl
1 Lataa Twinkle Tray KotiMikron Valitse seuraavassa ikkunassa 3 Voit avata sovelluksen kirjoitta-
verkkosivuilta. Kéynnista seuraa- Suorita joka tapauksessa H. malla Twinkle Tray H hakupalk-
vaksi asennus. Valitse sitten téssa ik- Viimeistele asennus valitsemalla Sulje.  kiin ja napsauttamalla sitten ylla olevaa
kunassa Liséatietoja H. hakutulosta H.

%5 DDC/CI Features
Adjust Brightness (€25) m E‘Sg I @ Time Adjustments E
L1 DELL U2412M Hotkeys & Shortcuts
! 67
S Updates
L Display 2
§ 100
H 4
e 09:44
o ] ¥ S 01-10-2024 N
Ohjelma on Windowsissa ilmoitusalueella kellon vieres- Ohjelman asetukset avautuvat.
sa. Se voi olla piillossa nuolen takana H, jota sinun tulisi Aseta ensin aika, jolloin kirkkaut-
tarvittaessa napsauttaa ensin. Napsauta seuraavaksi ohjel- ta on tarkoitus himmentéaa. Napsauta
man kuvaketta B ja sitten hammasratasta H. kohtaa Time Adjustments H.
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Automatically set your monitors to a specific brigh
monitors will be set to the same, normalized levels

+ Add a time El

Coordinates for sun position
To use “sun position” for time adjustments, enter your|
the correct times can be determined.

Latitude Longitude

o IE

Time of Day Adjustments

Automatically set your monitors to a specific brightness level at a desired time. All
monitors will be set to the same, normalized levels.

3 All Displays

} 29

Valitse Add a time B
ikkunan ylareunassa.

7 Napsauta kelloa @ ja valitse kellonaika. Valitse sitten kirkkaus @, jota kay-
tedén tiettyna ajankohtana, kuten iltaisin himmeampaa valoa. Muutokset tal-
lentuvat automaattisesti ja koskevat kaikkia néytt6ja. Taman jalkeen voit
toistaa vaiheet 6 seka 7 ja lisata kirkkautta, kun paivanvaloa on tarjolla.

Saada valoisuus
omin kasin

Voit muuttaa kirkkautta milloin
tahansa sovelluksen
kuvakkeesta tehtavapalkissa.

Adjust Brightness

L1 peLL vz4amAB

0958
L]

01-10-2024
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1 Sen liséksi, ettd voit sd&tda nayton kirkkautta automaattisesti
ajastamalla, voit kdyttaa Twinkle Tray -ohjelmaa myds tietokoneen
ndyton kirkkauden muuttamiseen aina, kun haluat. Tee tdma napsautta-
malla sovelluksen kuvaketta tehtavapalkissa. E. Huomaa, etta kuvake
voi olla piilossa nuolen takana H.

Kirkkauden lisdksi
Twinkle Tray sallii ndy-
ton kontrastin saatami-

-

2= DDC/Cl Features

I (@© Time Adjustments

p) Nakyviin tulee liukusdédin, jolla voit himmentaa H tai lisata @
ensisijaisen ndyton kirkkautta. Jos ndytt6ja on useita, kuten
téssé tapauksessa koneen oma H ja siihen liitetty naytté B, voit s&a-
taa kunkin naytdn kirkkautta erikseen. Voit my@s liittda H naytot toi-
siinsa, jolloin niiden kirkkaus on aina sama.

ko-ohjata ndytdn virrankulutusta.
Léydat ominaisuuden Twinkle
Trayn asetusten kohdasta DDC/CI
Features. Lue kattava oppaamme
osoitteesta kotimikro.fi/2517.
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l 77 sen. Tama edellyttaa
kuitenkin, etta nayttd =2 Hotkeys & Shortcuts
- tukee niin sanottua -

=L Bitpiay 21 DDC/Cl-protokollaa.

= | =~ 51 Jos nayttosi tukee sitd, Twink-

le Tray -ohjelmalla voi lisaté tai

A G 0958 vahentaa kontrastia ja jopa kau-
] . A& A 00 215
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