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VEL BEKOMME:

Alle matoppskrifter
pa ett sted

Et nytt program gir deg mulighet til & samle alle
favorittoppskriftene pa ett sted - slik at du alltid

vet hvor du har dem.

&

Hjemme hos meg har vi flere hylle-
meter med kokebgker. Problemet er
at jeg sjelden bruker mer enn en brgk-
del av oppskriftene ndr jeg stdr pd&
kjgkkenet. Det er faktisk bare rundt
en firedel som er i jevnlig bruk — og
ofte md jeg bla side opp og side ned
for & finne akkurat den oppskriften
jeg er pd jakt etter. Derfor ble jeg utro-

Journalist
Martin Lorentsen

r‘" RecipeSage

Samle oppskrifter fra kokebgker og nettet
pa ett sted pa pc-en, og del oppskriftene
med andre.

Sprak
Engelsk

Virker med
Windows 10 og 11

Last ned programmet fra

komputer.no/2515

%
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lig glad da jeg oppdaget programmet
RecipeSage. I det kan jeg nemlig sam-
le alle oppskriftene — bade dem jeg
finner pd nettet og dem som stdr i
kokebgkene — pa ett sted.

Oppskrifter fra nettet

Med RecipeSage kan du bdde legge
inn oppskrifter manuelt og laste dem
ned fra nettet. Finner du en oppskrift
du liker, kopierer du bare koblingen
til RecipeSage. Deretter ordner pro-
grammet resten. Det legger automa-

Slik kommer
du i gang

For du kan begynne & organisere
oppskrifter i RecipeSage, ma du
opprette en brukerkonto. Det er
bade enkelt og gratis.

tisk inn bdde ingredienser, frem-
gangsmdte og bilde av retten.

Du kan ogsd skanne en oppskrift,
for eksempel fra en side i en gammel
favorittkokebok. Da leser RecipeSage
bildet og konverterer teksten til ren
tekst. Samtidig deles teksten inn i in-
gredienser og fremgangsmdte, slik at
alt blir riktig.

Tilpass og del oppskrifter
Ndar oppskriftene er lagt inn, kan du
redigere dem for & {Gd dem akkurat slik
du selv gnsker. Og ndr du er ferdig
med tilpasningene, er det lett G dele
oppskriftene — det er nemlig bare &
sende en kobling videre.
RecipeSage er gratis og kan lastes
ned fra nettsiden vdr.

Ir recipes in ¢

| planner, and shopping list organizer’

Y CREATE AN ACCOUNT 1
# LOGIN

Last ned og installer RecipeSage

fra nettsiden var. Nar det er gjort,
ser dette vinduet. Klikk pa knappen
CREATE AN ACCOUNT m.



Full Name or Nickname

Olav OlsenHA

Email

Olavolsen200@outlock.comE

Password

Confirm Password

sesssnasnsissind

Oppgi navn A, e-post H og lag

et passord A. Du kommer ikke til
& fa e-postreklame i ettertid. Kontoen
ma opprettes for at du skal fa lagrings-
plass til oppskriftene dine.

Foto: ArtFamily, YARUNIV Studio/Shutterstock.com

2ing to the RecipeSage Terms of Service

CREATE ACCOUNT 5

Nar du har fylt inn opplysningene

og valgt et passord, klikker du pa
CREATE ACCOUNT H. Du kan ogsa
registrere deg med en Google-konto B,
hvis du foretrekker det.

Welcome to RecipeSage!

This is where your recipes will appear.
It looks like you don't have any recipes yet.
k the + button in the bottom right corner to add

piled tutorials for how to use the app, visit the docunr

You can also import recipes from other platforms.
Use the side menu to go to settings -> import

Na er brukerkontoen opprettet,
og du kan begynne a legge inn
alle typer oppskrifter i programmet.
| de neste veiledningene viser vi
hvordan du kommer i gang.
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Legg til en

oppskrift fra nettet

Med RecipeSage kan du laste ned oppskrifter fra
nettet og legge dem til i samlingen. Alt du trenger,
er koblingen til nettsiden der oppskriften ligger

- saerduigang.

?

Lasagne med torsk og Jarlshbers X

+
1
c (2?. ine.no/oppskrifter/middag-og-hovec

( Q Sek pa hele nettsid

INE KIGKKEN

Velkommen til vare nye nettsider! Vi bygg

en > Middag og hovedretter > Lasagne m

1 Apne forst nettsiden med opp-
skriften du vil lagre. Marker
adressen i nettleseren H, og trykk
Ctrl + C for & kopiere den til
utklippstavlen.

&= AUTOFILL RECIPE FROM... 3

Title

Description

Yield

&€ AUTOFILL RECIPE FROM...
& Autofill from URLH
[%j Autofill from text
o] Scan from photo

B Scan from PDF

a Apne RecipeSage. | programmet
klikker du p& plusstegnet B
nederst til hayre i vinduet.

Legg inn
oppskrift
fra et bilde

Har du et bilde av en oppskrift,
for eksempel fra en kokebok?
Da kan du ogsé legge den inn i
RecipeSage - slik du ser her.
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Dette vinduet apnes, og na
skal du klikke p4 AUTOFILL
RECIPE FROM ... B.

Velg AUTOFILL FROM URL &
for & importere oppskriften fra
nettet til programmets database.

v

%2 AUTOFILL RECIPE FROM... 2
(=) Autofill from URL
[ Autofill from text
(O] Scan from photoH

[&y  Scanfrom PDF

1 Sarg for & ha et digitalt bilde av
oppskriften du vil legge til i
samlingen. Klikk p& plusstegnet B
nederst til hayre i programvinduet.

2 Klikk p& AUTOFILL RECIPE
FROM ... H og velg deretter
alternativet SCAN FROM PHOTO H
i menyen som apnes.

Foto: New Africa/Shutterstock.com



Liminn@ Ctrl+

Lim inn som ren tekst Cirl+Shift+

Marker alt Cirl+
Autofill re
Enter a we  Stavekontroll
contents ; 4

Skriveretning

Inspiser
Recipe URLEA

CANCEL OH

Hoyreklikk i tekstfeltet der det
star Recipe URL B, og velg
Lim inn @.

Source: ww.line.nw

Lasagne Med Torsk Og Jarisberg®

utofill recipe from URL

nter a website URL to grab recipe
pntents

fisk-0g-skalldyr/lasagne-med-torsk-og-jarisberg

CANCEL OKAY

Na er koblingen til nettsiden

lagt inn. Klikk p4 OKAY H.
Deretter importerer programmet
oppskriften fra nettet.

T
.' Instructions

ften 1 stykk lok , finhakket

1 stykk hvitioksfedd , finhakket

2 =3 rapsolje | salsikkeolje eller annen

Ingredients —_

1 Sett pé stekeavnen pa 180 °C

2 Fres ok og hvitiok | offe 1 de ar gyine. Tiisat omalpuré og hakket omat. La defte smakoke | 15 minut
frisk basillkum og salvie, og smak il med olivenolle. sukker, saft og nvkvemnet sort pepper

Finn frem en Rdfast form

CREATE 8

7 Na er oppskriften lastet ned
fra nettet. Bla ned til bunnen
av vinduet, og klikk p4 CREATE H.

Lasagne Med Torsk Og
Jarlsberg®
Her er en oppskrift pa en...

Dermed har du lagt til oppskriften i samlingen. Programmet har hentet
bade ingrediensliste og fremgangsmate E fra hjemmesiden. Klikk pa
pilen i venstre hjerne @ for & ga tilbake til hovedmenyen.

& > » N > Bilder > Bilder

Organiser Ny mappe
A.‘ Hjem
A Galleri
B Skrivebord * Oppskrift

i Nedlastinger »

= Dokumenter +

Fra na av finner du oppskriften
pa startsiden i programmet, der
den kan apnes med et klikk @.

Japanese Potato Salad
Active Time: 30 minutes Total

A dedicious twist on raditional pota)

'. Ingredients = instructions

114 cucumber
112 camot, pesied

1 Siice the cucumber an|
sit for about 20 minutes |

san

3 Na &pnes et vindu i Filutforsker.
Finn bildet & du vil bruke, og
dobbeltklikk pa det.

Etter kort tid har programmet
skannet og importert teksten fra
bildet. Klikk pa4 CREATE H.

2 Meanyhils pesi the od
Na er oppskriften lagt inn som ren
tekst @. Klikk pa pilen & for & ga
tilbake til programmets hovedmeny.
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Gjor endringer
I en oppskrift

Vil du justere litt i en oppskrift for a tilpasse den egen
smak og behov? Det gjor du enkelt i RecipeSage. Du kan
endre bade ingredienslisten og fremgangsmaten.

lettsaltet 500 g torskefilet , skaret | 3 RecipeSage - Lasagne Med Torsk Og Jarlsberg @ - Recipe|
cm i tykke skiver
6 stykk lasagneplate (o

50 g Jarlsberg® Original , revet

Edit Recipe

blandet 1 pakke salat Tile

1x scale (click to change) Lasagne Med Torsk Og Jarlsberg®
Description B

Created 9.55

Last edited 9.59
vieldE

G EDITH 1 DELETE = ADD TQ
Source

Lasagne Med Torsk Og
Jarlsberg®
Her er en‘oppskrift pa en...

1 Sorg for at oppskriften er lagt inn
i RecipeSage pa en av matene
vi har vist tidligere. | hovedmenyen
klikker du pa oppskriften E du
onsker & justere.

Source

www.tine.no

Ingredients
liten 1 stykk lek , finhakket
1 stykk hvitleksfedd , finhakket
@2 ss rapsolje , solsikkeolje eller annen egn
god 2 ss tomatpuré
grovhakkede hermetiske 400 g tomat
frisk 3 ss basilikum
frisk 2 ss salvie
god 3 ss olivenolje
0.5 ts sukker
0.25 ts salt
0.25 ts pepper
2 55 TINE® Meierismer

p) Under oppskriften er det en rekke
valg. Klikk pa4 EDIT H.

3 Under Title H kan du gi opp-
skriften en ny tittel. Ved Des-
cription @ kan du legge til en kort

Du kan justere oppskriften ved
& klikke i ingredienslisten A.
Skriv deretter inn det du vil endre.

beskrivelse, og under Yield H angir
du hvor mange porsjoner den holder til.

€9 Recipe Details

Lasagne Med Torsk Og Jarlsberg®
Source: www ling.no Yield: 4 Servings

Her 2 en oppskiift pd &n lekker lasagne med torsk, ostesaus og en lyidig lomatsaus med urter

1 Sett pa stekeovnen pa 180 "C. Finn fram &n lidkast form,

2 Fres lok og hvitlak | olje th de er gyine. Tilset lomatpurd og hakkel tomat. La dette smakoke | 15 minut

5 rapsolje . solsikkeolje slier annen

Tilgett friek hasiibim oo sadvie nn smak il med oifvennoils sukker sall oo nukivemst sort nanoer

Nar du er ferdig med a tilpasse
oppskriften, klikker du pa
CREATE | nederst i vinduet.
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Na er oppskriften med endringene lagret H.
Ga tilbake til hovedmenyen ved & klikke pa
pilen gverst il venstre i programvinduet H.
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Del oppskriftene
med andre

Det er lett a dele oppskriftene du har lagret i RecipeSage -
selv om den du deler med ikke har programmet. Her viser
vi hvordan.

Japanese Potato Salad

1 Du kan dele bade oppskrifter du
har lastet ned fra nettet, og dem
du har lagt inn fra et bilde. Apne Recipe-
Sage, og klikk i hovedmenyen pa opp-
skriften H du vil dele.

Japanese Potato Salad
When sharing, a copy of this recipe will be sent to i
affected.

RECIPESAGE LINKH

Recipient must have a RecipeSage account. If yg
RecipeSage user, use the link sharing option.

MEAL PLAN i) SHAREHF @ PRINT

Q, Search by email or handle

OPEN

be sent to the recipient. Your copy will not be
LINK

EMBED

10f5¢7f-0be3-47d2-9ff3-
sp=sharing QI

Du har ogsa flere muligheter for &
dele oppskriften. Klikk pa LINK B
for & lage en kobling til oppskriften.

Bla ned til bunnen av vinduet,
og klikk p4A SHARE H.

Na oppretter programmet en
egen lenke til oppskriften. Klikk
pa knappen ved B siden av koblingen.

> X
A her er oppskriften:
/#/recipe/T10f5c7f-0be3-47d2-9ff3 NS h_t.tPS: SR
Ailse i il 5] ecipe/fb8ff77a-dc54-4cc6-

86c3-6e29ac92f24b?

version=v3.0.3&usp=sharin
g

RecipeSage - The Personal
Recipe Keeper

Sendt *

@ ®D r ® 1k

v | [ mocarsse Potmto Sead - Retpe X

L c

%S reCpEsage.com/ frecion/T 1OSE TT-Obed-47dl-HF3-104 T el

Japanese Polato Salad

Active Time: 50 minutss  Total Time: 1 hoy

118 cucumber 1 Siice the
172 cror. pesies
L

Na kan du lime inn oppskriften

hvor du vil, for eksempel i en
Messenger-samtale @, ved hjelp av
tastene Ctrl + V.

Klikk pa knappen H gverst til

hayre i vinduet som &pnes. Da
kopieres koblingen til utklippstavlien
i Windows.

Foto: New Africa/Shutterstock.com

Nar andre klikker pa koblingen,
apnes oppskriften @ som en

nettside i nettleseren deres — og den

vises akkurat som i RecipeSage.
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