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SPØRG OS

 

Vælg en overskriftstype 4 . Jo 
større den er, jo højere ender den 

i indholdsfortegnelsens hierarki. Tilføj 
flere overskrifter på samme måde.

Ved punktet Typografier 2   
i menuen foroven i Word  

klikker du på pilen 3 . 

 

 

32 Marker det sted 5  i dokumentet, 
hvor indholdstegnelsen skal 

placeres (typisk på første side). Klik på  
menuen Referencer 6 .

For at udpege en overskrift, der 
skal med i indholdsfortegnelsen, 

skal du først markere den i teksten 1 .

4

1

Klik på den ønskede type, fx 
Automatisk tabel 1 8 .  

Vælg nu menupunktet  
Indholdsfortegnelse 7 . 6

Hvordan får jeg en
indholdsfortegnelse 
i Microsoft Word?
Jeg vil gerne indsætte en indholds-
fortegnelse i et Word-dokument, 
men jeg er i tvivl om, hvordan jeg 
gør. Er der en smartere måde end at 
skrive alle overskrifterne ind igen?

 SVAR  Ja, Word kan heldigvis selv 
bygge en indholdsfortegenelse. Det 
sker baseret på de overskrifter, du 
har lavet rundt om i dokumentet. Vi 
viser dig her, hvordan du gør.

Indholdsfortegnelsen 9  
indsættes i dokumentet.75
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Spørg os-redaktør
Steffen Slumstrup Nielsen

SEND OS DINE  
PC-SPØRGSMÅL

Her på siderne svarer vi på  
udvalgte spørgsmål fra  
bladets abonnenter.  
 
Du kan altid sende os et 
spørgsmål om artiklerne 
og programmerne fra  
bladet og om din pc på:
komputer.dk/sporgos

Foto:Macrovector/Shutterstock.com

Hvis der ikke er noget sikkerhedsprogram på  
din pc, får du en advarsel fra Windows. Klik på  
advarslen for at slå Windows Sikkerhed til.

Hvad gør min pc når 
jeg fjerner McAfee?
I et halvt år har jeg brugt den McAfee- 
beskyttelse, der fulgte med min nye pc. Nu 
er prøveperioden udløbet. Hvad sker der, 
hvis jeg afinstallerer programmet?

 SVAR  Hvis du fjerner prøveudgaven af 
McAfees antivirusprogram, vil Windows 
automatisk gøre dig opmærksom på, at du 
i stedet bør bruge systemets indbyggede 
beskyttelse. Du behøver altså ikke at frygte, 
at din pc er ubeskyttet efterfølgende. Vil 
du have et andet antivirusprogram på din 
pc, anbefaler vi det stærke Avast One  
Essential, som du som abonnent kan hente 
gratis på komputer.dk/sikkerhedspakke

På Skrivebordet i Windows 11 
har mine ikoner fået svage 
skygger. Det gør det temmeligt 
svært at læse teksten under 
dem. Jeg vil gerne have dem 
væk, men jeg kan ikke finde 
en indstilling i Windows, som 
klarer det. Kan det lade sig 
gøre at fjerne skyggerne?

 SVAR  Muligheden for at slå 
skygger til eller fra gemmer 
sig i Kontrolpanel, så det er 
nok grunden til, at du ikke har 
kunnet finde den. Vi viser her, 
hvordan du let fjerner skygger 
fra ikonerne på Skrivebordet. 
Metoden er den samme i  
Windows 11 og 10.

Slip på skygger på ikonerne

Klik først i søgefeltet i 
Windows 1 , og skriv 

Juster udseende og ydelse 2 .

Fjern nu markeringen ved 
Brug skygger til ikoner 

på skrivebordet 4 .

Klik på søgeresultatet 
Juster udseende og 

ydelse for Windows 3 .

Klik på knappen Anvend 5  
efterfulgt af OK 6 . Nu er 

ikonernes skygger væk.
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Gå til Personlig 
tilpasning 2 . 

Tryk på Windows-tasten og I på 
tastaturet, så du lander i  

Windows’ indstillinger 1 .

21 Vælg menupunktet 
Proceslinje 3 .3

Fjern fluebenet ved Skjul 
proceslinjen automatisk 5 .

Rul ned, og klik på 
sektionen Proceslinjes 

funktionsmåde 4 .

5

Proceslinjen 
vises kun en 
gang imellem
Jeg lånte min Windows 11-pc 
ud. Nu er proceslinjen skjult, 
og vises kun, når jeg fører 
musen til skærmens bund.  
Hvordan får jeg den tilbage?

 SVAR  Det er meget muligt, at 
din gæst har fået aktiveret 
en funktion, som automatisk 
skjuler proceslinjen. Det er 
heldigvis nemt at lave om. 

Nu er proceslinjen tilbage i  
bunden af skærmen, og du  

kan bruge den som normalt. 

4 6
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Har du et tip, så send en e-mail til os på denne adresse: tips@komputer.dk 
Bringer vi dit tip i bladet, får du en præmie. 
For dette tip var præmien en Sandberg USB C AC-oplader.

Foto: Freedom Life, FabrikaSimf/Shutterstock.com

Når jeg udskriver fra Excel, har jeg 
bemærket, at en betydelig del af 
papiret er blankt. Kan jeg ikke  
indrette udskrivningen, så hele  
papiret bliver udnyttet?

 SVAR  Jo, du kan sætte margenerne 
i Excel til “0”, så alt pladsen bliver 
udnyttet. Det viser vi dig her.

Vælg Brugerdefinerede  
margener 3 .

I Excel vælger du Sidelayout 1  
efterfulgt af Margener 2 .

Sæt alle indstillinger til en margen 
på 0 4 . Afslut med OK 5 .2

1

3

Hvordan udskriver 
jeg til papirkanten?

Vi søger på et ord 1  for at se, 
om det findes i vedhæftede 

fotos. I søgeresultaterne klikker vi 
på en mail med en vedhæftet fil 2 .

Og sandt nok. Søgeresultatet 
fører os til billedfil, hvor ordet 

Berghotel 3  indgår. 

1 2

Gmail kan søge efter tekst i fotos
Jeg har ved et tilfælde opdaget en 
overraskende mulighed i Gmail: Jeg 
ville søge efter mails med et bestemt 
ord, men i stedet førte søgeresulta-
terne mig til en vedhæftet billedfil. Det 
viser sig, at Gmail også finder tekst, 
som er gemt i billeder. Det var noget af 
en overraskelse for mig og kan måske 
også være til gavn for andre læsere.

Med venlig hilsen
Peter Jensen

REDAKTØRENS KOMMENTAR
Det er bestemt overraskende, at Gmail 
benytter tekstgenkendelse til at lade 
dig søge i tekst fra billeder. Vi har nu 
testet din opdagelse, og du har helt ret: 
Gmail finder ord i billeder. Vi giver her 
et eksempel på, hvordan det foregår.

LÆ
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Vælg dernæst 
menupunktet Søg 3 .

Højreklik på startknappen 1 ,  
og vælg Indstillinger 2 . 21 Til venstre vælger du nu 

Søgning i Windows 4 .3

Rul ned, og klik på en mappe 6 , 
som Windows har fravalgt, men 

som du gerne vil have indekseret.

Klik på feltet Udvidet 5 , så  
det markeres som her. 5

Søg overalt på 
computeren
I Windows 10 har jeg valgt “Udvidet søgning”,  
hvilket burde betyde, at alle filer på pc’en bliver  
indekseret. Men jeg har bemærket, at nogle filer  
(fx fra ProgramData-mappen) alligevel ikke dukker 
op, når jeg søger. Hvad kan jeg gøre ved det?

Klik til sidst på Fjern udeladt 
mappe 7 . Så kan du fremover 

søge efter filer i mappen.

4 6

 SVAR  Windows udelader faktisk 
enkelte mapper i den udvidede 
søgning. Vi viser, hvordan du  
alligevel sætter Windows til at 
søge i alle de mapper, du ønsker.

1

2

3

4

5

6

7

KOMPUTER FOR ALLE 14 ❚�❚�❚� 2025
WWW.KOMPUTER.DK60



Dette billede bliver skiftet, 
når artiklen kommer retur 
efter oversættelse. 2 HU

RT
IG

E

Foto: 5 second Studio, CeltStudio/Shutterstock.com

I blad 9/2025 beskrev I, 
hvordan man opdaterer 
sin Windows 11-pc fra 
versionen 22h2 til 23h2. 
I tilbød et program, som 
hjalp mig med det. Men 
nu sidder jeg fast i 23h2 
og kan ikke opdatere til 
versionen 24h2. Findes 
der et andet program, 
som kan hjælpe mig?

 SVAR  Programmet til at  
opdatere fra 22h2 til 23h2 var 
en nødløsning fra Microsofts 
side, fordi mange Windows-
brugere havde problemer med 
netop den opdatering. Der 
findes ikke tilsvarende store 
problemer med opdateringen 
til 24h2, og derfor findes der 
desværre ikke et specialpro-
gram. Du kan dog forsøge dig 
med opdateringsassistenten til 
Windows 11 - et værktøj, som 
hjælper, hvis Windows Update 
ikke klarer opgaven selv. Du 
henter det på 
komputer.dk/2514

Når I anbefaler Hasleo 
Backup Suite til at styre 
harddiskene, er det så 
fordi, det er bedre end 
Disk Genius?

 SVAR  Disk Genius og Hasleo 
kan fint supplere hinanden. 
Hasleo kan du bruge til at tage 
backup af harddisken, mens 
Disk Genius’ hovedformål er at 
styre dine partitioner og drev.  
Begge programmer ligger på:
komputer.dk/2514

Hvordan ser jeg 
begge sider af PDF’en?
Jeg har hentet en PDF-manual fra en 
hjemmeside. Men når jeg åbner den i 
Chrome, står siderne under hinanden 
og ikke side om side, som det ellers  
giver bedst mening. Kan det ændres?

Som det ses 1 , bliver denne PDF  
i Chrome som udgangspunkt  

vist en side ad gangen. 

For at ændre dette skal du  
klikke på de tre prikker 2   

i øverste, højre hjørne. 

Klik på Tosidet visning 3  
i menuen, der åbner. 

Nu bliver PDF’en i stedet vist med  
to sider 4  ved siden af hinanden.

1 2

43

 SVAR  Ja, det kan du faktisk i 
Chrome, for det er browseren, 
der bestemmer, hvordan PDF’er 
vises. Se her, hvordan du let 
ændrer indstillingen.
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Har du et tip, så send en e-mail til os på denne adresse: tips@komputer.dk
Bringer vi dit tip i bladet, får du en præmie. 
For dette tip var præmien en Sandberg Bluetooth Numeric Keypad.

Hvorfor har jeg intet galleri?
I blad 6/2025 beskrev I, hvordan man 
kunne bruge Stifinders galleri-værktøj 
til at få vist en tidslinje med sine fotos 
på pc’en. Men hvorfor ser jeg slet ikke  
Galleri i min Stifinder i Windows 11?

Klik på de tre prikker øverst 1  
i Stifinder. Vælg derpå

Indstillinger 2 .

Tryk derefter på knappen Gendan 
standardindstillinger 3  fulgt 

af Anvend 4  og OK 5 . 

Dermed bør din fotosamling igen 
ligge som punktet Galleri 6  i 

panelet til venstre i Stifinder.

1 32

Her ses ikonet 1  for Opgave- 
visning, som vi vil fjerne.Højreklik 

et tomt sted på proceslinjen 2 .

Dermed forvinder ikonet 5  fra proceslinjen, 
så pladsen kan bruges på andre ikoner.

Klik på Vis knappen 
Opgavevisning 3 , så 

fluebenet 4  forsvinder.

1

3

2

Sådan fjernede jeg Opgavevisning i Windows 10
Jeg tror, at kun meget få bruger 
værktøjet Opgavevisning. For 
nylig fandt jeg metoden til at 
fjerne ikonet til værktøjet i  
Windows 10, så jeg har fået  
mere plads på proceslinjen.

Med venlig hilsen
John Sørensen

REDAKTØRENS KOMMENTAR
Tak for tippet. Du har ret i, at 
Opgavevisning – en oversigt 
over de seneste aktiviteter i  
Windows – ikke er slået rigtigt 
igennem. Og så kan man jo lige 
så godt bruge pladsen på  
proceslinjen til bedre formål.

LÆ
SE

RT
IP

 SVAR  Galleri er en fast del af Windows 11,  
så vi tror, at der er gået noget galt i Stifinder- 
indstillingerne på din pc. Derfor vil vi foreslå 
dig at nulstille mappeindstillingerne for at få 
Galleri ordentligt på plads igen.
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Foto: cve iv, Alexandr Shatilov/Shutterstock.com

 

Edge blokerer 
når jeg henter  
programmer

Begynd med at højreklikke på 
startknappen i Windows 1 ,  

og vælg så Indstillinger 2 .

Klik derefter på feltet  
App- og browserstyring 5 .

Klik på kategorien Sikkerhed 
og anonymitet 3 .

Under Omdømmebaseret 
beskyttelse klikker  

du på Indstillinger for  
omdømmebaseret  
beskyttelse 6 .

Vælg derpå Windows 
Sikkerhed 4 .

Klik på skydeknappen under 
SmartScreen til Microsoft 

Edge 7 , så der står Slået fra 8 . Du 
kan eventuelt slå den til igen, hvis  
du henter programmer fra andre 
hjemmesider.

1

4

2
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Jeg har endelig fået anskaffet 
mig en pc med Windows 11, men 
er kommet dårligt fra start: Jeg 
får ikke lov til at hente ellers helt 
ufarlige programmer fra jeres 
hjemmeside. I Edge dukker der en 
besked op, der siger, at “Microsoft 
Defender SmartScreen ikke kan 
bekræfte, at filen er sikker”. Men 
jeg er jo sikker på, at filen er god 
nok. Hvad skal jeg så gøre?

 SVAR  SmartScreen er et sikker-
hedsværktøj i Microsoft Edge, og  
det beskytter dig og din pc mod 
usikre hjemmesider og skadelige 
filer. Det analyserer programmer, 
som du henter fra nettet, og tjekker, 
om de har et dårligt omdømme. 
SmartScreen kan dog tage fejl, og 
det er nok sket i dette tilfælde. Du 
kan trygt slå Smart-Screen fra, når 
du henter programmer fra vores 
hjemmeside, for vi har tjekket dem 
grundigt for dig. Vi viser her, hvor-
dan du slår SmartScreen fra, så 
Edge ikke længere advarer mod 
programmer, som du har tillid til.
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Klik herefter på Bluetooth  
og enheder 3  i menuen. 

Højreklik på startknappen 1 , og 
klik på Indstillinger 2 . 21 I næste vindue skal du klikke  

på Enheder 4 . 3

Sørg for at sætte flueben ved  
Vis Bluetooth-ikonet i  

meddelelsesområdet 6 . 
Klik så på Anvend 7 . 

Rul ned, og klik på Flere  
Bluetooth-indstillinger 5 . 5

Bluetooth-ikonet 
er forsvundet
På en eller anden måde er jeg 
kommet til at fjerne Bluetooth-
ikonet i proceslinjen på min 
Windows 11-pc. Hvordan får 
jeg det tilbage? 

 SVAR  Det kræver bare en tur 
forbi Windows’ indstillinger  
at få ikonet tilbage. Så kan  
du igen nemt slå Bluetooth til 
og fra på computeren.

Nu er Bluetooth-ikonet 8  tilbage 
i meddelelsesområdet igen.64

8
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Har du et tip, så send en e-mail til os på denne adresse: tips@komputer.dk
Bringer vi dit tip i bladet, får du en præmie. 
For dette tip var præmien en Sandberg Motion Tracking Phone Mount.

Foto: KKarance, VectorSquad0/Shutterstock.com

Marker først den tekst 1 ,  
som et klik på bogmærket 

fremover skal føre til.

Højreklik derefter på den  
tekst 6  i dokumentet, du  

vil linke fra, og vælg Link 7 .

Vælg En placering i 
dette dokument 8 . 

Vælg bogmærket 9  og klik  
på OK. Linket bliver indsat.

Giv bogmærket et navn 5 ,  
og klik på Tilføj nederst.

Vælg Indsæt 2  fulgt af 
Links 3  og herefter 

Bogmærke 4 .

1

4 53

2

Sådan linker jeg internt i et Word-dokument
Jeg har fundet ud af, man kan tilføje 
interne bogmærker til et dokument i 
Word! Derefter kan man oprette links til 
bogmærkerne og på den måde hurtigt 
hoppe rundt i store dokumenter.

Med venlig hilsen
Søren Laursen

REDAKTØRENS KOMMENTAR
Tak for tippet, som bestemt er nyttigt. 
Bemærk, at man følger de oprettede 
links ved at klikke på dem, samtidig 
med at man holder Ctrl-tasten nede. 
Her viser vi, hvordan du opretter  
bogmærkerne og laver dem om til links.

LÆ
SE
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