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KUNSTIG INTELLIGENS

SERIE: BRUK KI SOM PERSONLIG ASSISTENT

DET BESTE SOKEVERKTOYET:

Let — sa skal
roboten finne

Det gar raskere og enklere & finne relevant
informasjon hvis du velger et sgkeverktgy som
er basert pa kunstig intelligens.

Journalist
Martin Lorentsen

&

Nér du sgker med Google eller en an-
nen tradisjonell sgkemotor, md du for-
mulere ganske presise sgkeord og
gjennomgd og vurdere resultatene fgr
du finner det du er ute etter. Med KI
er det lettere: Du kan stille mer Gpne
og komplekse spgrsmdl, og etter i&
sekunder fdr du et samlet og godt
begrunnet svar — uten & mdatte sjekke
mengder av artikler manuelt.

Et av de mest omtalte verktgyene i
den nye bglgen av Kl-baserte sgke-
motorer er Perplexity. Programmet,
som du kan laste ned gratis fra nett-
siden vdr, benytter i motsetning til tra-
disjonelle sgkemotorer en kombina-
sjon av sprdkmodeller og nettsgk i
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sanntid. Ndar du stiller et spgrsmdl,
benytter verktgyet forst avansert kuns-
tig intelligens til & forstd hva det inne-
beaerer, fgr det innhenter informasjon
fra relevante kilder, for eksempel ny-
hetsmedier, forskningsartikler og fag-
lige databaser.

Ingen begrensning
Du kan bokstavelig talt sgke etter alt
tenkelig ved hjelp av Perplexity. Du
kan f& en oversiktlig visning av de
aktuelle aksjekursene, eller du kan
be om en oversikt over gode restau-
ranter i en bestemt by eller bydel.
Naturligvis er det ogsd mulig & bru-
ke verktgyet til G sgke etter historisk
kunnskap. I motsetning til det som
skjer ved et tradisjonelt nettsgk, kan
du {& Perplexity til automatisk & sam-
le all informasjon du har behov for p&

5: Hjelp til & soke
pa nettet

Et KI-basert spkeverk-
toy gjor det raskt og
enkelt & finne informa-
sjonen du trenger.

samme side. Det betyr at du kan stil-
le et spgrsmdl som “Hva var opptak-
ten til den franske revolusjonen, og
hvilke ideer 1d bak?”, og {d flere svar
samlet pad ett sted.

Grundig kildehenvisning
Perplexity legger stor vekt pd & veere
etterrettelig. Hver gang du fdr svar p&
et spgrsmdl eller en oppgaveformu-
lering, ser du derfor ogsa kildehen-
visninger som viser ngyaktig hvor in-
formasjonen kommer fra.

Det gjar det lettere & vurdere trover-
digheten i svarene, og klikker du p&
en kildehenvisning, Gpnes den aktu-
elle nettsiden, slik at du selv kan kon-
trollere informasjonen i den opprin-
nelige sammenhengen. Nettopp mu-
ligheten for faktasjekk er en av de helt
store fordelene med Perplexity. KI er
riktignok en avansert teknologi, men
den erstatter ikke kritisk tenkning.
Kunstig intelligens kan fortsatt ta feil,
misforstd spgrsmal eller ha forutinn-
tatte holdninger basert pd data den
er leert opp pa.



Med Perplexity kan
du bokstavelig talt
soke etter alt du kan
komme til & lure pa.
Du skriver hva du er
ute etter i tekstfeltet,
sa finner roboten
informasjonen
for deg.

Velg gode restauranter [EECTEEEEEEERETE Historiske fakta pa et blunk [gE=

cleioaterin (G ghotondo o Aftanpastan B balas 5. DBCas & DBC as . berlinblog (%) canma
CiCl Osteria Restauwrant Girotonda De beste itabenske Ballazar Al Bevlinmuren | Emner - Borlinmurens fald | Temas: 35-dars jublilesum for Erindringe|
Kirkegata restaurantens | Oslo - se Enateca Faktalink Faktalink Betlinmurens fakd komminisy

Oslo har mange sma, sjgrmerende omrader med italienske restauranter av hoy kvalit

Ulike opplysninger om Berlinmurens fall (uten bilder)
noen anbefalinger til italienske spisesteder | sentrale og intime deler av hovedstaden|

nyte alt fra autentisk pizza til klassisk pasta | hyggelige omgivelser Dato og symbolsk betydning
Berlinmuren falt den 9. november 1989, Dette ragnes som den symbolske slutten pa g
CiCi Osteria Restaurant Kirkegata krigen og starten pa en ny &ra | verdenshistorien 1 2 7
W 4.7 (104) - Open - kr 200-300 - Website - Directions - Call
Bakgrunn og arsaker
Be om en liste over gode italienske restauranter i neerhe- Perplexity kan samle forskjellig informasjon om en histo-
ten. Ved hver restaurant har Perplexity sammenfattet en risk begivenhet eller periode i én enkel oversikt. Her har vi
kort tekst om stedet og viser hvor den ligger pé et kart. fatt tjenesten til & gi en oversikt over Berlinmurens fall.
Finn en oppskrift — eller ti [EReES Dagens aksjekurser ZREES
: : ' live suronext.com © Mordnst @ E24 Bors @ titu
W LS @ @ Marit Dala © son Osio Born | live - Euronaxt Kurser pi Osio Barn E24 Bars Dagens
Benlose fugler | Oppakorift Benlose tugher - NAK Mat - Benlose fughr - Oppskiifter  Beinkose 1 Markzts Markedsoversikt - Nordnot Bors, M|
Matprat DOppskrifte: og inspimasjon = Margit Dale pi - Sagat)

Utviklingen | dagens aksjekurser (15. mai 2025)
Oslo Bors - Hovedindeksen (OSEBX)
» OSEBX star pa 1 532,78 poeng, opp 0,47 % for dagen 1

* Hovedindeksen har hatt en oppgang pa 0.55 % | dag, og er opp B.31 % hittil i &

Her er en enkal oppskrift pd benlese fugler, en klassisk norsk rett laget av kjottdeig o + DBX Total Return-indeksen er opp 048 % til 144818 poeng (1

Er du ute etter oppskrifter pa en matrett, kan du la Per- Enten du er ute etter dagens veervarsel, valutakurser eller
plexity komme med forslag. Da far du presentert flere for-  tall fra barsene, er det lett & fa vist med Perplexity. | dette
skjellige oppskrifter som du kan klikke deg gjennom. eksempelet ser vi utviklingen i dagens aksjekurser.
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r‘" Perplexity

Kunstig intelligens hjelper deg a finne
informasjon om alt fra historiske begiven-
heter til dagens valutakurser.

Sprak g
Engelsk

Virker med
Windows 10 og 11

Programmet
laster du
ned fra:

komputer.no/2513

/

Sign up below to unlock the full
potential of Perplexity

G Continue with Google

@ Continue with Apple

El martinlorentsen7@outlook.com

Continue with email B

Du kan bruke en Google- eller

Apple-konto H, men i dette ek-
sempelet velger vi en e-postadresse H.
Nar du har skrevet e-postadressen,
klikker du p& Continue with email @.

En gratis
brukerkonto

Du mé& opprette en brukerkonto
for du kan begynne & bruke Per-
plexity. Det gjor du enkelt med
en vanlig e-postadresse, en
Google- eller Apple-konto.

perplexity

Sign in to your account

Signin 5

B Apne innboksen til den aktuelle
kontoen, finn og pne e-posten
fra Perplexity (sjekk eventuelt mappen
for ugnsket e-post). Apne meldingen
og klikk pa Sign in B.

+
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o
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1 Forst laster du ned og installerer

Perplexity fra nettsiden var.
Apne programmet, og klikk pa dette
ikonet H fra oversikten til venstre i
programvinduet.

Vil du apne Perplexity?

Inttpsy.fwwew. perplesity.ai vil 3pne denne appen

O

Alftic wew,parplexity ai § Apna linksr av denne typen i den tilknyttecd

Apne Perplexity

Et nytt vindu apnes. Klikk p&
Apne Perplexity A.

Continue ~* 7

lons in every response

answer uses cited sources to provide a more

ate and comprehensive answer. If you want to

Standard

Start for free, no credit card needed.

Free

Forever

Continue with Free Bl

@ Unlimited free searches
@ 3 Pro searches per day
@ Fast free Al model

@ Upload 3 files per day

ne

Na er programmet apnet. Klikk
pé Continue | gverst til hayre
for & fullfore oppsettet.
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Velg Continue with Free B
nar du ser dette vinduet.

7 Til slutt klikker du pa Finish B
overst til heye. Dermed er Per-
plexity klart til bruk.



Slik soker du

Perplexity gjor det raskt og
enkelt & finne informasjonen
du er ute etter.

AN
SNr

[
L1

What do you want to know?

Ask anything. 1]

[Fl5)] & Deep Research & @n Q

Nar Perplexity er apnet, ser du dette vinduet. | feltet der det

star Ask anything... B skriver du hva du er ute etter. Du
kan ogsa legge ved en fil B og bruke den i sgket. Har du koblet
en mikrofon til maskinen, kan du ogsa stille spgrsmalet som en
talekommando ved & klikke her H.

perplexity

hva er forskjellen mellom kebab og shawarma a

" Search | f@ Research

Iﬂﬂl Answer [ Images < Sourcesl © Tasks

w Wikimedia Foundation;...

@ Roll'nEat

Hva er forskjellen paen
shawarma og en kebab? -..

Lifestyle % spinninggrillers
Difference between Doner
Kebab, Gyro, and Shawarma

Shawarma - Wikipedia Hva er forskjellen mellom

shawarma og kebab? -...

Forskjellen mellom kebab og shawarma ligger hovedsakelig i opprinnelse, krydderbruk,

| kjettforberedelse og serveringsmate:

| dette eksempelet sgker vi ved

& skrive sparsmalet i tekstfeltet H.
Nar det er gjort, trykker vi p& Enter-
tasten for & starte sgket.

Kl er nyttig, men det gar med en
hel del ressurser hver gang du ber
for eksempel Perplexity om a finne
informasjon. Raghavendra Selvan,
forsker i maskinlaering ved Kgben-
havns Universitet, forklarer omfan-
get av energibruken:

"Generativ Kl er basert pa store sprak-
modeller som er sveert omfattende og
trent opp pa enorme datamengder.

A utvikle og kjere dem forutsetter
sveert ressurskrevende datasentre, og
resultatet er et raskt skende stromfor-
bruk. Energiforbruket har allerede gkt

Foto: vso/Shutterstock.com og Kebenhavns Universitet

Etter noen sekunder far du resultatet. Nederst ser du svaret i form av en de-

taljert oversikt A med relevant informasjon. @verst kan du f& vist bilder som
har med sgket a gjore, ved & klikke pa Images HA. Klikker du pa Sources H, kan
du fa vist kildene til informasjonen og deretter dpne de respektive hiemmesidene
for & fa bekreftet opplysningene og se i hvilken sammenheng de star.

s& mye at det bygges nye kraftverk
kun for & forsyne disse datasentrene.
Det er ikke baerekraftig og kan pavirke
omstillingen til grenn energi.

Det er vanskelig & ansl& hvor mye
strom Kl bruker, da modeller som
ChatGPT har lukket kildekode og dri-
ves i datasentrene til private selskaper.
Ogsa for modeller med dpen kildekode
er anslagene usikre, da det hele tiden
kommer nye varianter. Et grovt over-
slag er at en foresporsel krever cirka
5 wattimer, mens mer avanserte mo-
deller — dem som "tenker” — kan bruke
opptil 50 wattimer per forespersel.”

Raghavendra Selvan forsker pa
maskinlering, som er teknologien
bak kunstig intelligens.
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