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A avinstallere en
oppdatering

Jeg har lest flere artikler der det anbefales at
man sletter en Windows-oppdatering som ska-
per trgbbel. Men hvordan gjgr man det? Kan dere
forklare fremgangsmaten for Windows 10?

37X Noen stgrre oppdateringer lar seg
ikke avinstallere, for eksempel halvdrs-
oppdateringene. De fleste andre kan fjer-
nes uten problemer, og det er enkelt & bade

/

finne og avinstallere en ugnsket oppdatering.

Her ser du hvordan.

Windows PowerShell (Admin)

Oppgavebehandling
Innstillinger ﬂ
Filutforsker

Sak

Kjar

SIa av eller logg deg av

T, Tid og sprak

AT Tale, omrade, dato

A Qopdates :
ppdatering og sikkerhet El

K/

Windows Update, gjenopp;,
sikk.kop.

=] F& de nyeste oppdateringene s snart de er
Veer blant de farste til 4 fa de nyeste ikke-sikker
hvert som de rulles ut. Finn ut mer

@ Stans oppdateringer midlertidig i 7 dager

Ga til Avanserte alternativer for & endre pausep

@® Endre aktivitetsperioder
* Fremgang 08:00 til 17:00

® Vis oppdateringslogg 1

Se oppdateringer som er installert p& enheten d

Skrivebord
=-1r—7’—mcmr~m:-r 77N Avanserte alternativer
R oy e e s
1 Hoayreklikk p& startknappen B y) Velg Oppdatering Klikk pa Vis
i Windows 10, og velg og sikkerhet H i vinduet oppdateringslogg HA.

Innstillinger HA.

som apnes.

@ Vis oppdateringslogg

Avinstaller oppdateringer B

Gjenopprettingsaltemativer

Oppdateringslogg
v Kvalitetsoppdateringer (43)
2025-03 Samlet oppdatering for Windows
Ble installert den 27.03.2025

Avinstaller en oppdatering

Huvis du vil avinstallere en oppdatering, velger du det
for risiko. Mer informasjon

Organiser v | Avinstaller h
Navn
Adobe Acrobat (64-bit) (1)
[#] Adobe Acrobat Reader (25.001.20435)
Microsoft Windows (30)
[ Servicing Stack 10.0.19041.5676

pppdatering

ere en oppdatering, velger du det fra listen og klikker derett:
maAasian

Avinstaller en oppdatering

| Er du sikker pa at du vil avinstallere denne oppdate|

51 8 |

Sikkerhetsoppdatering for Microsoft Windows «es[Ed.
Servicing Stack 10.0.19041.5547

[ Servicing Stack 10.0.19041.5425

9041.5676 Microsoft Windows
g for Microsoft Windows (KB505.. Microsoft Windows

andacca Ivh £ yalo

Q@verst i oppdateringsloggen
klikker du p& Avinstaller
oppdateringer H.

KOMPUTER FOR ALLE 12 W 2025
WWW.KOMPUTER.NO

5 Finn og klikk pa den ugnskede
oppdateringen @. Deretter
velger du Avinstaller H.

Bekreft ved & klikke pa Ja H.
Na avinstalleres oppdateringen.
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Kan ieg Iegge til ekstra filer Pa disse sidene svarer vi

pa utvalgte sporsmal fra

i en eksisterende zip-fil? bladets abonnenter.

Jeg har komprimert et stgrre Du kan alltid sende

antall filer i én zip-fil. N& slér Feriebilder 2 0ss sparsmal om

deg meg at jeg har glemt noen | Personer artikler og programmer

filer som skulle veert med. M& % Feriebilder 3.zip fra bladet. oq aenerelt

jeg pakken ut zip-filen for & 8] IMG_6512jpg » 09 g .

legge til de ekstra filene? [8] IMG_6822.png om datamaskinen pa:
[8) Sommerferie.png komputer.no/spoeross

E7X Nei, det kan du gjere

mye enklere. Det er nemlig lett

& legge til filer uten fgrst & pak-

ke ut de gvrige filene. Her viser 1 Forst finner du den aktuelle

vi hvordan du legger til filer zip-filen H. Dobbeltklikk pa

i en zip-fil. denne for & apne den.

| hvilken mappe
m m
lagres skjermbilder
r » Interrail v O] | Sekilnterrail P | | & v 4 g <« Bilder » Feriehilderj.zipa ~ Q| | Sekifd - w- 1 9
- ! = : i Windows 107

[8]IMG20230625171243pg Navn

[8]IMG20230625171313jpg % Hurtigtilgang Forisbider 2

(8] 1MG20230625174144jpg Teh Nér jeg tar skjermbilder i Windows 10,
[H]1MG20230625174619,0 t Nedlasinger ) lagres de pa Utklippstavlen. Derfra kan
[8]1MG20230625180521pg 1 Bolmee * jeg sette dem inn i for eksempel Word.
(& 1MG20230625 1817239 = 3 Men lagres de ikke ogsé i en mappe?
[8]IMG20230625182314jpg N Benne iEan Hvor finner jeg i s& fall den?

[8]IMG20230625182829,pg

[8)IMG20230625182843 jpg e ) ) ) )
[8) IMG20230625182912pg = Al B Du finner bildene i mappen Skjerm-

B gy bilder, og den ligger i biblioteket Bilder —

B Musikk slik du ser her.
¥ Nedlastinger

D 3D-objekter

[8]IMG20230625184633,jpg
[8]IMG20230625185230,pg
[8)1MG20230625185610,pg

2 Nar zip-filen B er apen, finner du de ekstra filene B i .
K . K ippstavie Organiser
du vil komprimere. Dra dem over til mappen med
. . . T | C:\Users\morte\OneDrive\Bilder\Skisrmbilder] 1]
de zip-komprimerte filene M.
-~
tilgang e

: — e - ebord g ’atv :
M3.jpg A e T ~ it Rstinger » e D
h3)pg | # Hurtigtilgang o - b P ,“1“ J —

— iim Skjermbilder Skjermbilde
4.jpg =4 Komprimerer .. —= X u + (1).png
19-Jipg_ ? PCen
p1IRg = bjekter
P3irg IMG20230625180521.jpg :
14.jpg

3 menter
29jpg
" k
H3jpg
3 stinger
B3ipg = ebord
b [ Musike L
i0ina ¥ Nedlastinger 1 Skjermbildene legges i mappen
3 Dermed blir ogsa de nye filene en del av zip-filen. Da C:\Users\[brukernavn]\OneDrive\
blir ogsa de komprimert, slik at de tar mindre plass. Bilder\Skjermbilder H. @
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Husker ChatGPT hva
— vi snakket om?

O
Jeg hadde nylig en lengre samtale med 7Y ChatGPT husker. Her viser vi
ChatGPT, men ble ngdt til & avbryte seansen.  hvordan du bdde finner frem til og
Senere begynte jeg & lure pd om ChatGPT sletter, og hvordan du fortsetter pa
\\ egentlig husker samtalene? I sa fall vil jeg gamle samtaler. Vaer ogsd klar over
\/ gjerne vite om det er mulig & slette samtaler at historikken lagres pd tvers av
jeg ikke lenger har bruk for? alle enheter.
< @ R ” 1 Seneste 30 dage 7
Velkommen tilbake Classical Endgame Study Feat:
: : . & C MM % chatgptcom
Logg inn eller registrer deg for & fa Korrekturlzesning af tekst
smartere svar, laste opp filer og bilder E[h @ ChatGPT v
med mer. TR
Chess Composition Terminolo
2024
Registrer deg
Rook Study Evolution
Hold meg logget ut Rewrite for Clarity
1 Ga til chatgpt.com, og klikk pa 2 Klikk pa ikonet B for & pne 3 N& ser du en fullstendig

Logg inn H. Deretter logger sidepanelet, hvis det ikke oversikt H over samtalene du har
du inn pa kontoen. allerede er apent. hatt med ChatGPT. Navnene har Chat-
GPT selv funnet pa ut fra innholdet.

Forrige 30 dager & Bibliotek Selvfalgelig — her er en oppdatert og mer nya
Norsk Natur: Variert og Skjenr - E
2024
& Del )
2024 Astronomi for nybegynnere @ --* ) o ) o
E Min fascinasjon for astronomi startet tidlig, me
Astronomi for nybegynnere @ Ginyttna Microsoft's Success Factors forstielse av universet. Jeg husker fortsatt fars
Niicosoli's Siceass Factore B Arkiver Sikkerhetsrisiko: Hackere ang: men samtidig uendelig nysgjerrig. De blinkend
mye starre, noe ukjent og uendelig.
: ik Charterferie: Avkryssbar pakke
Sikkerhetsrisiko: Hackere angi @ setd Ty: P = .
Charterferie: Avkryssbar pakke Paella Recipe Origins Sper om hva som helst B
Paella Recipe Origins Barcelona Family Vacation Buc + @ sek Q Resonner @ Lagetb
Du kan klikke pa prikkene B ved Vi klikker pa et element @ ChatGPT husker hele den
en samtale og velge Slett B, vi vil jobbe videre med. tidligere samtalen H, og vi kan
hvis du ikke trenger den lenger. gjenoppta traden H.
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Virker det gamle
programmet?

For ikke lenge siden kjgpte jeg ny
pc med Windows 11 og er svert be-
geistret for operativsystemet. Noen
av de eldre programmene mine vir-
ker imidlertid ikke med Windows
11. Vet dere hvordan jeg likevel

kan kjgre dem?

E7Y Du kan bruke funksjonen
kompatibilitetsmodus, der du far
programmene til “d tro” at de kjgres
pd en eldre pc enn de faktisk gjar.

ﬁ Egenskaper for temed1151x64
/
éb LD ED [E Sikkerhet Detalier Tidligere vel
Kiipput  Kopier Ginytt navn Dg Generelt Kompaiibilitet [E] Digitale sig
Apne temed1 151164
temed1151x64
@ Del Filtype Program (exe)
a Kjﬂr som Administrator Beskrivelse: Anyixt Searcher Setup
ﬁ Egenskaperﬂ Plassering: C\Users\morte\Favorites
1 Hoyreklikk pa exe-filen E du vil 2 Deretter klikker du pa
kjore i kompatibilitetsmodus, og fanen Kompatibilitet H.
klikk p&4 Egenskaper H.
Generelt Kompatibilitet Digitale| Generelt Kompatibilitet Digitalg

Hvis dette programmet ikke fungerer riktig i denne versjonen av
Windows, kan du preve 8 kjere feilsoking for programkompatibilite]

[ Kjor feilssking for programkompatibilitet

Hvordan velger jeg kompatibilitetsinnstillinger manuel?

Kompatibilitetsmodus
%] Kjor dette programmet i kompatibilitetsmodus for:

Windows BE

Huvis dette programmet ikke fungerer riktig | denne versjonen av
Windows. kan du preve & kjere feilseking for programkompatibilite

l Kjer feilsoking for programkompatibilitet

Hvordan velger jeg kompatibilitetsinnstillinger manuelt?

Kompatibilitetsmodus
Kjer dette programmet i kompatibilitetsmodus for:

Windows 7 E w

3 Marker Kjor dette program-
met i kompatibilitetsmodus
for: @ og velg Windows-versjonen B
programmet sist fungerte i.

Her har vi valgt Windows 7 3.

Til slutt klikker du p& OK. Nar du
apner programmet, vil det forhapent-
ligvis fungere ogsa i Windows 11.

Sek etter nye programmer direkte i Filutforsker o
|

Jeg har flere ganger hatt glede ] exit mrn s~ O LibreOffice h

av en smart funkspp i Windows’ — _‘}{) LQ _ @p A O LbreOffice :

hoyreklikkmeny. Hvis for ek- = Kipput  Kopier Ginyttnavn Dd m

sempel bildebehandlingspro- | license-curl Kl El nNotisblokk [7,)

grammene pa maskinen ikke har B icatis-OF B Apne 5 | B Sk o Sl Ll

klart oppgaven jeg vil ha utfert, e g0 ApneiB d

hoyreklikker jeg pa en bildefil og & Del p) Velg Sek i Microsoft

ser om jeg kan finne bedre pro- @ product Store H.

grammer i Microsoft Store. € readme.da. ¥ LeggtiliFavoritter

Venr.,”gh”sen € readmede. L7 Komprimer til ..
Geir Haugen
@ readme el ¢ Kopier som bane Text view ]
@ readme_en.) é‘."} Egenskaper TXT Appef; Produktivitet

REDAKTORENS KOMMENTAR B st

Takk for et tips som var nytt for : ~7 ) Convert to Adobe PDF o i e g o

oss. Microsoft Store byr ofte p& feddmie B Redigeri Notisblokk . o

gratisprogrammer som er bed- & readme hil

re enn Windows’ egne. A finne Hoyreklikk pa en fil H, og 3 Dermed apnes Microsofts

dem via heyreklikkmenyen var velg Apne i B1. appbutikk og viser egnede pro-

en overraskende god idé!

grammer B for den aktuelle filtypen.

Har du et tips, kan du sende det til tips@komputer.no
Kommer tipset ditt i bladet, far du en premie.

For dette tipset var premien en USB-C-lader fra Sandberg.

Foto: Mattplus, Irina Strelnikova/Shutterstock.com

Sizgpues 9
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Hvordan slar jeg av
informasjonsvinduer?

B Det finnes faktisk en
innstilling i Filutforsker som
lar deg sla av disse vinduene,
og den virker i bdde Windows
10 og Windows 11.

Nér jeg fgrer musen over filer eller mapper
i Filutforsker, vises et lite vindu med
informasjon om elementet. Det er egentlig
til mer irritasjon enn nytte. Er det mulig

& deaktivere denne visningen?

Navn Endringsd Bl = s | Dokumenter - o X
PowerToys 27.11.2024
Del Vi
Viktige filer 05.12.2024 & rsing 1 ®
yWriter Projects F 23.10.2024 T e Shdsisisgsiole B Ekstra store ikon merkingsbokser for elementer —
I .33 36 P ) Sma ikaner er
@ Bokl.ods Opprettelsesdato: 23.10.2024 12:36 E Navigasjonsrute TH Detaljrute - . ftyp Arternatwerﬂ
hj Budgetark KOIlj Sterreise: 9,88 kB - == Side ved side julte elementer -
Budsjettet mitthd Mapper: Legenden om John \u\j'estl b e Vis/skjul
[£) Byfest etter.pdf - « 4 [E » DennePCen > NO(C) » Users w0 | SekiDoku. P
é Byfest.docx . = o
[=! Bilder Naw T S i
@ Byfest.odt T avn Type Starrelse
@ Byfestpds =| Dokumenter Bank Filmappe
/8 c1700-1.mkv D Musik Egendefine Fimappe
El dagbogitxt ¥ Nedlastinger Forits 2023 Filmappe
@ Den farste filmen i Ringenes herre.odt I Skrivebord PDFgear HpenDaciment-re:: oz
[£) Den gode undersakelsen.pdf PowerShell Vi el s
= Micioeaft Evcalon 12.k8
1 Her er vinduet E som vises nar Klikk p& menyen Visning H. 3 Deretter velger du
man for eksempel foerer musen | Windows 11 klikker du i stedet Alternativer .
o . 8
over en mappe H. Det tar stor plass pa de tre vannrette prikkene i bandet
og kan lett veere i veien. under adressefeltet.
Mappealternativer Mappealternativer Navn Endringsd
: PowerToys 27.11.2024
Generelt VLSB Sok Generelt  Vis Sek =
Viktige filer 05.12.2024
Mappevisninger Mappevisninger I | »
Du kan bruke denne visningen (for eksempel [ Dukan bruke denne visningen (for eksempel O) R PRI
eller Ikoner) for alle mapper av denne typen. eller lkoner) for alle mapper av denne typen @ Bokl.ods 24.03.2025
183 Budgetark KOM(nob).xisx 03.11.2024

[£] Byfest etterpdf 01.03.2022

Avanserte innstillinger Avanserte innstillinger. é s
Filer og mapper () Skriv automatisk i sekeboksen : Byfestdocx 01.03.2022
[ Alttid vis menyer (@ Velg elementst som skrives inn. i visningen @ Byfestodt 01.03.202

[] vis alttid ikoner. aldri miniatyrbilder

[] Bruk avmerkingsbokser il 4 velge elementer
[] vis behandlingsprogrammer for forhandsvisning i forh3|

Bruk delingsveiviseren (anbefales)

[] Gienoppretttidligere mappevinduer ved palogging
Skjul beskyttede operativsystemfiler (anbefales)
[] Skjul filettemavn for kjente filtyper

Skjul konflikter under sammenslaing av mapper
Skjul tomme stasjoner

[#] Byfestpaf
o] €1 T00-1.mkv
5l dagbog.txt

01.03.2022

27.02.2023

s beskrivelser pa skjermen for mappe- og skrnvebord
Vis filiken pa miniatyrbilder
[] vis hele banen pa tittellinjen
Vis informasjon om filstarrelse i mappetips @ Den forste filmen i Ringenes herre.odt
[ Vis krypterte eller komprimerte NTFSHfiler i farger

Loinilte £l L] wi

05.12.2024

27.05.2024

[£] Den gode undersgkelsen.pdf

tasionshokstaver

n Na velger du
fanen Vis H.

KOMPUTER FOR ALLE 12 W 2025
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Fjern haken ved Vis beskrivel-
ser pa skjermen for mappe-
og skrivebordselementer Q.

N& ser du ikke lenger vinduer
med beskrivelser B nar du flytter
musen rundt i Filutforsker.



Pc-en slar seg av
under installering

Det har skjedd et par ganger at
Windows 10-maskinen har slatt seg
av ndr jeg er i ferd med & installere
et program. Det skjer med forskjellige
programmer. Hvorfor?

BT7Y N6 feilen kun oppstdr ved sd
spesifikke situasjoner, tyder det pd at
en bestemt systemprosess er skadet.
Ett forslag til lgsning er derfor G re-
parere pc-en ved hjelp av en spesiell
kommando i Windows.

BN Administratar; Windows PowerShell

Windows PowerShell

Windows PowerShell (Admin)

Oppgavebehandling Try the new cross-platform PowerShell https://al
Innstillinger PS C:\Windo tem32> sfc nnow 3

Filutforsker

Sek

Kjar

Sla av eller logg deg av

Skrivebord

mEg A Skriv her for 4 soke

1 Hoyreklikk pa startknappen H. Velg p) Skriv sfe /scannow H fulgt av et
Windows PowerShell (Admin) BA. trykk p& Enter-tasten.

EN Administrator, Windows PowerShell

rosoft Corporation. All rights reserved.
Try the new ¢
PS C:\Windows

Beginning system scan. This process will take some time.

se of system scan.

3 Na sjekker verktayet systemfilene i Windows B og retter
eventuelle feil. Det kan ta opptil ti minutter, men de lgser
forhapentligvis problemet med den avbrutte installeringen.

Foto: perfectlab, Blan-k/Shutterstock.com

Dere har tidligere omtalt
programmet Microsoft PC
Manager, som brukes til
a styre Windows-innstil-
lingene. Na finner jeg det
ikke lenger pa nettsiden
deres. Hva har skjedd?

SVAR Microsoft har flere
ganger satt programmet pa
pause, og n har det skjedd
igjen. Pa Microsofts egen side
stéar det at programmet "Kom-
mer snart”. Det haper vi ogsa
at det gjer, for det har fungert
fint hittil.

Hvordan overfarer jeg
enklest bilder fra iPhone
til Windows-pc?

SVAR Det lar seg gjere med
en USB-kabel, men i praksis
er det enklere a bruke en app
som Google Foto. Den kan du
laste ned til iPhone ved a spke
etter den i App Store. Med den
vil bildene synkroniseres via
nettet, og du kan fa tak i dem
fra en nettleser pa pc-en.

Jeg har Windows 10, som
gar ut pa dato i oktober

i ar, slik at maskinen er
usikker etter den tid. Er
jeg trygg hvis jeg bruker
et VPN-program?

SVAR Nei, det holder ikke.
VPN beskytter riktignok mot
en bestemt type angrep mot
IP-adressen din, men du er
fortsatt utsatt for andre farer.

KOMPUTER FOR ALLE 12 W 2025
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Det tar altfor
lang tid a laste
ned filer fra
Microsoft Store

Det tar en evighet & laste ned
apper fra Microsoft Store i
Windows 11. Derimot opp-
lever jeg ikke den samme
tregheten i nettleseren. Hvor-
dan far jeg fart p& sakene?

HTY En lgsning kan vaere &
tilbakestille Microsoft Store-
appen. Her viser vi hvordan

det gjgres:

Slik far jeg vist miniatyrbilder hver eneste gang

= Kjer K X

D Skriv inn navnet p& programmet, mappen, dokumentet
eller Internett-ressursen som skal dpnes.

[ .
0-a

Apne:

1 Trykk pa Windows-tast + R, slik at
Kjor-verktoyet H dpnes.

=l Kjar X

@- Skriv inn navnet pa programmet, mappen, dokumentet
eller Internett-ressursen som skal dpnes.

Apne: | wsresetexe [F o

OK Avbryt Bla gjennom...

2 Skriv wsreset.exe H,
og klikk p& OK H.

Hjem

Microsoft 365

3 N& ser du en svart boks @
som raskt forsvinner igjen.
Deretter apnes Microsoft Store.

N& har du fatt en ren versjon av
Microsoft Store som igjen bar
fungere som den skal.

Jeg selv og flere jeg kjenner har on vieH sa

. . A Bild Bilder2 g
slitt med at bilder i Filutforsker faer v e .
L . Mappevisninger
i Windows 11 kun vises som ) — Du kan bruke denne visnin
T Sorter - 0 vis ~ ol 1| i) eller Ikoner) for alle mappel

ikoner og ikke som miniatyrer.
N& har jeg funnet lasningen, [ £ Festtil Hurtigtilgang
som jeg gjerne deler. En ganske |

Bruk pa mapper

LESERTIPS

enkel innstilling i Filutforsker &5 Merkalt e y) Velg fanen
har alt & si. L 98 Merk ingenting (] Startmappevinduer i en egen prog Vis H, og fijern
) 3 1 Ved skriving til listevisning - -
Vennlig hilsen b & it nialg (O sSkiiv amomatisk  sokebokeen | NAKEN ved Vis alltid

Morten Hagen © Velg elementet som skrives inn ikoner, aldri mini-

Vra‘ alltid ikoner, aldri miniatyrbilder atyrbilder n K||kk pé

Vis behandlingsprogrammer for fo
Vis beskrivelser pa skiermenform|  Bruk og OK.

&2 Egenskaper
@3 Alternativer H

Paris_0255 Paris 0256

REDAKTORENS KOMMENTAR
Det er en god innstilling &
kjenne til. Det skjer fra tid til - ‘
annen at miniatyrvisningen
slutter & fungere etter en stor- Her vises bildefiler
re Windows-oppdatering. Her som ikoner. Klikk pa
er lgsningen for & fa miniatyr- de tre prikkene H, og velg
bildene tilbake i Filutforsker. Alternativer H.

3 Dermed ser
duigjen
miniatyrbilder B
i Filutforsker.

Har du et tips, kan du sende det til tips@komputer.no
Kommer tipset ditt i bladet, far du en premie.

For dette tipset var premien talltastaturet Sandberg Bluetooth Numeric Keypad.
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Kan jeg slippe de mange
varsiene i1 Windows?

Jeg er s& inderlig lei av alle varslene og
meldingene fra alskens programmer i
Windows 11. Slér jeg dem av helt, gar jeg jo
glipp av viktige varsler, s& hvordan sorterer
jeg dem smartest mulig?

BT Den enkleste mdéten & sortere
pd, er ved & aktivere funksjonen
"Tkke forstyrr” og sd angi hvilke
apper som fdr unntak og likevel
kan sende varsler.

Terminal (administrator) O Skierm

|,,-;-I‘: etter en innstilling Q. —  Skjermer, lysstyrke, nattlys, skjermprofil
Oppgavebehandling
Innstillinger A A Lyd

I Hjem Q))} Volumnivaer, utdata, inndata, lydenhster

Filutforsker

B systemH
Sek Q Varsler &1

9 Bluetooth og enheter Varsler fra apper og system, ikke forstyrr
Kjer
SIa av eller logg deg av @ Nettverk og Internett @ Fokus

. Y=*  Reduser forstyrrelser
Skrivebord #  Personalisering
Apper 1 Strgm og batteri
=.n Q Sek n PP O Skjerm og hvilemodus, batteribruk, stremmedus,
1 Hoyreklikk pa startknappen B p) Klikk pa System H 3 Velg Varsler &

i Windows 11, og velg
Innstillinger H.

i menyen til venstre. pa hayre side.

Q Varsler

Fa varsler fra apper og andre avsendere

QE lkke forstyrr

Varsler sendes direkte

»» D

@ Sla pd Ikke forstyrr automatisk

Apper A

Vis alle varsler fra valgte apper

@ Game Bar
Klokke

. Microsoft. XboxApp_8wekyb3d8bbwe!
Microsoft. XboxApp

H Legg til apper

Fiern

Legg til apper

r fra valgte apper

e Bar Bl 9 |

ke

osoft XboxApp_8wekyb3d8bbwe!

osoft XboxApp

@ Neerdeling
deling

19 Angi prioriterte varsler @

Utklippsverktay

ppsverktay
= Ealuc
Aktiver punktet Ikke Under Apper | kan du velge Vil du hindre at et program

forstyrr H. Klikk pa Angi
prioriterte varsler @ for a velge
hvilke apper som likevel kan
sende deg varsler.

Foto: INSPIRE STOCK STUDIO, FotosDo, smx12/Shutterstock.com

bestemte apper som kan f&
lov til & sende deg varsler. Klikk
pa Legg til apper H for & legge
til et program eller en app pa listen.

pa listen sender deg varsler,
klikker du pé& de tre prikkene H ved
programnavnet og velger Fjern .
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Facebook er fullt av rabbel, og jeg
har sluttet & bruke det. Spgrsmalet
né er om jeg kan slette kontoen,
men likevel beholde Messenger,
som jeg bruker til & bade skrive og
ringe til familie og venner?

¢ Dropp Facebook
. = fortsett med
- Messenger

BT Ja, du kan deaktivere konto-
en. Da vil ikke lenger andre se tids-
linjen din, men du vil fortsatt kunne
bruke Facebook Messenger til nett-
prat. Skulle du komme til G angre,
kan du aktivere kontoen pd samme
sted som du deaktiverte den.

*L Bent Sloth Andersen

22 Se alle profiler

’ Innstillinger og personvernEl >

o Hjelp og stette >

1 Klikk pa profilbildet H gverst
til hayre i Facebook og velg
Innstillinger og personvern H.

Innstillinger og
personvern

ﬁ Innstillinger Bl

@ Sprak

@ Personvernsjekk

& Personvernsenter

Innstillinger og personvern

Q, Sek etter innstillinger

00 Meta

Kontosenter &

Administrer tilkoblede opplevelser og
kontoinnstillinger pa tvers av Meta-teknologi.

B Personlig informasjon
@ Passord og sikkerhet
Annonsepreferanser

@ Verifisering

Se mer i Kontosenter

Kontoinnstillinger A
O Passord og sikkerhet
Personlig informasjon @
E'g Informasjon og tillatelser
q:] Annonsepreferanser

B MetaPay

&3 Meta Verified

2 Deretter klikker du pa
Innstillinger H.

3 Til venstre i vinduet klikker du pa
Kontosenter A.

Under Kontoinnstillinger B
klikker du p& Personlig
informasjon @.

Meta bruker denne informasjonen til & bekrefte ide
Du avgjegr hvilken personlig informasjon som skal v;

Kontaktinformasjon
renix@adslhome.dk, +4522144288

Fgdselsdato
12. januar 1971

Identitetsbekreftelse

Eierskap og kontroll over konto

Administrer dataene dine, endre minnekontofor
kontoene og profilene dine.

Eierskap og kontroll over konto

Minnekontoer

Bestem hva som skal skje med Facebook-hovedy
bort.

Deaktivere eller slette H
Deaktiver kontoene og profilene dine midlertidig
godt

Deaktivere eller slette Faceboo

Hvis du vil ta en pause fra Facebook, kan du midler
kontoen. Hvis du vil slette kontoen for godt, kan dy

Deaktivere kontoE]

Deaktivering av kontoen din er midlertidig. Konf
hovedprofilen din deaktiveres, og navnet ditt og
fjernet fra mesteparten av det du har delt. Du ka|
Messenger.

Slette konto

Sletting av kontoen din er permanent. Nar du slg
hovedprofilen din og alt annet du har lagt til, slef|
kan ikke hente noe du har lagt til. Alle tilleggspro|
kontoen din og alle meldingene dine blir ogsa sle|

Klikk pa Eierskap og kontroll
over konto H.
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Deretter klikker du pa
Deaktivere eller slette H,
for du velger konto.

7 Til slutt velger du Deaktivere
konto H fulgt av Fortsett, og
folger anvisningene.



Stopp lgpende tekst i Google Regneark

Jeg bruker Google Regneark og har
lenge irritert meg over at teksten i en
celle fortsetter inn i den neste i stedet
for & fortsette som en ny tekstlinje i den
samme cellen. S& fant jeg ut hvordan
man kan formatere med "Bryting”, og
det lgser problemet.

Vennlig hilsen
Trond Bjerke

REDAKTORENS KOMMENTAR

Takk for tips! Dette er ogsa noe som
har irritert oss fra tid til annen: Teksten
i én celle fortsetter inn i den neste og
forsvinner farst nar man markerer den
andre cellen. Her viser vi hvordan man
unngér dette i Google Regneark.

Regneark utennavn ¥ &

Regneark utennavn ¥ &

Fil Endre Visning Settinn For Fil Endre Visning Settinn Foryg
QA © 2 & F 100% v | k Q & ¢ & §F 100% v | kr
en > | f AA - | fx
f 2 —
2 Nilsen 2 Nilsen '
3 Andersen 3 Andersen
4 jensen 4 jensen
5 Wittgenstein von Svendsen HF 5 Wittgenstein von Svendsen
&  Hansen 6  Hansen
7 7
8 E
9 9
10 10
1 [ 11

1 Den lange teksten i celle
A5 H fortsetter inn i BS H. Vi
vil begrense all tekst til kolonne A.

Farst markerer vi hele
kolonne A H.

B & . Regneark uten navn vt
inn  FormatBData Verktey Utvidelser H £ & H Fil Endre Visning Settinn Forn
. 6D Tema N QA & ¢ 5 F 100% v | k
=3 Tall > He Overfiyt A v | K
. ‘ B c
B Tekst [2| Tekstbryting@ . —
= Justering " H Kiipping 2 Nilsen
) 3
ol BrytingEl Andersen
» 4 jensen
%> Rotering 5  Wittgenstein
= von Svendsen
& Smartbrikker S oo
tri+Alt+T L
7T Skriftsterrelse 8
9
£ aia i
3 Sa velger vi Format A fulgt Her velger vi Dermed dannes en eller flere

av Bryting H.

Tekstbryting @.

Har du et tips, kan du sende det til tips@komputer.no

Kommer tipset ditt i bladet, far du en premie.
For dette tipset var premien en Sandberg Motion Tracking Phone Mount.

Foto: Bakhtiar Zein/Shutterstock.com

ekstra linjer H til

teksten i celle A5.
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