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Bla ned til Endre tema 4 , og 
klikk på Hent flere temaer i 

Microsoft Store 5 . I Windows 11 
klikker du på Bla gjennom temaer.

Klikk på Temaer 3  i menyen til 
venstre. I Windows 11 ligger 

punktet i menyen midt på skjermen.

 
 

 
 

32 Nå får du mange flotte temaer å 
velge mellom. Klikk på et tema 6

du har lyst til å prøve.

Høyreklikk på skrivebordet 1 ,  
og velg Tilpass 2 .

4

1

Tilbake i innstillingsvinduet ser 
du det nye temaet. Det aktiveres 

så snart du klikker på det 8 .

Klikk på Få 7  for å laste ned  
temaet. Når nedlastingen er  

ferdig, lukker du vinduet med  
Microsoft Store. 

6

Kan jeg bytte  
tema i Windows?

Dermed kan du glede deg over et 
nytt tema. Her har vi valgt ”Dogs 

in Winter”, der bakgrunnen skifter 
mellom 15 bilder av hunder.

75

I Windows 95 kunne man i sin 
tid velge mellom forskjellige 
temaer og endre bakgrunns
bilde, lyder og mye annet på én 
gang. Finnes ikke lenger denne 
muligheten i Windows?

 SVAR  Jo, temaer finnes i både Windows 
10 og 11. Det er bare noen få som følger 
med når du installerer Windows, men 
flere kan lastes ned gratis fra Microsoft 
Store. Her viser vi hvordan du endrer 
tema i Windows 10 og 11.
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Spør oss-redaktør
Steffen Slumstrup Nielsen

SEND OSS DINE 
PC-SPØRSMÅL

På disse sidene svarer vi  
på utvalgte spørsmål fra  
bladets abonnenter.   
 
Du kan alltid sende  
oss spørsmål om 
artikler og programmer  
fra bladet, og generelt  
om datamaskinen på:
komputer.no/spoeross

Foto: Grey_and, Maryia_K/Shutterstock.com

Avast roer seg ned hvis du klikker på  
pilen 1  ved systemfeltet, høyreklikker 

på Avast-ikonet 2  og velger Silent Mode 3 .

1

Avast må roe seg …
Jeg synes at Avast gjør litt vel mye vesen 
av seg med sine meldinger og forslag. Det 
skjer blant annet når jeg deler skjermen 
min i Teams. Er det mulig å få program-
met til å være litt mer diskré?

 SVAR  Ja, du kan aktivere såkalt stilletil-
stand (Silent Mode). Da vil Avast One fort-
sette å beskytte i bakgrunnen, men holder 
en lavere profil og gir færre forstyrrelser.

Det har oppstått et merkelig 
problem på Windows 10- 
maskinen: Det er rett og slett 
ingen tastaturer som virker. 
Jeg har prøvd forskjellige tas-
taturer i flere USB-porter, men 
uten hell. Jeg har også opp
datert driveren. Hva mer kan 
jeg gjøre for å løse problemet?

 SVAR  Vårt eneste forslag til 
løsning er å kjøre feilsøkings-
verktøyet for tastaturer. Det  
finner du som vist her.

Tastaturene funker ikke

Høyreklikk på startknappen 
1  fulgt av Innstillinger 2 .

Velg Feilsøking 4 . Der
etter velger du Flere feil­

søkingsprogrammer.

Velg Oppdatering og 
sikkerhet 3 .

Til slutt klikker du på Tastatur 5  fulgt av 
Kjør feilsøkingsprogrammet 6 . Nå vil 

Windows prøve å reparere tastaturinnstillingene.
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Velg Apper 3 . I Windows 11 
velger du deretter Installerte 

apper.

Høyreklikk på startknappen 1 , 
og velg Innstillinger 2 . 21 Finn Microsoft 365 4 ,  

og klikk på Endre 5 .3

Klikk på Reparer 7   , og velg 
Reparer også i neste vindu.

Velg alternativet 
Tilkoblet reparasjon 6 . 5

Trøblete
Powerpoint-
dokumenter

 SVAR  De to Office-pakkene er kompati-
ble, så det burde være mulig å vise pre-
sentasjonene. Vi anbefaler at du kjører en 
”tilkoblet reparasjon” av Microsoft 365. 
Her ser du hvordan.

Operasjonen tar gjerne 5–10  
minutter, og så bør Microsoft 365 

fungere som det skal.

4 6

Jeg har noen lysbildevisninger som er satt sammen i  
Office 2016. Nå har jeg Microsoft 365, og det vil seg lik-
som ikke helt når jeg prøver å åpne dem. De vises kun 
som miniatyrer på oppgavelinjen og ikke i full størrel-
se. Kan de virkelig ikke vises i 365?
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Har du et tips, kan du sende det til tips@komputer.no
Kommer tipset ditt i bladet, får du en premie. 
For dette tipset var premien en USB-C-lader fra Sandberg.

Foto: H_Ko, Diki Prayogo/Shutterstock.com

Synet blir ikke bedre med årene. På 
Windows 11-maskinen må jeg ofte 
forstørre tekst og ikoner, men det er 
ikke lenger nok. Jeg har vondt for å 
se hvor markøren er når jeg skriver 
noe i for eksempel Word. Finnes det 
en løsning for å gjøre det lettere å 
se markøren i tekstene?

 SVAR  Det gjør det. Du kan velge en 
annen størrelse på tekstmarkøren, 
og endringen gjelder overalt hvor  
du skriver i Windows.

Klikk på Tilgjengelighet 3   
i menyen til venstre.

Pass på at skyveknappen er  
På 5 , og tilpass størrelsen 6  på 

markøren. Lenger nede i vinduet kan 
du også endre farge på markøren.

Nå består tekstmarkøren i 
utgangspunktet av to lilla 

dråper 7  som bør være lette å se.

Begynn med å høyreklikke på 
startknappen 1  og velge 

Innstillinger 2 .

Velg kategorien 
Tekstmarkør 4 .

2

4 5

1

3

En utydelig markør

Åpne Filutforsker. Høyreklikk  
på Skrivebord 1 , og velg 

Feste til Start 2 .

Nå kan du åpne mappen 
Skrivebord ved å klikke på 

startknappen 3  fulgt av snarveien 4 .

1 2

Slik åpner jeg skrivebordet fra startmenyen
Skrivebordet er den mappen 
jeg bruker mest i Filutforsker, 
og nå har jeg funnet en løsning 
for å åpne den fra en snarvei i 
Windows’ startmeny.

Vennlig hilsen
Bent Sørensen

REDAKTØRENS KOMMENTAR
Takk for tips! Trikset virker også 
med andre mapper i Filutforsker, 
slik at man alltid er bare ett klikk 
fra favorittmappene. Her viser vi 
det i Windows 10, men metoden 
er den samme i Windows 11.
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Klikk på Legg til en adresse 
for videresending 3 .

Velg Videresending  
og POP/IMAP 2 . 32 Skriv adressen 4  e-posten skal 

videresendes til. Velg Neste.

Først går du til gmail.com og 
klikker på innstillingsikonet 1 . 

Velg Se alle innstillinger.

4

1

Deretter klikker du 
på Gå videre 6 .

Du må bekrefte identiteten din 5  
ved for eksempel å oppgi en  

kode du får tilsendt som sms.

6

Hvordan videre-
sende e-post?
Jeg har to Gmail-adresser, men 
sjekker den ene ganske sporadisk. 
Kan jeg få sendt all e-post auto
matisk videre til den adressen  
jeg bruker mest?

 SVAR  Ja, det kan du gjøre i Gmail- 
innstillingene, som vi viser her. 
Vær klar over at det fortsatt lagres 
en kopi av videresendt e-post i den 
opprinnelige innboksen.

I innboksen som e-posten  
videresendes til, må du til slutt 

bekrefte ved å klikke på koblingen 7 .
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Foto: Vector Stock Pro, JSparrow, Blan-k/Shutterstock.com

Tidligere kunne jeg fjerne 
knapper som Flymodus 
og Bluetooth (som jeg 
aldri bruker) fra det lille 
innstillingspanelet til høyre 
på skrivebordet i Windows 
11. Er det virkelig riktig at 
denne muligheten har  
blitt fjernet?

 SVAR  Ja. Med oppdate-
ringen 24h2 har dessverre 
Microsoft endret panelet, slik 
at innstillingsikonene nå ligger 
fast og ikke kan fjernes. 

Ved en feil har jeg kom-
met til å slette noen filer 
fra papirkurven i Gmail. 
Kan de gjenopprettes?

 SVAR  Nei, dessverre ikke. 
Når papirkurven tømmes, er 
filene ugjenkallelig slettet. 

Da jeg lyttet til en pod-
kast, hørte jeg setningen: 
”Du finner podkasten 
vår der du normalt finner 
podkaster”. Hva betyr 
egentlig det? Finnes det 
et sted der jeg kan laste 
ned alle podkaster? 

 SVAR  Nei, det finnes ikke 
én tjeneste som omfatter alle 
podkaster. Når podkastverten 
sier dette, betyr det bare at du 
finner podkasten hos de stør-
ste tilbyderne, for eksempel 
Podimo, Spotify eller Apple 
Podcast.

Hvor er Wi-Fi-
knappen?
Tidligere hadde jeg en knapp i handlings-
senteret, der jeg kunne slå Wi-Fi på eller 
av. Nå finner jeg ikke lenger knappen på 
Windows 10-maskinen.

 SVAR  I handlingssenteret bør knappen 
ligge der du finner knappene for innstillin-
ger som Flymodus og Fokusassistent. Vi 
viser hvordan du får knappen tilbake.

Klikk på ikonet 1  for handlings­
senteret til høyre på oppgavelinjen. 

Høyreklikk på et tilfeldig ikon 2 , og velg 
Endre raske handlinger 3 . 

Velg knappen 
Legg til 4 .

Deretter klikker  
du på Wi-Fi 5 .

Dermed er Wi-Fi-knappen 6  
gjenopprettet. Klikk på Ferdig 7 .

1 2
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SPØR OSS

Har du et tips, kan du sende det til tips@komputer.no
Kommer tipset ditt i bladet, får du en premie. 
For dette tipset var premien talltastaturet Sandberg Bluetooth Numeric Keypad.

Hvordan  
lagre gode 
Facebook-
innlegg
Det dukker ofte opp innlegg 
på Facebook som fanger in-
teressen. Men hvis jeg ikke 
får lest dem der og da, er det 
ofte vanskelig å finne dem 
igjen. Finnes det ikke en 
form for bokmerkesystem?

 SVAR  Jo, du kan lagre et inn-
legg på Facebook til senere. 
Her viser vi hvordan.

Åpne facebook.com. Når du  
kommer over et interessant innlegg, 

klikker du på prikkene 1  og velger Lagre 
innlegg 2 . Det samme kan du gjøre hvis 
du bruker Facebook på mobilen.

Klikk på Ferdig 3  
lenger nede.

Når du senere vil lese innlegget, 
velger du Lagret 4  til venstre. 

Du ser en liste over lagrede innlegg 
som kan åpnes via koblingen 5 .

1

3 4

2

I panelet til venstre i Filutforsker 
klikker du på Papirkurv 1 .

Velg Gjenopprett 
alle elementer 2 .

Deretter klikker 
du på Ja 3  for å 

bekrefte. Da vil filene 
igjen dukke opp i de 
mappene de i sin tid 
ble slettet fra.

1 2

3

Slik gjenoppretter jeg raskt slettede filer
Hvis man har fått slettet en 
masse filer, vet jeg om en rask 
metode for å hente samtlige opp 
fra papirkurven: Det kan nemlig 
gjøres rett fra Filutforsker, der 
det er en spesialknapp som  
vises automatisk når man  
åpner mappen papirkurv.

Vennlig hilsen
Ragnar Frydenberg

REDAKTØRENS KOMMENTAR
Takk for tipset! Vi har ikke lagt 
merke til dette valget tidligere, 
men det er ganske riktig en del 
smartere enn å skulle finne frem 
til filene via papirkurven  
på skrivebordet.
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Foto: Iurii Vlasenko, Kumeko/Shutterstock.com

  Kan ikke Avast bare 
skanne pc-en selv?

 SVAR  Som standard er Avast satt opp til kun å 
skanne maskinen for virus når du selv starter  
søket fra programmet. Hvis du vil at det skal 
skje automatisk, kan du godt la det starte en 
regelmessig skanning hver uke eller måned.  
Her ser du hvordan det gjøres.

Klikk på pilen ved systemfeltet 
1 , og klikk på Avast-ikonet 2 .

Klikk på de tre prikkene 5  
under Smart Scan 6 . 

Velg Schedule scan 7 .

Velg Explore 3  i menyen 
til venstre.

Åpne nedtrekksmenyen, og 
velg for eksempel Weekly 8  

for å aktivere et ukentlig virussøk.

Klikk på Open Scan  
Center 4  midt i vinduet.

Velg en ukedag 9  og et 
tidspunkt 10 da du vil skanne 

maskinen for trusler. Til slutt klikker 
du på Save 11 . Nå vil programmet 
skanne maskinen ukentlig. 

1
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Last ned Avast One fra 
komputer.no/2507

Det slo meg at det er flere måneder siden 
jeg skannet maskinen med antiviruspro-
grammet Avast One  Essential. Men kan 
det virkelig være riktig at programmet ikke 
kan kjøre virussøkene uten at jeg starter 
dem manuelt?
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Nederst klikker du på 
Tillat en annen app… 5 .

Start et søk ved å trykke på 
Windows-tasten på tastaturet. 

Skriv brannmur 1 , og klikk på Brann-
mur og nettverksbeskyttelse  2 .

Deretter klikker du på 
Endre innstillinger 4 . 4

1

3 Klikk på knappen 
Bla gjennom… 6 .

Klikk på Slipp en app gjennom 
brannmuren 3 .

5

2

Klikk på knappen Legg til 8   
i vinduet som åpnes.

Finn og dobbeltklikk på program-
filen til VLC 7  i Filutforsker. Den 

ligger som regel her: C:/Program  
Files/VideoLAN/VLC. 

7

VLC vil ikke spille cd
Jeg har alltid brukt det fine pro-
grammet VLC til å lytte til musikk. 
Nå har jeg imidlertid en cd som 
ikke kan spilles av på Windows 11- 
maskinen. Den fungerer fint i alle 
andre spillere, men VLC påstår at 
den ikke kan åpnes.

 SVAR  Meldingen betyr at VLC ikke 
får tilgang til filene. Det skyldes tro-
lig at Windows’ brannmur har satt 
en stopper for det. Derfor bør du 
lage et unntak, slik at VLC kan  
slippe gjennom brannmuren.

Pass på at det er satt hake ved 
både Privat og Offentlig 9 . Av-

slutt med OK nederst. Dermed vil VLC 
kunne spille av musikken på cd-en.
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Har du et tips, kan du sende det til tips@komputer.no
Kommer tipset ditt i bladet, får du en premie. 
For dette tipset var premien en Sandberg Motion Tracking Phone Mount.

Foto: KKarance, gomolach/Shutterstock.com

Her er problemet i form  
av en masse tom plass 1   

ved sideskift.

Fjern markeringen 4  ved  
Vis mellomrom mellom  

sider i utskriftsoppsettvisning.

Nå vises bare  
en smal strek 5   

ved hvert sideskift.

Velg Visning 3  midt  
i vinduet.

Åpne Fil-menyen oppe  
til venstre, og velg Alterna

tiver 2     nederst til venstre.

1

4 53

2

Bedre utnyttelse av skjermen i Word
Når man er øverst eller nederst på 
en side i Word, vises en masse ledig 
plass. Det er sløsing med skjermareal, 
og særlig hvis man jobber på en liten 
skjerm. Jeg har imidlertid funnet en 
innstilling som kan erstatte tomrommet 
med en smal strek, slik at man utnytter 
plassen bedre.

Vennlig hilsen
Jan R. Jensen

REDAKTØRENS KOMMENTAR
Takk for tips! Det stemmer at det all-
tid er tre til fire tomme linjer øverst og 
nederst på hver side ved utskriftsopp-
sett i Word. Derfor er det lurt å presse 
sammen teksten, slik du foreslår.
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