
STORSTÄDA DATORN

ABSOLUTE UNINSTALLER 

Om det finns program installerade 
på datorn som du aldrig använder 

kan du lika gärna ta 
bort dem. Absolute 
Uninstaller raderar 
både programmet 
och alla filer som 
annars riskerar att 
lämnas kvar på  
datorn fast själva 
programmet är 
borta. Det går även 
att avinstallera flera 
program samtidigt.

TEMPCLEANER 

När du använder datorn skapas 
automatiskt temporära filer. 
Dessa filer har en tendens  
att ligga kvar på datorn efter 
användning, där de riskerar 
att stöka till det för operativ- 
systemet. TempCleaner tar 
snabbt bort alla temporära 
filer från hårddisken.

ANTI-TWIN 

Ibland händer det 
att flera filer med 
samma innehåll 
ligger på olika 
ställen på datorn. 
Det skapar inte 
bara förvirring, det 
slösar också bort 
lagringsutrymme 
på hårddisken. 
Med Anti-Twin kan 
du snabbt hitta 
dubbletterna och 
städa bland dem.

RENAMER LITE

Om filer som ligger 
på datorn inte har 
logiska namn löper 
du en risk du att  
antingen tappa bort 
dem, eller att av 
misstag radera filer 
som borde sparas. 
Renamer Lite gör 
det enkelt att byta 
namn på flera filer 
samtidigt, vilket gör 
det lättare att hitta de  
filer du letar efter.
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SÅ FÅR DU BÄTTRE ORDNING OCH ÖVERBLICK

Få hjälp att hålla 
datorn organiserad

Det är näst intill oundvikligt att datorn med 
tiden blir belamrad med mängder av onödiga 
filer och program som skapar oordning. Först 
och främst tar den här röran upp lagrings- 
utrymme på datorns hårddisk, vilket i sig kan 
vara irriterande. Ännu värre är att operativ-
systemet kan belastas onödigt mycket av alla 
filer. Du riskerar dessutom att förlora viktiga 
filer om du tappar överblicken över dem. Du 

kan till exempel råka radera filer som ligger 
i en mapp du trodde innehöll något annat, 
bara för att filnamnen var förvirrande.

Städa och sortera på datorn
Därför är det väldigt viktigt att hålla datorn 
organiserad och mapparna prydliga, men det 
är lättare sagt än gjort. Att slaviskt gå igenom 
filer och antingen radera eller byta namn på 
dem en efter en kan lätt ta timmar. På samma 
sätt kan det vara tidskrävande att städa bort 
program med Windows inbyggda verktyg, som 
dessutom inte alltid lyckas radera alla spår 
efter programmen från datorn. 

Nu får du hjälp av fyra mycket användbara 
program som vart och ett har sitt eget sätt att 
ta hand om röran. De hjälper dig att ta bort 
överflödiga filer, hitta och ta bort dubbletter, 
byta namn på filer och mappar för att skapa 
struktur, samt radera oanvända program och 
alla filer som hör till dem.

� Journalist
Martin Lorentsen

 

 

 

 
 

Städa med mina favoritprogram

Som journalist på PC-tidningen har 
jag utvecklat en enastående känsla 
för digital organisation. Det beror 
till stor del på de fyra programmen 
TempCleaner, Absolute Uninstaller, 
Anti-Twin och ReNamer Lite. Jag 
använder dem för att se till att allt är 

prydligt, så att jag alltid kan hitta  
de filer jag behöver. Vissa program 
använder jag bara vid behov, andra 
är en del av min fasta rutin. Hur du 
väljer att använda dem är upp till 
dig, men hur som helst gör de ett 
bra jobb med att städa upp.

Ingen gillar en rörig dator med 
filer och mappar som ligger 
huller om buller överallt. Så 
här gör du för att städa och få 
ordning på allt igen.

4 gratis program skapar 

ordning och reda på datorn
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Undersök listan över installerade 
program tills du upptäcker ett 

program som du vill ta bort. Klicka på 
programmet 2  för att markera det.

Hämta och installera Absolute 
Uninstaller från vår webbplats. 

Öppna programmet och klicka på 
Namn 1  för att visa programmen  
i alfabetisk ordning.

 

 

Klicka på Uninstall 4  för att 
starta en guide som avinstallerar 

det valda programmet. Avinstallationen 
kan i vissa fall ta lite tid.

Klicka på knappen Avinstallera 
detta program 3  längst ner till 

höger i programfönstret.

Efter avinstallationen visas det 
här fönstret. Allting ska vara  

markerat 5 . Alla programmets  
kvarvarande filer kommer då att  
raderas från datorn. 

Klicka på knappen Delete 6 , 
och programmet raderas  

tillsammans med alla resterande  
småfiler. Starta om datorn efteråt  
för att slutföra avinstallationen.
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Ta bort program 
som inte används

 
 

Absolute Uninstaller ser till att effektivt  
avinstallera program genom att inte bara  
ta bort själva programmet utan också alla  
programfiler som kan finnas kvar på datorn.

STORSTÄDA DATORN

Absolute Uninstaller

Avinstallera alla program som inte  
används från datorn, och se till att  
både program och alla relaterade  
filer försvinner.

Språk
Svenska

Fungerar med
Windows 10 och 11

Hämta programmet 
på vår hemsida:
pctidningen.se/2507
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Foto: Louise Houmøller

Öppna Absolute Uninstaller och klicka på Satsvis avinstallering 1 . Klicka 
sedan i rutorna så att du markerar 2  alla program som du vill ta bort. Klicka 

slutligen på fliken Avinstallera valda program 3  längst upp i verktygsfältet.

 
 

 
 

Klicka på Uninstall 4 . De valda 
programmen avinstalleras ett  

efter ett. Kom ihåg att markera de 
kvarlämnade filerna för radering enligt 
steg 6 i guiden på föregående sida.

1

2

Avinstallera flera 
program samtidigt
Absolute Uninstaller har en funktion som gör att du kan ta bort  
flera program samtidigt. När du har valt de önskade programmen  
avinstalleras de ett i taget och du har möjlighet att markera alla 
kvarvarande filer för radering under processen.

Program du kan ta bort
Om du behåller Absolute Uninstaller på 
datorn kan du med fördel ta bort följande 
program som vi har skrivit om tidigare  
i PC-tidningen:

TA BORT: 
Wise Program Uninstaller 
Programmet är effektivt, men 
Absolute Uninstaller är bättre 
på att ta bort flera program på 
samma gång.

TA BORT: 
Ashampoo Uninstaller 
Även detta är ett bra program, 
men inte lika lättanvänt.

Så använder  
jag programmet
Jag använder aldrig Windows  
inbyggda verktyg för att radera  
program eftersom det inte klarar av 
att ta bort alla filer som är kopplade 
till programmet som avinstalleras. 
Det klarar Absolute 
Uninstaller, och jag 
använder det både 
för att avinstallera 
program jag stör 
mig på just nu och 
för att med jämna 
mellanrum se över 
datorns program.
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Välj mappen 2  som innehåller 
filerna som ska få nya namn,  

och klicka på Add Folders 3 .

Vid Find 6  skriver du det ord i befintliga filnamnen som ska 
tas bort. Om det är många foton heter de vanligtvis IMG följt  

av en sifferkombination, men det du skriver här hänger på vad filerna 
heter från början. Vid Replace 7  skriver du det nya namnet som  
filerna ska ha. Låt markeringarna vara kvar längst ner.

Börja med att hämta och  
installera ReNamer Lite från  

vår webbplats. Öppna programmet 
och klicka på Add Folders 1 .

Filer kan döpas om på många  
olika sätt, som du kan se till  

vänster. I det här exemplet vill vi  
ersätta det ologiska fotonamnet.  
Klicka på Replace 5 .

Alla filer i mappen läggs till i  
programmet. Klicka på Add 4 .
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Få ordning  
på filnamnen
Om filerna har ologiska filnamn blir det svårt att skilja 
dem åt. Med ReNamer Lite kan du byta namn på flera filer 
samtidigt så att du kan identifiera dem och exempelvis 
enkelt se vilka foton som är från din senaste semester.

STORSTÄDA DATORN

ReNamer Lite

Lägg till, ta bort och ersätt text  
i filnamn för flera filer i en mapp  
samtidigt, så att det blir lättare att  
hålla reda på dem.

Språk
Engelska

Fungerar med
Windows 10 och 11

Hämta programmet 
på vår hemsida:
pctidningen.se/2507
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Foto: Louise Houmøller

 
  

När du har fyllt i allt klickar du på 
knappen Add Rule 8 .

Filerna är nu klara för att döpas om. Klicka på knappen 
Rename 11   längst upp i programfönstret så börjar  

programmet att byta namn på filerna. Om det är många filer 
som ska döpas om kan det ta några minuter innan programmet 
är klart med arbetet.

En bit ner i programmet kan du 
se hur förändringarna kommer 

att se ut 9  efter namnbytet.

När namnbytet är klart visas  
det här fönstret och du ska  

klicka på OK 12.

Du kan lägga till fler regler för 
namnbytet genom att klicka på 

Add 10 igen, om du till exempel vill ta 
bort siffrorna i filnamnen, men det 
kommer vi inte att göra här.

Filerna i mappen har fått nya 
namn 13  i stället för det generella 

namnet för bildfiler. Det kommer att 
gör det lättare för dig att identifiera  
vad filerna innehåller.
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Program du kan ta bort
Om du väljer att behålla ReNamer Lite på 
datorn kan du ta bort programmet nedan, 
som vi tidigare har skrivit om tidigare i 
PC-tidningen:

TA BORT: 
Advanced Renamer
Programmet kan upplevas 
som avancerat och förvirrande 
eftersom det innehåller många 
extrafunktioner, som möjligheten att  
redigera var och när en bild är tagen. Om 
du inte behöver dessa funktioner utan 
bara vill ha ett verktyg för att byta namn 
på filer kan du nöja dig med ReNamer Lite 
som är enklare att använda.

Så använder  
jag programmet
Jag använder ReNamer Lite främst 
när jag säkerhetskopierar filer. När 
jag överför foton från min mobil 
till datorn och innan jag sparar 
dem på en extern hårddisk eller 
ett USB-minne, 
ser ReNamer Lite 
till att bilderna får 
mer beskrivande 
filnamn i stället för 
de kryptiska namn 
som mobilen eller 
digitalkameran har 
gett dem.
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Välj den första 2  av de två  
mappar du vill jämföra, och 

klicka på knappen OK 3 .

 
  

  

Hämta Anti-Twin från vår webbplats och installera 
det. Öppna programmet och klicka på knappen  

Select folder 1  vid Basic Folder.

Välj den andra mappen 5  av  
de två som ska jämföras. Klicka 

sedan på OK 6 .

Nu har den första mappen som ska granskas lagts till i 
programmet. För att lägga till mappen att jämföra mot, 

klicka på Select folder 4  vid 2nd folder.
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Ta bort dubbletter 
från dina mappar
Med programmet Anti-Twin kan du jämföra  
innehållet i två mappar för att se om det finns  
dubbletter. Dubbletterna kan sedan enkelt  
raderas med hjälp av programmet.

STORSTÄDA DATORN

Anti-Twin

Hitta dubbletter på hårddisken  
genom att jämföra två mappar  
med filer och radera eventuella  
överflödiga filer.

Språk
Engelska

Fungerar med
Windows 10 och 11

Hämta programmet 
på vår hemsida:
pctidningen.se/2507
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Foto: Louise Houmøller

 

 

När du har valt mappar klickar  
du på knappen Search for  

duplicate files 7 . Nu börjar  
programmet jämföra mapparna.

När du har valt den mapp där du 
vill ta bort dubbletter klickar du 

på knappen Apply 11 .

Nu har programmet raderat 
dubbletterna. Längst upp till  

vänster visas hur många dubbletter 
som raderats 16. De två mapparna 
innehåller inte längre samma filer.

 

 

Efter en kort stund visas en lista med alla dubbletter 8    i de 
två mapparna. Filerna är organiserade i par så att du lätt 

kan skilja dem åt. Dubbletterna kan raderas manuellt, men det är 
enklare att rensa en av de två mapparna från dubbletter. Klicka 
på knappen Selection by folders 9   längst ned i fönstret.

Dubbletterna i den valda mappen 
markeras för borttagning. Klicka 

på knappen Delete selected files 12.

Välj den av de två mapparna där 
du vill ta bort dubbletter genom 

att markera rutan bredvid mappen 10.

Välj hur filerna ska raderas. Du 
kan välja att skicka filerna till 

papperskorgen 13 , men här väljer vi  
att  radera filerna helt och hållet 14. 
Klicka sedan på Yes, delete 15.
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Så använder  
jag programmet
Jag använder Anti-Twin ungefär  
en gång i månaden för att gå  
igenom de mappar jag brukar fylla 
med filer. Programmet frigör sällan 
särskilt mycket lagringsutrymme, 
men hittar nästan 
alltid en handfull 
dubbletter. I mitt 
fall är det ofta  
om samma PDF- 
dokument eller  
installationsfiler 
som jag hämtat 
flera gånger.

7

13
14

15

16

9

10

11 12

8

PC-TIDNINGEN 7 ❚�❚�❚� 2025
WWW.PCTIDNINGEN.SE 19



Efter en liten stund visas det här meddelandet i det nedre 
högra hörnet i Windows. Det talar om hur många temporära 

filer som har raderats 2  och hur många mappar med temporära 
filer som fanns på datorn men som nu är borttagna 3 .

Hämta TempCleaner från vår 
webbplats och dubbelklicka på 

installationsfilen 1 . Programmet börjar 
omedelbart ta bort temporära filer.

21

Ta bort onödiga 
skräpfiler
När du använder datorn för att gå ut på internet hämtas så 
kallade temporära filer. Dessa filer kan man lätt klara sig 
utan, och programmet TempCleaner kan på ett ögonblick ta 
bort dem så att de inte längre belastar hårddisken.

STORSTÄDA DATORN

TempCleaner

Ta bort alla överflödiga temporära  
filer som tar upp onödigt utrymme  
på hårddisken på bara några  
sekunder.

Språk
Engelska

Fungerar med
Windows 10 och 11

Hämta programmet 
på vår hemsida:
pctidningen.se/2507

Vad är temporära filer?

TIPS!

Temporära filer är filer som skapas av Windows, webb-
läsare och andra program för att lagra data under tiden 
som en uppgift utförs. De kan till exempel användas  
under installationen av program eller när webbläsare som 
Chrome eller Edge sparar data från webbplatser. Efter 
användning lämnas filerna ofta kvar och tar upp onödigt 
utrymme på hårddisken. Därför är det en bra idé att  
radera dem regelbundet med TempCleaner.

 
 

 

 

 
 

 

Temporära filer lagras vanligtvis i mappar placerade här:  
C:\Windows\Temp eller här: C:\Användare\[Användar-
namn]\AppData\Local\Temp och oftast filformatet TMP.

1

2
3
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Foto: Louise Houmøller

Så använder 
jag programmet
Vanligtvis använder jag Windows 
Storage Sense för att automatiskt 
hålla datorn fri från temporära filer. 
Om jag däremot har surfat på  
nätet under en längre tid och  
besökt många  
olika webbplatser 
brukar jag använda 
TempCleaner för 
att ta bort alla de 
extra temporära  
filer som datorn 
har samlat på sig 
under resans gång.

Aktivera reglaget vid Lagring 3  
och klicka på Konfigurera 

Storage Sense... 4 . I Windows 11 
aktiverar du reglaget för Storage  
Sense och klickar på Storage Sense.

Markera rutan under Tillfälliga 
filer 9 . I Windows 11 heter det 

Rensning av temporära filer. Nu 
kommer Windows att ta bort de  
temporära filerna automatiskt.

I systeminställningarna  
klickar du på Lagring 2 .

Det öppnar en meny där du väljer  
Varje månad 6 . Om du behöver 

kan du välja att låta verktyget ta bort 
filerna varje dag 7  eller varje vecka 8 .

I fönstret som öppnas  
klickar du i rutan 5  under  

Kör Storage Sense.

Öppna inställningarna med  
kortkommandot Windows- 

tangenten och i på tangentbordet. 
Där klickar du på kategorin System 1  
i översikten till vänster.
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Låt Windows ta  
bort temporära  
filer automatiskt
Windows har ett inbyggt verktyg som tar bort temporära filer  
automatiskt varje månad. Här visar vi dig hur du aktiverar 
verktyget i Windows 10. Metoden är densamma i Windows 11.
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