
DU BEHØVER KNAPT NOK Å LØFTE EN FINGER:

Enkel oppdatering av 
alle programmer
Et smart program finner og installerer selv 
oppdateringer til alle programmene som 
er installert i Windows.

En av de mest effektive metodene for 
å beskytte maskinen samtidig som du 
sørger for at alt virker som det skal, 
er å holde programvaren oppdatert. 
Det skyldes ikke minst at gamle pro-
gramversjoner kan ha sikkerhetshull 
som kan utnyttes av hackere. Disse 
sårbarhetene tettes normalt ved hjelp 
av oppdateringer som sendes ut når 
programutviklerne har oppdaget og 
rettet sikkerhetsproblemene.

En annen grunn til å oppdatere er 
at det kan ha blitt lagt til nye og nyt-
tige funksjoner. Samtidig bidrar ofte 
oppdateringene til at programmene 
blir mer effektive. Hvis et program for 
eksempel reagerer tregt eller plutse-
lig avsluttes uten åpenbar grunn, kan 
ofte en oppdatering være det som skal 
til for å få det til å fungere stabilt og 
etter hensikten. 

Problemet er bare at det kan være 
en ganske omfattende oppgave å opp-

datere alt man har installert. Det gjel-
der særlig hvis du har mange pro-
grammer på maskinen. Da er det en 
tidkrevende oppgave å gjennomgå 
hvert av dem og sjekke manuelt om 
det finnes en oppdatering. Det slipper 
du hvis du bruker det smarte program-
met UCheck. Det kan nemlig ta hele 
jobben med å finne og til og med in-
stallere aktuelle oppdateringer.

Enklere blir det ikke
Programmet UCheck fungerer som en 
slags overvåkingssentral der du  
både kan se alle installerte program-
mer i Windows og få full oversikt over 
tilgjengelige oppdateringer. Når du 
åpner UCheck, bruker programmet 
først litt tid på å skanne maskinen for 
installerte apper og søke etter nyere 
versjoner på nettet.

Når skanningen er fullført, vises en 
liste over alle tilgjengelige oppdate-
ringer. Deretter er det bare å velge det 
programmet som skal oppdateres, så 
utfører UCheck oppgaven etter et par 
museklikk. Du slipper altså å besøke 

hjemmesidene til de respektive pro-
grammene for å laste ned oppdate-
ringene. Det skjer automatisk direkte 
fra UCheck.

Bidrar med alle oppdateringer
Det er mulig å velge flere program-
mer på én gang, som UCheck deretter 
oppdaterer i tur og orden. Alt du må 
gjøre, er å markere programmene du 
vil oppdatere fra oversikten, og be om 
at oppdateringene blir lastet ned og 
installert. Når det er gjort, er det alltid 
en god idé å starte maskinen på nytt 
for å sikre at all installering fullføres 
og avsluttes på korrekt vis.

UCheck, som kan lastes ned gratis 
fra nettsiden vår, kan installere opp-
dateringer til over 250 programmer. 
Har du et program som ikke kan opp-
dateres direkte via UCheck, kan du 
laste ned oppdateringen selv, men og-
så det er enkelt. Med et klikk på en 
knapp åpnes nemlig oppdaterings-
nettsiden for det valgte programmet, 
slik at du selv kan laste ned og instal-
lere oppdateringen.
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Slik virker programmet



3 gode grunner til å oppdatere

Sikkerhetsoppdateringer 
av alle installerte program-
mer gir bedre beskyttelse 
mot virus og skadevare.

Oppdateringer kan også 
inneholde nye funksjoner 
som gjør programmene 
mer anvendelige.

Du vedlikeholder program-
mene, slik at de fortsetter  
å fungere feilfritt og etter 
hensikten.

Først skal UCheck gjennomsøke maskinen for 
å finne alle installerte programmer. Samtidig  
ser det etter oppdateringer på nettet.

Etter skanningen velger du pro-
grammene som skal oppdateres. 
Deretter vil UCheck laste ned og 
installere oppdateringene.

Det vises en hake ved 
programmer som er 

oppdatert av UCheck.  
Til slutt starter du  
maskinen på nytt.

1

3

2

KOMPUTER FOR ALLE 5 ❚�❚�❚� 2025
WWW.KOMPUTER.NO 35



Slik oppdaterer 
du programmene
UCheck viser en liste over alle tilgjengelige oppdateringer, 
der du velger ett eller flere som du ønsker å oppdatere. Der­
etter gjør UCheck resten. Bare husk å avslutte prosessen 
med å starte maskinen på nytt.

Først laster du ned og installerer 
UCheck fra nettsiden vår. Åpne 

programmet, og klikk på denne 
knappen 1  for å starte det på 
nytt som administrator.

 

Denne siden åpnes, og der ser du alle programmer som  
ennå ikke er oppdatert. Klikk i feltet ved programmene som 

skal oppdateres, slik at det settes en hake 4 , og klikk på Action 5  
til høyre i programvinduet.

I menyen som åpnes, velger du 
Download 6 . UCheck begynner 

å laste ned oppdateringer fra de  
respektive hjemmesidene.

Skanningen er gjennomført. Klikk 
på Pending Updates 3 . Legg 

merke til tallet ved siden av feltet. Det 
viser hvor mange oppdateringer som 
er tilgjengelige for nedlasting.

Når UCheck er gjenåpnet, klikker 
du på Scan 2 . Appen kontrolle-

rer alle installerte programmer og sjek-
ker om oppdateringer finnes.
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UCheck

Hold alle programmer oppdatert, slik at de 
er sikre og fungerer etter hensikten.

Språk
Engelsk

Virker med
Windows 10 og 11

Programmet  
laster du  
ned fra:
komputer.no/2505
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Last ned og installer 
oppdateringer 
manuelt
Det kan tenkes at du har programmer som ikke kan opp­
dateres automatisk med UCheck. Det gjelder programmer 
som på listen over tilgjengelige oppdateringer beskrives 
som ”Community” (fellesskap på norsk). Ser du et program 
med den betegnelsen, må du selv laste ned oppdateringen 
og kjøre installasjonsfilen.

Når du har skannet maskinen for 
programmer og kommer over et 

med beskrivelsen Community, klikker 
du på Open search 1 .

For hvert program som er opp-
datert, vises en grønn hake 9 . Til 

slutt bør du starte maskinen på nytt for 
å ferdigstille installeringen.

Programmet begynner å instal-
lere oppdateringene. Det kan ta 

noe tid hvis det er snakk om mange 
programmer.

Når feltet har fått en lilla farge 7 , 
er oppdateringene lastet ned og 

klare til å installeres. Klikk på knappen 
Update selected 8 .

 
 

 

Nå åpnes programmets hjemme-
side, der du kan laste ned opp-

dateringen. Klikk på Download 3 , 
som også kan hete Last ned eller  
sågar Hent, og kjør installasjonsfilen.

Dermed åpnes et Google-søk 
som UCheck har gjort for deg, i 

nettleseren. Det øverste søkeresultatet 
tar deg som regel til den nyeste versjon 
av programmet. Klikk på det 2 . 
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Programmer du kan slette
Hvis du velger å beholde UCheck på 
maskinen, kan du trygt fjerne nedenfor-
stående program, som vi tidligere har 
presentert i Komputer for alle.

FJERN: Patch My PC
Programmet kan være litt 
forvirrende og kan til tider 
omfatte elementer som ikke 
skal oppdateres. Noen gan-
ger opptrer dessuten samme 
program flere ganger i listen  
over oppdateringer. 

Her ser du hvordan du avinstallerer: 
komputer.no/fjernprogram
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