
PÅ VEGNE AV VANVITTIG MANGE:

Sett en alarm, så 
glemmer du ikke

De færreste har levd et liv der vi aldri 
har kommet for sent til en avtale fordi 
tiden løp fra oss. Det er travelt å være 
menneske i 2025, og det kan være ut­
fordrende å ha full oversikt over alt 
som skjer og forventes. Nå kan du 
imidlertid få hjelp av et nytt program 
fra nettsiden vår.

Programmet Alarm 3.12 er, som nav­
net mer enn antyder, en alarm du kan 
sette på datamaskinen for å få en på­

minnelse om avtaler. Den kan stilles 
inn til å varsle på et bestemt klokke­
slett, eller du kan bruke programmet 
som et nedtellingsur som varsler etter 
et visst antall timer eller minutter. På 
den måten unngår du for eksempel at 
kjøttgryta koker tørr.

For å sette en alarm er det bare å 
åpne programmet, skrive i et felt hva 
du skal minnes på og velge hvilken 
av de to alarmtypene du vil bruke. 
Når tiden har gått, hører du alarmen 
på maskinen, og du ser et vindu der 
påminnelsen blir vist. I programinn­
stillingene kan du tilpasse lyden på 

alarmen, hvor høyt den skal varsle og 
hvordan påminnelsen skal vises i 
Windows når varselet lyder.

Sett alarmer raskere
Den første gangen du åpner Alarm 
3.12, er det hensiktsmessig å feste pro­
grammet til oppgavelinjen i Windows. 
Det gjør det mye lettere å åpne pro­
grammet. Fester du det ikke på opp­
gavelinjen, må du først søke etter det 
i søkefeltet i Windows, og det er tung­
vint. Bare høyreklikk på programiko­
net i oppgavelinjen når programmet 
er åpnet, og velg “Fest til oppgave­
linje”. På den måten kan programmet 
åpnes med et enkelt klikk på ikonet i 
nevnte oppgavelinje. 
	 Dermed blir det mye lettere både 
å sette nye alarmer og å huske alle 
små og store avtaler.
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Med et nytt lite program kan du sette alarmer på 
Windows-maskinen, slik at du husker alle små og 
store gjøremål og aldri glemmer en avtale.
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Alarm 3.12

Sett alarmer som enten varsler på et visst 
klokkeslett eller etter et bestemt antall 
minutter eller timer.

Språk
Engelsk

Virker med
Windows 10 og 11

Programmet  
laster du  
ned fra:
komputer.no/2503

Først laster du ned og installerer  
Alarm 3.12 fra nettsiden vår og 

åpner programmet. Klikk på verktøyet 
øverst til høyre 1 .

Skriv hva du skal huske 4 . Det er 
denne meldingen som vises i et 

vindu når alarmen lyder. Deretter  
klikker du på Alarm at 5 . 

Når tiden har gått, hører du igjen 
alarmen, og du ser dette vinduet 

i Windows med påminnelsen 9 . Du 
slår av alarmen ved å klikke på  
knappen Alarm off 10.

I innstillingsvinduet klikker du på 
Show window on alarm 2 . Da 

åpnes et vindu i Windows der det står 
hva du skal huske når alarmen går. Der-
etter klikker du på krysset 3 .

Alarmen er satt, og du kan mini-
mere programmet med et klikk 

på pilen 8 . Vil du sette en alarm til,  
åpner du programmet på nytt og  
gjentar prosessen.

Skriv når alarmen skal gå 6 , og 
klikk på OK 7 .
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Bli varslet på 
et bestemt 
klokkeslett
Det er lett å sette en alarm som 
går på et visst klokkeslett. Du 
kan også opprette flere alarmer 
om gangen, slik at du for eksem-
pel får et varsel først en time før 
en avtale og så ytterligere en 
halvtime før avtalen.

Nedtelling
TIPS!

Velger du Alarm in i programmet, 
kan du starte en nedtelling, slik at 
alarmen går etter et antall minutter 
eller timer som du selv velger. Det er 
ikke mulig å velge sekunder, og du 
kan ikke velge mer enn 24 timer. Her 
har vi valgt åtte minutter. Når tiden 
har gått, går også alarmen, og du 
ser et vindu på skjermen.
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