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NU BEHOVER DU ALDRIG GLOMMA NAGOT IGEN

Anvand larm for att
komma ihag saker

Med ett helt nytt program kan du stalla in alarm
pd din dator sa att du kommer ihdg alla dina
vardagssysslor och aldrig glommer bort méten.

Journalist
Martin Lorentsen

&

Det ér inte mdnga av oss som har levt
ett liv utan att ibland komma f6r sent
till ett méte f6r att vi missat tiden. Som
mdnniska &r 2025 finns det mycket att
goéra och det kan vara svart att hdlla
reda pd& allt. Nu kan du f& hjélp med
ett nytt program som du kan hé&mta
kostnadsfritt p& var webbplats.
Programmet Alarm 3.12 dr, precis
som namnet antyder, ett larm som du
anvdénder {6r att datorn ska pdminna
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dig om dina moéten. Det kan stdllas in
s& att det ringer vid en viss tidpunkt,
eller s& kan du anvdnda programmet
som en nedrdkning som ringer efter
ett visst antal timmar eller minuter.
P& sa satt undviker du till exempel
att koka pastan f6r lange.

For att stalla in ett alarm 6ppnar du
bara programmet, skriver in i ett {Glt
vad du vill bli pdmind om och vdljer
vilken av de tvd alarmtyperna du vill
anvénda. Ndr tiden Gr ute hors larmet
pd och ett fénster med en pdminnelse
vad larmen handlar om dyker upp. I
programmets instéllningar kan du

justera hur larmet ska l&ta, hur hogt
det ska vara och hur pdminnelsen ska
visas i Windows ndr larmet ljuder.

Sétt ett snabbt larm

Foérsta gangen du 6ppnar Alarm 3.12
ar det en f6rdel om du ser till att fGsta
programmet i Windows aktivitetsiclt.
Det gor det mycket enklare att 6ppna
programmet i framtiden, eftersom det
annars mdste 6ppnas genom att séka
efter det i sokidltet i Windows. Hoger-
klicka bara pd programmets ikon som
syns i aktivitetsf¢ltet ndr det ¢r 6ppet,
och vdlj “Fést i aktivitetsicltet”. Da kan
programmet 6ppnas med ett enda
klick pd programikonen i aktivitets-
f¢ltet i Windows, och det blir mycket
enklare att skapa larm pd datorn s&
att det blir mycket enklare att komma
ihdg alla viktiga méten.



Alarm 3.12

Stall in olika larm pa din dator som
antingen utloses vid en viss tidpunkt
eller efter ett visst antal minuter
eller timmar.

Sprak
Engelska

Fungerar med
Windows 10 och 11

Hamta programmet
pa var webbplats:

pctidningen.se/2503 /
o Settings ﬁ(
EBeep Sound ads\Alarm\alarm.wav Browse

Loop Play x times 1

B -

Autoclose program after beep /sound played for x times

Browse

Run file on alarm

Show window on alarm Balloon message on alarm

Stop active alarm hotkey Ctrl +Alt+ O

Toggle visibility hotiey Ctrl +Alt+ M

2 | instéliningsfonstret klickar du pa
Show window on alarm H. D3
Oppnas ett fonster i Windows déar det
stér vad du ska komma ihag nar larmet
ljuder. Klicka sedan pé& krysset H.

Alarm off Alarm in

F2 F2

Larmet &r skapat och du kan

minimera programmet genom att
klicka pa pilen H. Om du vill ha ett till
larm &ppnar du bara programmet igen
och stéller in larmet p& samma satt.
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Stall in larm sa
att de ringer vid
en viss tidpunkt

Du kan enkelt stélla in ett larm
sa att det startar vid en viss
tidpunkt. Om du behdver kan du
skapa flera larm at gangen sa
att ett larm ljuder en timme fore
ett mote, och ett annat larm en
halvtimme fére motet.

! Alarm

09 Alarm atB A

Fl

11:38:

Kom ihag tandlékaren@

Skriv vad du ska komma ihdg @.

Det &r det meddelandet som
visas i ett fonster nér larmet aktiveras.
Klicka sedan p& Alarm at B.

! Alarm

14 : 00 : 51
00:00: 00 Alarm off

14: 00 : 00 5

Kom ihag tandldkare®)

Néar tiden &r inne kommer datorn

att sla larm och detta fonster
visas med en paminnelse H. Du kan
stanga av larmet genom att klicka pa
knappen Alarm off .

Alarm at Alarm in

F1 F2

1 Bdrja med att ladda ner och

installera Alarm 3.12 fran var
hemsida och 6éppna programmet. |
programmet klickar du pa verktyget
uppe i hdgra hérnet H.

° Alarm at X

14 ¢ OO|E Alarm in
F2

: OoKH
ag tandlak. B

Skriv in det klockslag da
larmet ska aktiveras @
och klicka p& OK H.

_TIPS! |
Skapa en nedrakning

@ Aamin X ‘\
00 08‘ Alarm in
‘ F2 -~
k‘ OK

Om du véljer Alarm in kan du starta
en nedrakning som gor att larmet
ljuder efter det antal minuter eller
timmar du valjer. Det gér inte att
vélja sekunder, och det gar inte att
vélja mer an 24 timmar. Har har vi
valt &tta minuter, och nér de har
passerat kommer larmet att ljuda
och ett fonster 6ppnas pa skarmen.
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