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ENKEL TILGANG:

Bruk ChatGPT
som app |

ChatGPT hjelper deg enten du vil sjekke rettskriving, ha svar
pa et spgrsmdl eller gjgre en utregning. Her viser vi hvordan

du sgrger for a alltid ha verktgyet lett tilgjengelig.

Journalist
Niklas Ernst

&

Farste gang jeg prgvde ChatGPT, var
jeg — som de fleste andre — naermest
mdllgs over potensialet og mulighe-
tene som plutselig fantes bare noen
tastetrykk unna.

Siden den gangen har en del av den
fgrste begeistringen lagt seg, og jeg
utforsker og undersgker ikke lenger
verktgyet pd samme mdte som da det
var nytt. Dermed har nok ogsd bruken
falt til et mer fornuftig niva.

Ndar det er sagt, har jeg vondt for &
forestille meg & ikke bruke ChatGPT
bdde i jobben som journalist her i re-
daksjonen og privat. For meg har
ChatGPT blitt en fast del av verktgy-
kassen, slik sgkemotoren til Google i
sin tid ble det. Enten jeg vil ha hjelp
med matematiske utregninger, sliter
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med & finne riktig formulering, har
behov for & {& oversikt over en ellers
uoversiktlig datamengde, skal ha satt
opp en graf, forstd et komplekst emne
eller svare femdringen pd hvor lang
tid det ville tatt & ga til solen, s& spgr
jeg helst ChatGPT. Deretter md ogsa
informasjonen jeg fdr derfra fakta-
sjekkes og gjennomgds med kritisk
blikk, men svarene den kunstige in-
telligensen leverer er en uvurderlig
hjelp for & komme i gang.

Alltid rask tilgang

For meg er det derfor viktig & ha en-
klest mulig tilgang til ChatGPT, et-
tersom jeg minst bruker den daglig,
og som regel flere ganger om dagen.
Jeg har appen installert pd mobilen,
slik at jeg kan stille muntlige spgrs-
mdl, og ellers har jeg brukt nettleser-
versjonen pd pc, helt til jeg fant ut at
jeg faktisk kan installere ChatGPT

som en app ogsd pd den. ChatGPT
kan nemlig installeres som en sdkalt
PWA ibdde Chrome og Edge. En PWA
er en slags krysning mellom en app
av samme type som pd mobilen, og
en vanlig nettside. Den oppdateres
automatisk pd datamaskinen; den har
en dynamisk design som gijgr at den
passer til flere skjermstgrrelser, og det
er mulig & plassere den p& oppgave-
linjen i Windows, slik at den alltid er
lett tilgjengelig.

P& den maten behgver jeg ikke &
dpne nettleseren og enda en fane hver
gang jeg skal bruke samtaleroboten.
I stedet kan jeg ha den liggende som
et program, som kan dpnes pd et
blunk. I denne artikkelen viser vi hvor-
dan du installerer ChatGPT i Win-
dows. Vil du vite mer om hvordan du
bruker den kunstige intelligensen, kan
du laste ned e-boken "Slik bruker du
ChatGPT" fra nettsiden vdr.



Hva kan jeq hjelpe med?

Med ChatGPT pa maskinen
slipper du & apne nettleseren og
kan ha verktgyet liggende blant
alle de andre programmene.

Bli ekspert pa ChatGPT

Vil du laere a bruke ChatGPT, eller vil du
teste ut de mer avanserte funksjonene og
verktgyene i samtaleroboten? Da begr du
lese Komputer for alles nye e-bok,
”Slik bruker du ChatGPT”.

Som abonnent pa Komputer for alle
kan du laste ned e-boken fra nettadressen
komputer.no/2502
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Installer ChatGPT
med Chrome

Her viser vi hvordan du installerer ChatGPT pa data-
maskinen hvis du bruker nettleseren Google Chrome.
Fremgangsmaten er lik i Windows 10 og Windows 11.

mx O 0 ig

1 Apne Chrome og g4 til ChatGPT-
hjemmesiden p& chatgpt.com.
Logg inn, hvis du ikke allerede har gjort
det. Klikk pa de tre prikkene H gverst
til hayre i Chrome.

[ Finn og rediger

Cast [ Cast lagre og del
5] Cast.. B Flere verktgy
Lagre @ Hielp
[‘3 Lagre side som... o} Innstillinger
8 Avslutt

% Installer siden som en app... ﬂ

U Opprettsnarvei..

Del
& Kopier linken
LG Sendtil enhetene dine

8% Opprett QR-kode

Installer denne siden som en app
Apper dpnes i et vindu

chatceT

chatgpt.com

Installer B

B < O cnaerr B T

= ChatGPT

®

Lag en Morsomme faki]
tegnieserieaktig om Romerriket
illustrasjon av...

M skt LatCDT

Na klikker du pa Cast, lagre og
del B og deretter pa Installer
siden som en app... H.

& ChatGPT

s Fest til appgavelinjen

X Lukkvindu

ee-.cd

Velg et navn B pa appen. Vi
synes "ChatGPT” er greit nok,
og klikker pa Installer B.

®E .e

N& er ChatGPT installert som
en PWA-app pa maskinen, som
et helt vanlig program.

® 03 =

25 Appinformasjon chatgpt.com

2  Kopiér nettadresse

® Apne i Chrome
W Avinstaller ChatGPT
& Zoom - 100 % +

& Skrivut.. Ctrl+ P
@

Finn og rediger >

7] (Cast.

Vil du feste ChatGPT til opp-

gavelinjen, hayreklikker du pa
programmet @ og velger Fest til
oppgavelinjen M.
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Na er ChatGPT H festet til opp-
gavelinjen, og du kan apne den
ved & klikke pa ikonet.

Vil du fjerne appen igjen, apner

du den og klikker pa de tre
prikkene H. Deretter velger du
Avinstaller ChatGPT... @.



Installer ChatGPT
med Edge

Her viser vi hvordan du installerer ChatGPT hvis du
bruker nettleseren Edge. Fremgangsmaten er den
samme i Windows 10 og Windows 11.

1 Apne Edge og g4 til ChatGPT-
hjemmesiden p& chatgpt.com.
Logg inn hvis du ikke allerede har gjort
det. Klikk pa de tre prikkene E overst
til hoyre i Edge.

Logg
Shepping
Medlastinger
Apper

Utvidelser

@Installer dette nettstedet som en app

B8 Visapper

0Bk QO

Grunnleggen

Skriv ut

-=~J

4 Skjermbilde

& &

Sok pa siden

Flere verktay

533 Innstillinger

dette det som en app
| ChatGPT

Redi... Dette netistedet kan installeres som et program.

vindu og integreres med Windows-funksjoner p3

enheten, og vil trygt lgere 1 et eget
vindu. Start den fra Start-menyen,
Windows-oppgavelinjen eller skrive
bordet,

Tillat at denne appen

Festes til oppgavelinjen a
Festes til Start

|:| Cpprett skrivebordssnarvei

ag
res Starter automatisk ved enhetspilogging

B Tillat 8

Ikke tillat

2 Klikk pd Apper B og deretter pa
Installer dette nettstedet

som en app H.

B Gi appen et passende navn
i tekstfeltet @, og klikk

pa Installere .

Na er appen installert, og du kan

velge om appen skal festes til
oppgavelinjen A eller om du vil opp-
rette en snarvei pa skrivebordet H.
Klikk pa Tillat B.

A
Vil du feste ChatGPT pa oppgavelinjen?

Denne foresperselen kommer fra
ChatGPT.

2Bl Nei takk

1048
17.10.2024 =

A dx

- e@

Appinformasjon

@ ChatGPT

Fest til oppgavelinjen
Fest til Start
Appinnstillinger

Personvern L2

B & DD

Flere verktey L

ChatGPT

G

5P Fest til oppgavelinjen b4

Utgiver: chatgpt.com

Starter automatisk ved enhetspalogging

Informasjonskapsler

Se informasjonskapseldetaljer for chatgpt.com

Sporere

Administrer sporingshindring

Avinstaller B

Deretter klikker du pa Ja &

i vinduet som dpnes. Da festes
ChatGPT pa oppgavelinjen, og heretter
er det enkelt & apne programmet med
et klikk p& ikonet M.

Vil du slette ChatGPT,

apner du appen, klikker
pa prikkene gverst @ og velger
Appinnstillinger &.

7 Klikk pa Avinstaller & og pa
Avinstaller igjen i vinduet som
apnes, slik at appen fjernes.
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