
OM DU DELAR DATOR MED ANDRA

Dölj privat  
information 
för andra
Vad ska du göra när du lånar ut din dator och inte 
vill att den andra personen ska komma åt din 
privata information? Här hittar du svaren. 

Om du, som de flesta av oss, lever ett 
relativt vanligt och odramatiskt liv 
har du vanligtvis ändå en del saker 
som du inte vill dela med någon. I dag 
finns dessa hemligheter ofta i digitalt 
format på våra datorer i form av foton, 
dokument och andra filer.

Här pratar vi inte om några stats-
hemligheter, utan snarare om små 
konfidentiella saker som det skulle 
vara olyckligt eller bara pinsamt att 
avslöja för andra. Det kan vara en bok 
du håller på att skriva, ekonomiska 
dokument eller en överraskning till 
någons födelsedag. Då kan det vara 
lite problematiskt om någon annan 
använder samma dator och riskerar 
att se någonting som de inte borde se 
oavsett anledning.

Om du vill låna ut din dator kan det 
kännas som att du har hamnat i en 
svår situation. Krävs det att du gör  
en storstädning redan i förväg och 
lagrar alla dina känsliga saker på ett 
USB-minne? Vanligtvis har du inte 
timmar och åter timmar på dig att  
planera en sån operation. Lyckligtvis 

behöver det inte vara omfattande och 
komplicerat, allt kan göras på några 
minuter om du har bekantat dig med 
hur du ska hantera situationen.

Tre viktiga områden
I den här artikeln hävdar vi att du 
egentligen bara behöver göra tre 
snabba förberedelser när du ska låna 
ut din dator: Dölja dina filer, radera 
andra digitala spår på datorn, och  
låsa program som kan skvallra på 
dig. De två första kan du göra direkt 
i Windows, oavsett om du använder 
Windows 10 eller 11. 
	 Att låsa specifika program är inte 
heller svårt om du använder dig av 
AppLocker, ett smidigt gratisprogram 
som vi visar hur du använder med en 
guide i slutet av artikeln.

Behåll dina hemligheter
När dina nära och kära använder  
datorn i framtiden behöver du inte 
oroa dig för att dina privata uppgifter 
ska dyka upp på skärmen bara för att 
personen använder dina program  
eller arbetar med filer i Utforskaren. 
Allt är dolt, och när du får tillbaka din 
dator kommer dina små hemligheter 
fortfarande att vara dina.

� Journalist
Steffen Nielsen

DELA DATORN

Du kan tryggt dela din dator 
med andra om du först ser till 
att dölja information som du  
vill hålla privat. 
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Det här kan du hålla privat på datorn:

MAPPAR  
OCH FILER
Det viktigaste är naturligt-
vis att andra användare 
inte kan läsa hemliga  
dokument på datorn. Du 
kan dölja dem i Windows.

SPÅR EFTER  
DINA FILER
Du kan ta bort spår efter 
ditt arbete, till exempel  
om nyligen öppnade filer 
som kan visas i Start- 
menyn och i Utforskaren. 

TILLGÅNG TILL 
PROGRAM
Många hemligheter finns 
lagrade i program som 
Word. Du kan välja vilka 
program dina gäster ska 
få använda.

Det är tre områden 
på datorn som du 
kan vilja anpassa 
för att skydda din 
integritet på ett  
effektivt sätt. 

PC-TIDNINGEN 1 ❚�❚�❚� 2025
WWW.PCTIDNINGEN.SE 13



Klicka på fliken Visa 2   
längst upp i fönstret.

Markera alternativet Dold 6 . 
Klicka sedan på Verkställ 7   

följt av OK 8 . 

 
  

Öppna Utforskaren i Windows 10 
genom att klicka på dess ikon 1  

på aktivitetsfältet.

 
 

Högerklicka nu på den fil  
eller mapp 4  som du vill  

dölja. Välj Egenskaper 5 .

Ta bort en eventuell markering 3  
vid alternativet Dolda objekt. 

Det gör så att dolda filer inte visas.

Filen eller mappen är nu dold i 
Utforskaren 9 . När du vill visa 

den igen klickar du på Visa i steg 2 i 
guiden, och markerar Dolda objekt.
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DELA DATORN

Dölj filer och 
mappar på datorn
I Utforskaren i Windows 10 och 11 kan du dölja en fil eller mapp med ett höger- 
klick så att den inte längre visas i Utforskaren-fönstret. Vi visar metoden i båda 
Windows-versionerna så att du kan dölja valda filer från andra användare.

MAPPAR OCH FILER
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Klicka på alternativet 
Visa 2  längst upp.

Markera alternativet Dold 7   
och klicka på Verkställ 8   

följt av OK 9 .

Öppna först Utforskaren via  
dess ikon 1  på aktivitetsfältet  

i Windows 11.

Högerklicka på den fil eller  
mapp 5  du vill göra osynlig,  

och välj Egenskaper 6 .

I menyn som öppnas väljer du 
objektet Visa 3  och tar bort 

markeringen 4  vid Dolda objekt. 

 

Nu är mappen osynlig 10 i  
Utforskaren. I menyn Visa  

markerar du Dolda objekt när  
du vill se mappen igen.
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Filerna är dolda, men inte för alla

Observera att den metod som visas 
håller filerna dolda för de flesta 
människor. Det går att använda  
Utforskaren i timmar utan att hitta 
över de dolda filerna och mapparna. 
Om personen däremot är IT-kunnig 
och medvetet söker efter de hemliga 
filerna, kommer han eller hon lätt att 
kunna komma åt dem genom att själv 

använda Utforskarens inställning för 
dolda objekt. Den här metoden är 
bara effektivt om din gäst har goda 
avsikter. När det gäller det som visas 
i den här artikeln kommer någon med 
onda avsikter lätt att kunna kringgå 
våra försiktighetsåtgärder om de så 
önskar. Så våra förslag fungerar bäst 
bland vänner som litar på varandra. 
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DELA DATORN

I inställningsfönstret väljer  
du kategorin Anpassning 3 .

Längst ner i Utforskarens start-
fönster visas vanligtvis en lista 

över de senast använda filerna. Det 
kan vara komprometterande.

Högerklicka på Start- 
knappen 1  i Windows 10  

och välj Inställningar 2 .

Stäng av reglaget 5  vid  
alternativet Visa nyligen  

använda objekt i snabblistor på 
Start eller Aktivitetsfältet och i 
Snabbåtkomst i Utforskaren.

 
 

Klicka därefter på meny- 
alternativet Start 4 .

Då försvinner alla objekt i listan 
Senaste filerna 6 , så att andra 

användare inte ser informationen.
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Så döljer du 
spåren på datorn
I Windows-gränssnittet visas listor över de filer som du 
senast har använt. Se till att andra användare inte av 
misstag snubblar över filnamnen.

DÖLJ SPÅREN EFTER FILER
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I inställningsfönstret väljer du  
alternativet Anpassning 3 .

 Start-menyn i Windows 11 är en 
av de platser som visar namnen 

på de filer som du nyligen har öppnat.

Högerklicka på Start- 
knappen 1  i Windows 11  

och välj Inställningar 2 .

Stäng slutligen av reglaget 5   
vid Visa nyligen använda  

objekt i Start-menyn, Snabblistor 
och Utforskaren.

Klicka sedan på  
kategorin Start 4 .

När du har ändrat inställningen 
städar Windows så att bland  

annat Start-menyn inte längre visar  
potentiellt obekväm information.
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Ta bort ännu fler spår

Genom att följa vår genomgång 
på dessa sidor har du försäkrat 
dig om att ingen av misstag  
råkar snubbla över information 
om dokument och andra filer 
som du har arbetat med den 
senaste tiden. Observera att en 
IT-expert fortfarande kan hitta 
spår av dokumenten på olika 

platser i datorn, till exempel i 
tillfälliga filer. Om du vill ta bort 
digitala spår ännu mer effektivt 
föreslår vi att du använder  
programmet BleachBit.

Du hittar BleachBit tillsammans 
med en guide på 
pctidningen.se/2501
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Så låser du  
program på datorn
Programmet AppLocker kan låsa utvalda program på 
datorn för att förhindra att andra användare får tillgång 
till dem. Du kan bara låsa upp dem igen via AppLocker.

DELA DATORN

AppLocker

Det här programmet blockerar  
utvalda program i Windows så  
att andra användare inte kan  
använda dem.

Språk
Engelska

Fungerar med
Windows 10 och 11

Hämta programmet 
på vår webbplats:
pctidningen.se/2501

Programmet öppnas. Markera  
ett eller flera program 3  som  

du vill blockera, och klicka på Save 
nere till höger.

  
 

Stäng fönstret 
med OK 8 .

Hämta programmet på vår webb-
plats och installera det. Skriv 

applocker 1  i Windows sökfält och 
klicka på AppLocker 2 .

Skriv programnamnet 5  och 
EXE-filens namn 6 . Om du  

behöver hjälp med att hitta EXE- 
filnamnet, se beskrivningen på  
nästa sida. Klicka på Add 7 .

Klicka sedan på Configure... 4  
för att blockera eventuella  

program som inte visas i  
AppLockers föregående lista.

Markera nu programmet 9   
och klicka på Save nere  

till höger. Nu är de markerade  
programmen blockerade.
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Så hittar du  
EXE-filens namn

Förbered en 
alternativ 
webbläsare

I steg 4 i AppLocker-guiden ska du ange 
namnet på EXE-filen för det program som du 
vill blockera. Du hittar det namnet genom att 
besöka programmets mapp i Utforskaren och 
leta reda på EXE-filen. Programmet mapp  
ligger vanligtvis som en undermapp till  
C:\Program eller C:\Program (x86).

Din vanliga webbläsare har 
förmodligen en hel del privata 
uppgifter. Erbjud besökande 
användare en annan webb- 
läsare utan din historik, och 
gör den nya webbläsaren  
tillgänglig i aktivitetsfältet.

Leta reda på programmets mapp 1  och markera 
Filnamnstillägg 2 . Leta reda på EXE-filens exakta 
namn 3  och använd det i steg 4 på föregående sida.

Du tar bort din vanliga webbläsare från 
aktivitetsfältet genom att högerklicka på 
ikonen och välja Ta bort från aktivitetsfältet.

Öppna den andra webbläsaren, i det 
här fallet Firefox, högerklicka på ikonen 
och välj Fäst i aktivitetsfältet.

Låt oss testa blockeringen. Skriv 
in programmets namn 10 i sök- 

fältet och klicka på resultater 11  för  
att försöka öppna programmet.

  
 

 

Windows blockerar programmet 12 och det  
går inte att starta det. Det enda sättet att  

låsa upp det är via AppLocker-programmet genom  
att avmarkera det låsta programmet. 
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