
EFFEKTIV RENGJØRING:

Slik blir tastatur og 
mus som nye igjen

Det har flere ganger blitt påpekt at 
noen av de skitneste og mest bakte-
riebefengte stedene i et vanlig hjem 
ligger rett foran oss: Vi snakker selv-
følgelig om mus og tastatur. Det er nok 
de færreste som tenker over det til  
daglig, og som også husker å vaske 
hendene med såpe, eller kanskje til 
og med sprit, når vi går fra hjemme-
kontoret og ut på kjøkkenet for å ta 

oss en matbit. Det er likevel slik at vi 
overfører naturlige oljer fra huden til 
mus og tastatur som, sammen med 
urenheter i luften rundt oss, kan gi en 
opphopning av bakterier og virus.  
Det kan i verste fall føre til spredning 
av smitte og sykdom, særlig hvis  
flere bruker den samme maskinen.

Rent utstyr virker bedre
Hygienen er altså én grunn til at det 
er viktig å rense mus og tastatur med 
jevne mellomrom. En annen er at støv 
og skitt kan føre til at både mus og 

tastatur etter hvert slutter å virke som 
de skal. Tastene kan begynne å hen-
ge seg hvis tastaturet er fullt av støv 
og brødsmuler, slik at det ikke regis-
trerer tastetrykkene som det skal. 
	 En skitten mus kan ha problemer 
med å registrere bevegelser riktig, og 
det kan gjøre pc-arbeidet unødvendig 
upresist og plundrete. Regelmessig 
rengjøring forlenger dessuten leve
tiden til enhetene og sørger for at de 
fungerer optimalt.

Med de rette hjelpemidlene er rens 
av mus og tastatur fort gjort. Pass på 
at du husker å koble fra enheten og 
fjerne eventuelle batterier, slik at du 
unngår utilsiktede hendelser på mas-
kinen. Bortsett fra det trenger du bare 
en mikrofiberklut, litt mildt såpevann 
og helst en boks med trykkluft. 
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Både for din egen helses skyld og for å sikre at tingene 
holder lengst mulig, er det lurt å rengjøre dem med jevne 
mellomrom. Det er verken vanskelig eller tidkrevende – 
hvis du følger noen enkle råd.
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Når du skal rense mus og tastatur, 
kan en tannpirker være et effektivt  
verktøy til å fjerne støv og skitt fra 
åpninger og sprekker der det er 
vanskelig å komme til. Bruk tann­
pirkeren til å skrape skitt forsiktig 
vekk fra de smale sprekkene rundt 
tastene på tastaturet og knappene 
på musen. 
	 Den fine spissen på tannpirke­
ren gjør det mulig å komme til også 
der det er minst plass, og der støv 
og skitt ofte hoper seg opp og kan 

være vanskelig å få ut. Du kan også 
bruke tannpirkeren til å løsne større 
partikler som har kilt seg fast mel­
lom tastene eller i kriker og kroker 
på musen. 
	 Vær forsiktig så du ikke lager  
riper i overflatene, og unngå å tryk­
ke for hardt. Bruk gjerne en plast­
tannpirker som ikke knekker. Etter 
å ha fjernet det verste, kan du igjen 
bruke en mikrofiberklut til å tørke 
overflaten og fjerne rester du har 
løsnet med tannpirkeren. 

Før du begynner å rense mus og 
tastatur, er det viktig å koble begge  
fra maskinen og sørge for at det 
ikke er strøm på dem.
	 Dermed kommer du ikke til å 
klikke på noe, og du unngår skader. 
Ta en mikrofiberklut og fukt den lett 
med mildt såpevann. For å unngå 
vannsøl og skader på elektronik­
ken, er det viktig at kluten bare  
er fuktig – ikke klissvåt. Begynn 
med musen, tørk overflaten forsik­
tig, inkludert hjul og knapper. Bruk 

hjørnene på kluten til å komme til 
i de små sprekkene. På tastaturet 
skal hver tast tørkes omhyggelig. 
Gjenstridige flekker kan du prøve  
å skrubbe forsiktig med kluten. Når 
du er ferdig, tørker du av både mus 
og tastatur med en tørr mikrofiber­
klut for å fjerne eventuell oversky­
tende fuktighet. La utstyret tørke 
helt før du kobler det til igjen. Gjør 
du det til en vane å rense utstyret 
regelmessig, går det både lettere 
og raskere.

Når du skal rense tastaturet, kan en 
boks med trykkluft være et prak­
tisk hjelpemiddel til å fjerne støv 
og skitt mellom tastene. En boks 
trykkluft koster ikke all verden og 
fås i de fleste data- og fotoforret­
ninger, men er billigere der de sel­
ger bilrekvisita eller byggevarer.
	 Det fine med trykkluft er at den 
trenger helt inn i de små sprekkene 
og hulrommene og fjerner smuss 
der man ikke kommer til med vatt­
pinne, tannpirker eller klut. Hold 

tastaturet litt på skrå, slik at løse 
partikler kan falle ut. Bruk deretter 
trykkluftboksen til å blåse luft inn 
mellom tastene på tastaturet.  
	 Bruk korte og kontrollerte be­
vegelser, slik at du unngår å blåse 
urenhetene lenger inn i tastaturet. 
Jobb systematisk fra den ene siden  
til den andre, slik at du får med deg 
alt. Når du er ferdig, kan du dra en 
tørr klut over tastaturet for å fjerne 
eventuelle gjenværende urenheter  
fra overflaten. 

Der kluten ikke kommer til

Den suverene mikrofiberkluten

Trykkluft kan være effektivt
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