
SMART WINDOWS-INNSTILLING:

Kunsten å bruke 
kreftene riktig
Noen programmer er helt avhengige av rå regnekraft. Med 
et smart triks kan du få Windows til å konsentrere kraften  
i skjermkortet om nettopp disse programmene.

Likhet for pc-programmer høres fint 
ut, men kanskje mest på papiret. 
Det er jo ikke slik at alle program-
mer er like viktige, og derfor er det 
avgjørende at du vet hvilke pro-
grammer det er som har størst be-
tydning for deg, slik at du kan gi 
dem optimale arbeidsforhold.
	 Noen programmer er aktive bare 
fordi maskinen i større eller mindre 
grad krever det. Andre kjøres fordi 
de er viktige for oppgavene vi skal 
løse. Derfor kan det være god grunn 
til å prioritere disse, slik at de ikke 
mangler krefter fordi mindre vikti-
ge programmer forsyner seg av til-
gjengelige ressurser.

La oss ta et eksempel: Vi er i gang 
med å redigere noen videoklipp. Det 

er arbeid som krever svært mye av 
skjermkortet, og vi vet av erfaring 
at videoredigeringsprogrammet har 
en tendens til å krasje ved høy be-
lastning. Programmet fungerer for 
eksempel langt fra optimalt hvis 
maskinen går på batteristrøm og 
er i strømsparemodus. Derfor må vi 
fortelle Windows at programmet 
skal få lov til å bruke en betydelig 
del av regnekraften til skjermkortet 
på oppgaven – selv om det går ut-
over batteritiden.

Fordel kraften i skjermkortet
Innstillingen som styrer ressursbru-
ken, er godt skjult i både Windows 
10 og i Windows 11. Grafikkinnstil-
lingene er et lite brukt verktøy i ope-
rativsystemet, men gir deg gode 
muligheter til selv å velge å la et 
bestemt program bli prioritert av 
skjermkortet og Windows. Enten du 

har et spesielt kraftig eller et gan-
ske ordinært skjermkort, kan du alt-
så gi tillatelse til å la et program 
forsyne seg fritt av tilgjengelige res-
surser. Dette er relevant også på en 
maskin som er koblet til ekstern 
strøm. Hvis pc-en prioriterer feil pro-
gram, risikerer du nemlig at for ek-
sempel et spill eller et videoklipp 
ikke virker som det skal.

Du kan også endre prioriteringer 
for programmene fortløpende og 
avhengig av den aktuelle situasjo-
nen. Du kan altså også velge å set-
te et program på sparebluss for å 
spare batteristrøm hvis det er vik-
tigst akkurat nå. Du får noen gene-
relle anbefalinger i denne veiled-
ningen, men det kan godt tenkes at 
du har andre behov. Det viktigste 
er at ressursene brukes riktig og 
ikke på programmer som er uten 
betydning for oppgaven du vil løse.
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Disse programtypene trenger mer kraft

Selvfølgelig er det fristende å gi alle programmene mer krefter. Skjermkortet 
har imidlertid begrenset ytelse, og du er nødt til å prioritere. Vi anbefaler at du 
først og fremst sørger for at disse tre programtypene har nok ressurser:

Videoredigeringsprogrammer
Denne programtypen er som regel 
avhengig av tilstrekkelig med kraft 
hvis du vil unn-
gå at ting hak-
ker eller at pro-
grammet  
krasjer.

Store grafikkprogrammer
Tegne- og bildebehandlingspro-
grammer 
fungerer 
bedre hvis 
de får til-
gang til nok 
ressurser.

Krevende dataspill
Hvis du spiller større pc-spill med  
mange raske bevegelser på skjer-
men, presses 
skjermkortet til 
det ytterste. Der-
for er det viktig 
å prioritere spill, 
hvis du vil at de 
skal fungere  
optimalt.
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Slipp kreftene løs 
i Windows 10

 

Du velger selv hvilke programmer som skal ha størst tilgang til 
regnekraften i skjermkortet. Her viser vi hvordan du finner den 
rette innstillingen i Windows 10 og gir programmene en status 
som gjenspeiler hvor viktige de er.

 

I Windows 10 høyreklikker du 
først på startknappen 1  og 

velger Innstillinger 2 .

Nå klikker du på Bla gjennom 5  
for å legge til et nytt program  

i listen.

Bla helt ned til bunnen av  
vinduet, der du klikker på  

Grafikkinnstillinger 4 .

Marker programmets exe-fil 6 .  
I vårt tilfelle er det video- 

programmet Shotcut som skal ha  
høyere prioritet. Klikk på Legg til.

  Tilbake i innstillingsvinduet 
klikker du på Alternativer 7  

ved programmet.

Velg Høy ytelse 8  fulgt av  
Lagre 9  for å gi programmet 

mer kraft. Gjenta eventuelt med  
andre programmer.

I innstillingsvinduet klikker  
du på System 3 .
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Slipp kreftene løs 
i Windows 11
I grafikkinnstillingene for Windows 11 kan du velge hvilke 
programmer og apper som skal prioriteres. Du kan endre 
innstillingene fortløpende etter hvert som forskjellige  
programmer skal ha høyere prioritet.

 

I Windows 11 skriver du 
grafikkinnstillinger 1  i 

søkefeltet og klikker på resultatet  
Grafikkinnstillinger 2 .

  
 

Klikk på Alternativer 5  
ved programmet. 

Vi vil gi programmet AnyDesk 
høy ytelse. Marker exe-filen 4   

i Filutforsker, og klikk på Legg til  
nederst.

Velg Høy ytelse 6  fulgt av  
Lagre 7  for å tilordne mer res-

surser til programmet. Gjenta eventuelt 
med andre programmer.

  

 

Klikk på knappen 
Bla gjennom 3 . 
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Du stiller inn apper i samme vindu som de øvrige 
programmene. Velg ”Microsoft Store-app” i menyen.

Slik gir du Windows-apper flere krefter

Hvis du vil gi en app  
tilgang til ressurser i 
skjermkortet, skjer det på 
en litt annen måte enn for 
programmer, enten det 
er snakk om en integrert 
Windows-app eller en 
app du har lastet ned fra 
Microsoft Store. I begge 
tilfeller velger du punktet  
Microsoft Store-app i 
valgmenyen, før du vel-
ger  appen under. Deretter 
klikker på Alternativer og 
velg Høy ytelse.
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