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SÅ FÅR DU LYSSNARE

Publicera din 
podcast
När du är klar med din podcast 
är det dags att publicera den. 
Det kan du enkelt göra utan 
att betala något på den stora 
musiktjänsten Spotify.

För bara några år sedan var det en 
ganska komplicerat att publicera en 
hemmagjord podcast. Det fanns få 
tjänster att välja mellan, och de som 
fanns var antingen dyra att använda 
eller var extremt begränsade. Vissa 
av de kostnadsfria podcasttjänsterna 
kunde till exempel inte hantera mer 
än 30 minuters total inspelning, och 
andra var obskyra webbplatser som 
gjorde det svårt att dela podcasten.

Nu är situationen lyckligtvis en helt 
annan, och det finns flera bra webb-
platser och onlinetjänster som du kan 

använda för att publicera din podcast. 
En av de största är streamingtjänsten 
Spotify, som du faktiskt kan använda 
utan kostnad för att publicera din pod-
cast och på så sätt nå väldigt många 
potentiella lyssnare.

Nå ut till miljontals lyssnare
I skrivande stund har Spotify mer än 
600 miljoner användare, och det beror 
nog främst på att tjänsten är extremt 
användarvänlig och att den finns som 
app till i stort sett varenda tänkbar 
elektronisk enhet. Du kan till exempel 
använda Spotify på din dator, i din 
mobil, på en surfplatta, till och med 
på en Smart TV. Som lyssnare är det 
är i princip gratis att lyssna om du 

kan leva med att lyssna på reklam på 
vägen, eller så går det att betala och 
få en reklamfri upplevelse. 
	 Verktyget Spotify for Podcasters gör 
det dessutom förhålladnevis enkelt 
att publicera en egen podcast. Utöver 
det programmet behöver du bara ett 
gratis konto på Spotify. Sedan laddar 
du upp podcastfilen, ger den ett namn 
och en beskrivning vad podcasten 
handlar om. Avslutningsvis fyller du 
i kategorier som språk och tema, och 
ger podcasten en logotyp för att göra 
det lättare för nya lyssnare att hitta 
dina program. Nu kan du publicera 
din podcast på Spotify, oavsett hur 
länge dina program pågår eller hur 
många du gör.

� Journalist
Martin Lorentsen

DIN EGEN PODCAST

Lär dig hur du skapar en podcast från idé till publicering - en kurs i fyra delar

Kom igång med din 
podcast genom att 

välja ämne, utrustning 
och format.

Anslut mikrofonen 
till datorn och gör 

dig redo att spela utan 
några ljudproblem. 	

Redigera din pod-
cast med ett bra 

ljudredigeringsprogram 
på datorn.

Publicera din pod-
cast online så att 

alla intresserade kan hitta 
den och lyssna på den.
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Fyll i några grundläggande  
uppgifter 6  om dig själv, och 

klicka sedan på Nästa igen.

Ditt Spotify-konto är nu skapat och Spotify-appen 
öppnas. Markera rutan bredvid Jag har läst och 

godkänt… 8 , och klicka på Godkänn villkoren 9 .

Om du registrerar dig med en 
mejladress behöver du hitta på 

ett lösenord 4  och klicka på Nästa 5 . 
annars använder du kontouppgifterna 
för den tjänst du valde i steg 1.

Det här fönstret kommer att  
öppnas. Du behöver inte fylla  

i något. Klicka bara på knappen  
Registrera dig 7 .

Öppna en webbläsare och besök 
pctidningen.se/spotifykonto. 

Fyll i din mejladress 1  och klicka på 
Nästa 2 . Vill du använda ditt Google- 
eller Facebook-konto går det bra 3 . 

Slutligen öppnar du mejlet från 
Spotify och klickar på Confirm 

your email 10. Du är nu redo att lägga 
upp din podcast på Spotify.
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Publicera med 
Spotify: Skapa ett 
användarkonto
Innan du kan ladda upp din podcast på Spotify måste 
du skapa ett användarkonto hos musiktjänsten. Om 
du har ett Spotify-konto kan du logga in med det. 
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Klicka på knappen Välj en fil 2 , 
och välj den färdiga podcastfilen 

som ligger på din dator.

 
 

När du har fyllt i alla relevanta 
uppgifter klickar du på knappen 

Nästa 7  längst ner till höger. Klicka  
på Nästa igen på nästa sida.

Mycket av den information du 
behöver fylla i är densamma som 

tidigare. Fyll i alla fält på nytt 9 .

Börja med att öppna hemsidan 
podcasters.spotify.com i din 

webbläsare. Logga in med användar-
kontot som du skapade i föregående 
guide och klicka på Nytt avsnitt 1 .

Välj Just nu 5  för att publicera 
din podcast omedelbart, och  

Nej 6  under Explicit innehåll. Fyll i 
de återstående punkterna så att de 
passar din podcast.

Ge din podcast ett namn 3  och 
en beskrivning 4 , och bläddra 

lite längre ner på sidan.

Klicka på knappen Publicera 8 . 
Ett nytt fönster öppnas där du 

återigen måste fylla i en mängd olika 
uppgifter om din podcast.
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Så publicerar du din 
podcast på Spotify
Med musiktjänsten Spotify kan du enkelt lägga ut din podcast 
på nätet. Allt sker direkt på Spotifys webbplats, som du loggar 
in på med ditt kostnadsfria användarkonto.

DIN EGEN PODCAST
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När du har fyllt i all relevant  
information om din podcast 

klickar du på Fortsätt 10.

Slutligen klickar du på knappen 
Publicera 13 . Nu publiceras din 

podcast på Spotify och du kommer att 
få ett meddelande när den är redo att 
spelas upp.

När din podcast har publicerats på Spotify kan alla som använder 
musiktjänsten hitta den. Du är mycket välkommen att dela din pod-

cast med oss på PC-tidningens redaktion genom att skicka en länk till 
den till mejladressen redaktion@pctidningen.se. Om din podcast är  
riktigt bra kanske vi kommer att dela den i ett kommande nyhetsbrev.

 

  

Beskär din bild så att den passar 
så bra som möjligt i den svarta 

rutan genom att dra i reglaget 12. 
Klicka på Fortsätt nere till höger.

 
 

 

Klicka på Ladda upp en bild 11 , 
och välj en bild för din podcast. 

På sidan finns även en funktion som 
kan hjälpa dig att skapa en bild.
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Skapa en logotyp till din podcast
På Spotify behöver din pod-
cast ha en bild som fungerar 
som logotyp. Bilden, som ska 
vara fyrkantig, visas bredvid 
dina program på Spotify.
	 Med hjälp av det utmärkta 
programmet Canva kan du 
enkelt skapa en logotyp som 
passar Spotifys format perfekt. 
I Canva söker du efter mallen 
”Logotpy”, och därifrån kan du 
skräddarsy en mall efter eget 
val. Vi har tidigare skrivit om 
Canva i PC-tidningen, och på 
vår webbplats kan du häm-

ta både programmet 
och en utförlig  
guide som visar 
hur du använder 
det. I guiden visar vi 
bland annat hur du 
kommer igång med 
att anpassa mallar, 
samt hur du sparar ditt 
arbete som en bildfil som  
sedan kan laddas upp och  
användas på Spotify.

Hämta artikeln här:  
pctidningen.se/2416 Skapa logotypen för din podcast med verktyget Canva.
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