
BEDRE BILDE PÅ ET BLUNK: 

Slik blir skjermen 
skinnende ren
Den enkleste og raskeste måten å få en bedre skjerm 
på, er snublende nær: Sørg for at den er ren. Det er 
gjort på et øyeblikk, men forskjellen kan være utrolig.

Det er fristende å se seg om etter ny, 
stor og skinnende klar skjerm til 
skrivebordet. Gjerne så stor som  
mulig og med fantastisk oppløsning. 
Før du bruker en større sum på ny 
skjerm og finner ut hva du skal gjøre 
med den gamle, er det likevel lurt å 
vurdere om den skjermen du har  
bare trenger litt stell og omtanke.
	 Ved normal bruk tiltrekker nemlig 
dataskjermer seg støv og fett og meng-
der av partikler fra rommet den står 
i. Det gjelder enten det er snakk om 
skjermen på en bærbar eller en ek-
stern skjerm med en fast plass på 
skrivebordet. Det skjer dessuten grad-
vis, og dermed oppdager man faktisk 
ikke hvor ille det står til før man gir 
skjermen en grundig rens.

En høyst synlig forskjell
Derfor er oppfordringen som følger: 
Legg fra deg bladet, finn frem en fuk-
tig klut og gå bort til skjermen. Dra 
kluten forsiktig over skjermflaten og 
kast deretter et kritisk blikk på både 
den og kluten. Var også skjermen din 
mer skitten enn du hadde trodd? For 

mange vil en skjermrens utgjøre en 
høyst synlig forskjell. Det kan tenkes 
at den vil se ut som en helt ny skjerm, 
fordi den vil fremstå som mer lyssterk, 
og fordi det vil være lettere å se hva 
som skjer på en skjerm som ikke er 
full av støv og fingermerker.
	 Sjekk maskinen til høyre, så ser du 
hvordan skjermen på den bærbare så 
ut før en runde med mikrofiberkluten 
– og hvordan den så ut etter en gan-
ske rask og enkel rens, som godt kan 
gjentas med jevne mellomrom.

Slik gjør du
Det beste er at det er ganske enkelt å 
rengjøre skjermen. Vi anbefaler at du 
ikke bruker annet enn en mikrofiber-
klut og litt vann. I nesten alle tilfeller 
vil det være nok til å få skjermen til å 
bli god som ny. 
	 Det er heller ikke alle skjermer som 
tåler rengjøringsmidler, og søler du 
væske ned i maskinen, har du plutse-
lig et langt større problem enn en skit-
ten skjerm. Derfor må du være varsom 
når du skal rense skjermen. Det er 
bedre å være litt for forsiktig enn for 
ivrig, og bruk heller for lite vann enn 
for mye. Du kan alltid fukte kluten litt 
ekstra hvis belegget på skjermen er 
spesielt gjenstridig.
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• �Vær superforsiktig! 
Vær alltid ytterst varsom når du 
renser følsom elektronikk. 

• �Rengjør skjermen jevnlig 
Det er lettere å holde skjermen 
ren og pen hvis du renser den 
med jevne mellomrom. 

• �Sjekk skjermtypen 
Ikke alle skjermer tåler alle ren-
gjøringsmidler. Derfor anbefaler  
vi vann. Vil du bruke andre 
rensemidler, bør du sjekke pro-
dusentens anbefalinger. 

Våre rengjøringstips: 
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Slik så skjermen ut. Det er år og dag siden denne skjermen ble 
rengjort. Den er først og fremst støvete, men vi ser også finger­
merker og andre flekker.

Her er skjermen rengjort. Vi har fulgt fremgangsmåten du ser på 
de neste sidene, og skjermen er igjen like ren som da den var ny, 
klar og behagelig å se på. 

Du trenger ikke annet enn en mikrofiberklut og litt vann for å rense skjermen. 
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Deretter lar du maskinen avkjøles 
hvis den er varm. Det er lettere  

å rense skjermen hvis den ikke er  
for varm. 

Tørk av skjermen i jevne og lange  
bevegelser fra den ene til den 

andre siden. På den måten unngår du 
striper og får det beste resultatet.  

Slå først av maskinen og trekk ut 
kontakten. Det reduserer faren 

for kortslutning hvis det skulle komme 
vann inn i selve pc-en. 

 
 

Pass på at kluten er godt vridd 
opp. Den skal ikke være dryp-

pende våt, bare fuktig. Det er viktig  
at det ikke kommer fukt inn i skjermen 
eller i selve maskinen.

Du trenger to mikrofiber- 
kluter. Begge skal i utgangs-

punktet være tørre.

Deretter tar du den tørre mikro
fiberkluten som ennå ikke har 

vært i bruk. Den bruker du til å pole-
re skjermen hvis det fortsatt er steder 
med litt fett eller skitt.
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Hvordan rense  
en skjerm
Vi anbefaler at du holder deg til vann og et par gode 
kluter når du rengjør skjermen. På den måten er du 
sikker på at den ikke tar skade.
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Fukt deretter kluten, og vri den 
godt opp. Hvis mulig kan du  

bruke demineralisert vann, da særlig 
hardt vann kan etterlate kalkrester på 
skjermen når den tørker. 

Hvis det fortsatt er antydninger 
til urenheter på skjermen, kan du 

polere en siste gang med den  
tørre kluten.

Tørk forsiktig og fjern så mye 
støv og skitt som mulig med en 

tørr klut. Det er viktig at du ikke pres-
ser hardt på skjermen. Det kan føre til 
at den blir skadet. 

La skjermen bli helt tørr. Da er 
det lettere å se resultatet og  

vurdere om det fortsatt er flekker  
eller støv på skjermen. 
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du aldri
må gjøre

BRUKE STERKE  
RENGJØRINGSMIDLER

Bruk aldri Klorin eller 
andre sterke rengjørings-
midler, som i verste fall 
kan ødelegge skjermen. 
I stedet anbefaler vi rent 
og gjerne demineralisert  
vann som fås blant annet 
der det selges bilrekvisi-
ta. Som regel er det nok 
til å bli kvitt urenhetene.

GNI HARDT OG  
VOLDSOMT

Du må gå forsiktig til 
verks når du bruker klu-
ten til å rense skjermen. 
Trykker og gnir du for 
hardt, kan du komme  
til å ødelegge diodene  
eller cellene i skjermen, 
og det kan gi svarte flek-
ker. I stedet anbefaler vi 
at du tørker forsiktig av 
skjermen.

SPRUTE VÆSKE 
RETT PÅ SKJERMEN 

Elektronikk og væske er 
generelt en dårlig kom-
binasjon. Derfor må du 
heller ikke sprute vann 
eller annen væske rett 
på skjermen, da det kan 
trenge inn i maskinen.  
I stedet fukter du kluten 
du bruker til å tørke av 
skjermen. Det gjør det 
lettere tilpasse å meng-
den av fuktighet.
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