—
—
=
=]

.

—
=

Prova under
kladerna

Ett understall ar
ett baslager som
du har under
andra klader. Ta
med en del av
de klader du har
tankt ha 6ver nar
du ska kopa ett
understill. Da
kan du kénna
efter om det
fungerar med
ndsta lager dver.

iFORM

Ullunderstall

Oavsett om du ska gé eller
springa i kylan, eller planerar
att aka pa skidsemester,

ar det A och O med ett bra
baslager. Med ull ndrmast
kroppen blir du varken kall
eller 6verhettad.
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Darfor ar
ull bra att
svettas I

Du slipper

bli fuktig

Ull har en speciell for-
maga att ta upp fukt.
Den kan namligen
suga upp 30 procent
av sin egen vikt i fukt
utan att kénnas bl6t.

Du haller ritt
temperatur

Ull anpassar sig bade
till temperaturen ute
och till din kropps-
temperatur. Nar ullen
suger till sig fukt
skapar den varme sa
att du inte blir kall,
och nar ullen avger
fukten igen, forbrukar
den varme vilket
verkar kylande.

Du kan rora

dig fritt

Eftersom ull &r sa
effektivt nar det galler
att anpassa sig till
temperaturen, kan du
noja dig med ett tunt
lager som gor att du
kan rora dig fritt.

Du minimerar
svettiukten

Ull ar av naturen
utrustad med en
antibakteriell effekt,
som gor att risken ar
mycket mindre att
dina klader kommer
att lukta svett. Och det
ar ju extra praktiskt
nar du ska trana och
rora dig i dem.
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iFORM Craft

EX’T‘BA Merino Lightweight, stl XS-XXL, 799 kr per del
PRISVART

U0 AL,

Helly Hansen

Lifa Merino Baselayer, stl XS-XL, 650 kr for troja, 400 kr for tights

Om du undviker ull for att du tycker att det kliar, ska du anda ge setet fran
Helly Hansen en chans. Det ar supermjukt! Och sa har det en fantastisk
formaga att halla dig varm utan att du blir verhettad, &ven om vi saknar
lite fler ventilationspaneler. Vi saknar dock inget nar det géller passformen
- setet sitter varken for |0st eller for tajt, det har slata smmar, och vi ar
extra fortjusta i Overdelen som ar harligt lang. Ingen risk for att magen ska
synas har inte! Bra pris for ett fint baslager.

Bred midjeresar gor
att underdelen haller
sig pa plats.

VHANSEN  HELWY W

¢ Materialet ar tunt, men anda
mycket isolerande i alla slags
vader. Fin, diskret design.
v Blir alldeles for varmt och
sarskilt underdelen kliar lite.

Priset lovade mer.

Fargmixen och * * *
sdmmarna ger

ett smickrande
utseende.

Tvitta pa ratt satt

« Tvétta sa lite som mojligt. Ofta racker det
atthdnga ut ull pa vadring —t ex utomhus
i fuktigt vader eller nar du duschar. Det

¢ Mjukt material som inte kliar. géller dven om du har svettats.

Superbra passform.
¢ Anvand ulltvattmedel nar du tvattar. Det

Ett par tunnare omraden hade far materialets goda egenskaper att vara
v gett battre ventilation. l&ngre, &n om du anvénder ett starkare

tvattmedel med mycket enzymer.

« Tvétta pa ullprogram. Da tvéttas ullen
skonsamt och effektivt.
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Kari Traa
Rett, st XS-XL, 799 kr for troja, 749 kr for tights

Baslagret fran Kari Traa ar en riktig klassiker inom ullunderstall.

Med sin fargglada design lyser det upp nar det ar gratt ute och det kénns
behagligt mot huden. Dessutom &r setet utrustat med ett par praktiska
detaljer som hal fér fingrarna och en extra hog krage, som tillsammans
med isoleringsférmagan haller dig varm i kylan. Samtidigt gér de sma
ventilationspanelerna att du inte blir fér varm. Passformen drar dock ner
lite. Overdelen ér lite for 16s medan underdelen &r for tajt och oelastisk.

Dragkedjan
avslutas med
en liten “huva”,
som gor att den
inte stor vid
hakan.

De fina fargerna
och monstret gor
att delarna ocksa
fungerar fint som
ett varmande stall
hemma.

¢ Isoleringen och den héga
kragen ar perfekta nar det ar
kallt ute.
v Toppen ar at det I6sare hallet
och tightsen ar supertajta.
Ganska hogt pris.

* ok K X

68 | FORM 1/2019

Swix
RaceX Bodywear, st XS-XL,
499 kr per del
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* Sémmarna ér slata och tyget
kliar inte, sa stallet ar skont.
Bra till milt vintervader.

v Det tunna materialet &r nastan
genomskinligt och kan inte
riktigt halla kylan ute.

Vi har tittat lite extra pa ...

* Materialet. Ar det skant att ha pa sig, kliar
det och hur &r andningsférmagan?

¢ Passformen. Sitter stéllet som det ska?

* Designen. Ett trevligt utseende skadar inte.

* Priset. Ar det ett bra kip?
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Hummel
First Comfort Wo Ls, stl XS-XXL,
399 kr for troja, 299 kr for tights

U0 AL,

Icebreaker
Wmns 260 Zone LS Crewe, stl XS-XL, 1199 kr for hela stallet

Till detta priset ar stéllet fran Icebreaker ett riktigt kap! Forst och framst ar
langden pa bade ben och 6verdel bra —tréjan har ocksa hal for fingrarna.
Dessutom slipper du varken frysa eller koka 6ver, for materialet haller
effektivt kylan ute, samtidigt som massor av sma ventilationspaneler ser
till sa att huden kan andas. Tyget kliar dock en aning, men om du inte ar
extra kanslig nar det galler det, ar det ingenting som marks sarskilt mycket.
| Gvrigt ar vi helt salda. Det har ar det vinnande baslagret.

Fargen, det diskreta mar-
ket och sommarna ger
setet en lacker look.

'b Stallet ar lika snyggt som det
ar behagligt, och det isolerar
effektivt mot kyla.
W En lite skev passform - trjan
ar kort och benen langa.
Det blir for varmt.

Halen for
fingrarna &r

avlanga sa att
de inte blir for

sma nar du
bojer armen. * * *

.. L . . Detta kan du ha baslagret till
'b Ratt kombination av isolering

och ventilation. Vilsittande och * Alla former av utomhusaktiviteter i kallt

relativt budgetvanligt. vader, dar det antingen fungerar som
W Tyget kan ha en tendens att innersta lager eller mellanlager.

klia en aning. * Som traningsplagg inomhus utan nagot

over, t ex till yoga eller hemmatréning.

* Som bekvama klader att ha hemma.

* ok K Xk k
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