TEEMA: LATTIALAMMITYS Kaivajavala Lammonluovutuslevyt

Tee Itse

Rakennuskokemuksesta on paljon
hydtyd nain vaativassa urakassa.

IIE_IEZZ!IE!

Sadan nelién lattian tekeminen vie
monta taytta tyoviikkoa.

ES HINTA Betonin

. . ) levittdminen
Sadan nelion lattia maksaa noin on helppoa,

20000 euroa. mutta siihen asti

) MATERIAALIT padseminen vaatii
paljon vaivaa.

- Eristeita

- Kosteus- ja radonsulkua
- Raudoitusverkkoa

- Lattialdammitysletkua

- Betonia

;.‘ ERIKOISTYOKALUT

- Asfalttihara
- Tiivistysputkia tai tarysauva
- Lattiahiomakone

Lattialimmitys
alusta asti

Lattialamm |ty ksen H aasteita riitti jonoksi asti, kun eristeet, joiden paille asennettiin

: tahan 60-1 talon alakert doit kot ja lattialammitysletku.
saarminen vathaan ey e
taloon ei ole ihan piti saada 300 millin eristekerros, mika auton avulla.

h e| p p 0a. Tassa J utussa tarkoitti, ett lattiat olisi pitanyt purkaa, Lattialammitys asennetaan ja betoni-
te h d 33N eri st etty j a pohjaa kaivaa syvemmaksi ja valaa sok- lattia valetaan samalla tavalla eriste-

kelin alle lisda betonia. Se oli aivan liikaa. ~ materiaalista riippumatta. Naytdmme
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lammin Iatt|a, vaikka Onneksi ongelmiin 16ytyi ratkaisu tdssd jutussa, miten se tehdian. Tyo on
se tuntui aluksi pitkan pohdinnan jilkeen. Lattiaan kovaa, mutta lammin lattia on vaivan

asennettiin styroksia tehokkaammat arvoinen. [J

mahdottomalta.
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Jyrsi urat Lattiamassa Eristava EPS-betoni

Vanhan
betonilattian purku

Betonilattian purkaminen on kovaa
tyota. Sadan nelion lattian pitkkaaminen
voi kestdd monta paivis, vaikka sithen
kaytetaan voimakasta piikkauskonetta.

Tyossa pitad kiyttad kuulosuojaimia,
suojalaseja, hengityssuojainta ja turva-
kenkia. Muista mys suojata oviaukot,
jotta poly ei levid muualle taloon!

Tama talo rakennettiin 1960-luvulla,
kun energia oli halpaa eiki eristeisiin
kiinnitetty kovin paljon huomiota.
Betonin alta paljastui pelkkai hiekkaa.
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Piikkauskone on korvaamaton tyokalu Maanjaristys? Koko lattia on purettu palasiksi piikkauskoneella. Nyt ne pitad saada
betonilattian purkamisessa. Niita voi ulos vaihtolavalle. Se on tyon raskain vaihe, jossa kannattaa kdyttaa apuna koneita.
vuokrata tai ostaa uutena tai kdytettyna. Voit vuokrata esimerkiksi hihnakuljettimen ja moottorikarryn.

Muista kuulosuojaimet, suojalasit ja
hengityssuojain!
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Maahan asti. Kun betonilohkareet on Vanhat viemdrit ja vesiputket ovat olleet Viemédrit vaihdetaan uusiin. Putket ovat
poistettu, alta paljastuu pelkkaa hiekkaa. lattiassa 50-60 vuotta. Niissa nakyy jo suhteellisen halpoja, ja ne kannattaa uusia
Eristeet loistavat poissaolollaan. selvia sydpymisen merkkeja. tilaisuuden tullen.
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Kaksi kertaa
tehokkaampi
eriste

Vanhan lattian eristamisessa voi tulla
vastaan mielenkiintoisia ongelmia.
Tassa tapauksessa lattian alla ei ollut
eristeita, joten sen alla ei ollut tilaa
300 millin styroksikerrokselle. Sokkeli
olisi jaanyt eristeiden ylapuolelle.

Se tarkoitti, etta sokkelin alle olisi
pitanyt tehda tukivalu. Se on hidasta
ja vaikeaa tyota, joka pitad tehda noin
metrin patkissa, jotta talo ei vajoa.

Pitkan selvittelyn jalkeen lattia

TEEMA: LATTIALAMMITYS Lammonluovutuslevyt

Betonilattia i

Sokkeli [l ot %

-'!qi" . * .

== Maan ja betonin
" vilissa on vain 27-30
senttia tilaa. Se on
lilan vahan tavallisille
#.+ eristeille ja betonille.

paatettiin eristaa polyuretaanilla,
joka vie puolet vahemman tilaa kuin
styroksi.

Hiekka
Q{'“ o

Polyuretaani
eristaa lampoa
paljon tehokkaammin
kuin polystyreeni.

Eristeille on liian vahan tilaa. Nykyaikaisten maardaysten mukaan betonin
alle olisi tarvittu 30 senttid styroksia, jolloin sokkeli olisi jadnyt liian
matalaksi. Lattiassa oli kuitenkin tilaa 19 sentin polyuretaanieristeille,
jotka eristavat lampda kaksi kertaa tehokkaammin kuin styroksilevyt.

M Nama asiat pitaa tietda PIR-eristeista

PIR eli polyuretaanieristeita on erilaisia,
ja niiden eristysteho vaihtelee. Jotkut
polyuretaanilevyt eristavat lampoa
suunnilleen yhta tehokkaasti kuin
tavallinen styroksi ja mineraalivilla, mutta

Se tarkoittaa, etta ne eristavat noin

40 prosenttia tehokkaammin kuin perin-
teiset eristeet. Mita pienempi lammaon-
johtavuus, sita vahemman lampoa
eristeiden lapi paasee.

jotkut PIR-eristeet ovat noin kaksi kertaa
tehokkaampia. Perinteisten eristeiden
lammaonjohtavuus eli lambda-arvo on
noin 0,037 W/mK, kun tehokkaiden
PIR-levyjen lambda-arvo on 0,22 W/mK.

B PIR-eristeet ovat tehokkaampia kuin polystyreeni ja mineraalivilla.

B PIR-eristeilla voi saada yhta tehokkaam eristyksen pienempaan tilaan kuin perinteisilla eristeilla.
B PIR-eristeet kestavat kosteutta erinomaisesti.

B PIR-eristeet ovat kalliimpia kuin tavalliset eristeet. Toisaalta niita tarvitaan vdhemman.

B PIR-eristeet ovat hyvin tiiviita. Ne pitda asentaa oikein kosteusongelmien valttamiseksi.
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Jyrsi urat Lattiatasoitteet Eristava EPS-betoni

Lattian eristaminen

Eristelevyjen alle levitetain radonilta

ja kosteudelta suojaava muovikangas.
Maapohja on tasalaatuista hiekkaa,
jonka lipi ei pitaisi nousta paljon
kosteutta, mutta kosteussulku estia
veden kapillaarisen nousun lattiaan.
Samalla paksu suojamuovi estid maassa

olevan radonin nousun sisiilmaan.

Kosteus- ja radonsulku levitetaan tasoite- Eristeitd asennetaan kaksi kerrosta.
tulle hiekalle. Suojamuovi estaa kosteuden Levyjen saumat limitetaan niin, etteivat ne
nousemisen eristeisiin ja betonilattiaan. osu toistensa paalle.

Asenna eristelevyt. Alermmman kerroksen
levyt ovat 10 senttia ja ylemmat 5 senttia
paksuja. Kaikki saumat tiivistetdaan héyryn-
sulkuteipilla.

4 - - Eristeet on helppo leikata pistosahalla ja
Asenna vesiputket kerrosten viliin. Putket jadvat eristeiden sisaan, joten ne eivat ole erikoisteralla. Voit kayttaa myaés lanka-
tielld lattialammityksen asentamisessa. leikkuria.
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TEEMA: LATTIALAMMITYS Lammonluovutuslevyt

Lattialimmitys-
letkun asennus

Sitten asennetaan lattialammitys. Se
tehdian samalla tavalla siita riippumat-
ta, milla lattia on eristetty.

Aluksi koko lattialle asennetaan
raudoitusverkot. Ne tuetaan eristeiden
ylapuolelle muovikorokkeilla, jotta ver-
kot jaivat betonilaatan puoliviliin.

Kun verkot on asennettu, on aika
kiinnittia niithin lattialimmitysletkut.

Niin isoon lattiaan pitai tehdi useita Tue verkot irti lattiasta. Siihen on monta
lammityspiireja. Yhden piirin pituus saa  tapaa, tassa kaytetaan muovikorokkeita. paksu PEX-putki asennetaan 25-30 sentin
olla korkeintaan sata metrii. Kayta 6 tai 8 millin verkkoja ja leikkaa ne valein ja sidotaan kiinni verkkoihin nippu-
poikki voimapihdeilla tai kulmahioma- siteilla tai surrilangalla.
koneella.

Monta piirid. so
lattia on jaettu eri
lammityspiireihin,
jotka on kytketty
pannuhuoneessa
olevaan jakotukkiin.
Voit jattaa letkujen

Nopea sitoja. \/oit vuokrata sidontakoneen,
jos aiot asentaa lattialammityksen isolle
alueelle. Kone nopeuttaa ja helpottaa tyota

oleellisesti. liittdmisen putki-
asentajalle.
1 um ] =, smam \

.. Nama as.lat plta.a ' B PEX-putkia on erikokoisia. Lattiaan

tietaa IattlalammltYS' ' kaytetaan yleensa 16 millin letkua.

letkuista [ S W PEX-letkut asennetaan suojaputkiin,
\ - - jos lattialammitysletku vedetaan

Lattialammitysvesi kiertaa PEX-putkissa. . 1 . esimerkiksi valiseinan tai muun

PEX on lyhenne sanoista Polyethylene <ULORR rakenteen lapi.

Crosslinked. Se on erittain vahvaa ja / R ™ W | attialammitysletku asennetaan

ldmmonkestavaa muovia, joka sopii ' \ yleensa mutkille 20-30 sentin valein.

Isojen ikkunoiden kohdalla letku voi
olla tihedmmassa.

etenkin lattialammitysletkuihin, joiden
pitaa kestaa vetta ja taipua mutkille. : e ,
Lisaksi lattialdmmitysputkien pitaa olla - Y/ W Lattialimmityspiirin ei pitaisi olla
hapenkestavia, jotta jarjestelmaan ei \ i sataa metria pitempi, joten isoon
paase happea, joka syovyttaa sen . - . | huoneesg.e_r: tghdaan userta plireja.
o : —_— . Samaa piirid ei kannata jatkaa
metalliosia. - :
- %~ toiseen huoneeseen.
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Jyrsi urat Lattiatasoitteet Eristava EPS-betoni

Uuden betonilattian
valaminen

Betonilattiasta tehdd4n noin 10 senttia
paksu. Sadan nelion lattian valamiseen
tarvitaan paljon betonia.

Betoni kannattaa tilata valmiina ja
pumppuautolla tuotuna. Pumppaus-
letkun voi vetd3 autosta taloon esimer-
kiksi ikkunasta.

Betonin levittdmiseen tarvitaan

muutaman ihmisen tydporukka. Betoni -
pitai levittia lattialle oikean paksuiseksi  Betoni on saapunut. Betonin voi pumpata Reunasuojat. Seinille asennetut styroksin-

kerrokseksi ja liipata tasaiseksi, ennen lattialle esimerkiksi ikkunasta. Massa on palat estavat betonissa olevaa kosteutta
kuin se ehtii kovettua. notkeaa, mutta se ei levid itsestaan eri imeytymasta seiniin.
huoneisiin.

4 : 1 3 Eare 9

Pinta nousee. Piirra seiniin korkomerkittai ~ Oikeat valineet helpottavat. YIl3 nakyy Viimeistele lattia hiomalla. Kun betoni on

kayta pyorivaa laseria, jotta osaat lopettaa asfalttihara, jolla betonia levitetaan lattialla.  kuivunut muttei viela kovettunut, voit hioa

betonin pumppaamisen ajoissa. Alla nakyvaa, muoviputkesta tehtya tyoka- pinnan lattiahiomakoneella ja timanttilai-
lua kaytetaan betonin tiivistamiseen. Voit kalla. Se poistaa pinnasta pienet rosot ja
kayttaa sen sijaan tarysauvaa. parantaa laatoituslaastin tartuntaa.

M Nama asiat sinun pitia tietda
betonista

Betonia voi ostaa valmiiksi sekoitettuna ja pumppuautolla
tuotuna. Tassa tehtiin niin, silla ison lattian valaminen muilla
tavoilla on tyolasta. Lisaksi valmisbetoni on varmasti sopivaa
lattian valamiseen, silla betoniasemat sekoittavat betonin
oikeilla mittasuhteilla kayttétarkoituksen mukaan.

W Betonin voi tilata tyémaalle valmiiksi sekoitettuna ja

Voit myds sA(_thoitFauaAbeton_irTitse. Silloin massasta kannat- pumppuautolla tuotuna. Sen letku yltaa talon joka puolelle,
taa sekoittaa jaykkaa, jotta sita on helppo levittad ja valaa joten et joudu hatailemaan kottikarryjen kanssa.
huon_e kerrallaan. ‘Betomm_yllyyn mahtuu 85'140 litraa m Betonia tilataan sopiva méaara. Laske menekki huolellisesti,
valmista massaa, ja 10 nelion huoneen lattiaan menee silld joudut maksamaan ylimaaraista, jos osa betonista pitaa
10 kuutiota betonia eli 7-12 myllyllista betonia. Kottikarryyn kuljettaa takaisin.
mahtuu noin sata litraa betonia, mita tarkoittaa, etta karryilla W Betoni levidd nopeasti pumpusta lattialle, joten tee kunnon
pitaa tehda noin sata kierrosta betonimyllylta sisalle. korkomerkit, jotta et pumppaa lattialle liikaa betonia.
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