
Er det svært at få ungerne med ud at lege i haven? Træhulen her skal nok 
få dem lokket ud. De 6 sjove detaljer inviterer til masser af kreativ leg. 
Hulen er nem at bygge og kan laves på to weekender. 

Træhule med  
6 SJOVE DETALJER

Tekst: Søren Ditlevsen og Lene Dinsen. Foto: Søren Ditlevsen. Tegning: Stephan Andersen

En lampe med bevægelsessen-
sor er monteret på stammen 
og beskyttet mod regn med en 
overskåret plastikurtepotte. 

En kran monteres på rækværket, 
så en spand kan hejses op og ned. 
Det er et stykke reglar rundet i 
enderne. To blokruller og øskner 
holder snoren på plads.

Klatrevæggen er 
blot en bræddevæg 
med klatreklodser, 
så ungerne også kan 
klatre op i hulen. 

Trappetrin, der 
er skruet fast på 
træstammen, 
fører op til hulen. 
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SVÆRHEDSGRAD

Projektet hører til i den lette ende. 
Det mest krævende er nok udsav-
ningerne med hak og brædder, der 
skal skæres til på langs.
LET SVÆRT

TIDSFORBRUG

3-4 dage.

PRIS

Ca. 7.000 kr. 

Hulen har et hemmeligt rum i 
gulvet, hvor en del af et bræt 
kan løftes op. Selve rummet 
er lavet af lidt resttræ. 

Rutsjebanen giver 
mulighed for en tjep 
exit fra hulen. Grav huller til hjørnestolperne (A). Her 

bruges et motoriseret pælebor. Du kan selv-
følgelig også bruge et manuelt pælebor eller 
en drænspade – det tager bare længere tid.  
Hullet skal være ca. 90 cm dybt. 

Støb hjørnestolperne (A) fast med stolpe-
beton, der hældes ned i hullet og tilsættes 
vand. Fiksér stolperne med lange brædder, 
så du sikrer, at de står i lod, mens betonen 
tørrer. Lad nu betonen tørre et døgns tid.

1
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Træhulen her skal bygges rundt om-
kring et stort birketræ. For at få et godt 
overblik over størrelsen på hulen er det 
en god idé at markere omkredsen med 
reglar, der lægges på jorden. 

Når du er tilfreds med størrelsen og 
placeringen, ved du, hvor du skal lave 
huller til hjørnestolperne. 

Stolperne støbes fast i hullerne med 
stolpebeton. Du kan evt. give stolperne 
en gang trætjære på den del, der skal i 
jorden og ca. 10 cm over jordniveau, for 
at forlænge deres levetid.  

Sæt stolper i jorden

A
A
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Byg et gelænder rundt i kanten af hulen. 
Skær otte stolper (G) til med et hak foroven, 
og skru to fast på hver hjørnestolpe (A). 
Skær overliggerne (H) på rækværket til, 
placér dem i hakkene, og skru dem fast.

Skær terrassebrædder op til lameller 
(L og M). Hvert bræt deles i tre på den 
lange led – det er lettest med en bordrund-
sav. Der bores for til skruer i hver ende af 
lamellerne med forsænkning. 

1 2

Der bygges to rækværk i hulen. Et ydre 
rækværk mellem stolperne, så ungerne 
ikke kan falde ud over kanten, og et 
mindre rækværk ved træstammen, hvor 
opgangen til hulen er. Der er en åbning 
i gulvet, hvor der på to af siderne 
skærmes af med et minirækværk, så 
ungerne ikke risikerer at falde ned her.

Lamellerne saves ud af terrassebræd-
der på en bordrundsav. De saves til i 
længden, 100 cm, med skrå snit i begge 
ender, så vandet kan løbe af. 
     Der bygges også en klatrevæg og en 
kran og sættes en rutsjebane op.

Sæt rækværk op

Montér vandrette bjælker (B) mellem 
hjørnestolperne (A), så du får en solid 
bundrem. Sæt strøer (D) fast med en 
afstand på 71,5 cm, så gulvet (E) er godt un-
derstøttet, og du har noget at skrue fast i.

Sæt dækbrædder (F) op rundt i kanten af 
gulvet. Dækbrædderne er reglar, hvor det 
ene hjørne er skåret af på langs, så der er 
plads til enderne af terrassebrædderne på 
gulvet. Det giver en pæn afslutning. 

Skru tre korte stolper (J) fast i hjørnerne 
ved hullet i gulvet. Stolperne monteres til 
strøerne (D), så der kan laves et rækværk (K 
og M), der kan afskærme to af hullets sider.  

Brædderne til gulvet (E) skæres til med 
en stiksav, så de passer til stammens rund-
ing. Brædderne skæres til i længden, så de 
ligger halvt inde på de vandrette bjælker (B). 
Afstanden imellem brædderne er ca. 8 mm.   
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Mellem hjørnestolperne monteres 
vandrette stolper til en bundrem, som 
gulvbrædderne kan hvile på. Gulvet 
understøttes også af strøer, der fastgø-
res mellem bundremmens sider.

Her skal der bygges rundt om en træ-
stamme, der er placeret midt imellem 
to strøer. Sørg for, at der er ca. 5 cm luft 
mellem stammen og gulvet, så der er 
plads til, at træet kan svaje i blæsevejr.

Ved stammen skal der være en 
åbning i gulvet, så børnene kan komme 
op i hulen via trappetrin på stammen. 
Rundt om hullet sættes stolper op til et 
hegn, der afskærmer ved hullet. 
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Strøerne (D) monteres i bjælkesko, der 
skrues fast til de vandrette bjælker (B) i 
bundremmen. Sørg for, at strøernes over-
kant flugter med de vandrette bjælker. 

2

0,8 5

71,5

52 GØR DET SELV · 14/2025 WWW.GØRDETSELV.DK



260

150 300

10

MATERIALER

100 x 100 mm stolper:
• �4 hjørnestolper (A) a 360 cm
• �4 stk. til bundremmen (B) 

a 300 cm
• �1 ekstra stolpe (C), 150 cm
• �6 skråstivere (R) a 45 cm

45 x 95 mm reglar:
• �4 strøer (D) a 300 cm
• �4 dækbrædder (F) a 300 cm

• �8 stolper til gelænder (G) 
a 100 cm

• �4 overliggere (H) a 300 cm
• �3 stolper til lavt gelænder (J) 

a 70 cm 

28 x 120 mm terrassebrædder:
• �23 gulvbrædder (E) a 300 cm
• �8 brædder a 100 cm – saves til 

66 lameller (L) til rækværk
• �2 brædder a 55 cm – saves til 

12 lameller (M) til lavt rækværk 

• �13 brædder til klatrevæg (N) 
a 150 cm

45 x 75 mm reglar:
• �2 overliggere (K), 50 og 71,5 cm 

– til gelænder på lavt rækværk
• �4 trappetrin (P) a 30 cm 
• �1 stykke til kran (Q), 50 cm

Desuden:
• �4 poser stolpebeton
• �4 stolpehatte
• Rutsjebane

• �Klatrevægsklodser 
• �Fladhovedede søm
• �2 blokruller og øskner til kran
• �Spand og snor til kran
• �Bjælkesko
• �Udendørsskruer: 4 x 50, 4,5 x 70, 

4,5 x 80, 8 x 180 mm
• �Terrasseskruer: 6 x 60 mm

SPECIALVÆRKTØJ

• �Bordrundsav

Byg et minirækværk ved åbningen i 
gulvet, så ungerne ikke kan falde ned her. 
Minirækværket dækker to sider og består af 
tre lodrette stolper (J), to overliggere (K) og 
12 lameller (M), der samles med skruer.

Byg rækværket (H og L) rundt i yder-
kanten af hulen. Rækværkets overliggere 
(H) placeres oven på stolperne (G), der er 
fastgjort til stolperne (A). Lamellerne (L) 
monteres med en afstand på 10 cm. 

Lamellerne (L og M) skæres til i enderne 
med skrå snit (45 grader), så vandet nemt 
kan løbe af. Lamellerne høvles let på de 
lange kanter, så ungerne ikke risikerer at få 
splinter i hænderne. 

4 53

L

K

K

L

J M

E

M
J

L

H H

A

A

G

SKRÅSTIVERE (R) 
er monteret mellem 
bundremmen (B) og 
stolperne (A) på tre 
af siderne for at stive 
konstruktionen af. 

KRANEN er monteret 
til overliggeren (H) på 
gelænderet, så en spand 
kan hejses op og ned.

KLATREVÆGGEN består 
af en ekstra stolpe (C), der 
er støbt i jorden 150 cm fra 
den ene stolpe (A). Fladen er 
beklædt med brædder (N). 

GULVET i træhulen 
består af strøer (D), der er 
fastgjort til bundremmen 
(B). Oven på er lagt 
terrassebrædder (E).
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