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@ SVARHEDSGRAD

Du bgr kontakte en specialist,
inden du bryder muren ned, sa du
er sikker pd, at husets konstruktion
kan klare det.

LET I SVART

TIDSFORBRUG

Ca.3-4 dage.

S) PRIS
Ca. 15.000 kr.
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Skaer huli
indervaeggen

[ stedet for straks at skaere gennem hele
veeggen, hvor vinduet skal sidde, laver
vi forst hullet i den indvendige gipsveeg.
Det giver os lejlighed til at forsteerke
den gverste del af den tunge yderveeg
pa dens indvendige side, for vi skaerer
det store hul i den.

Vi flerner lidt mere af gipsveeggen,
end dgren er bred — ud til fgrste stolpe,
der bliver tilbage pa hver side. Sa er det
nemt at bygge den nye lysning.

Pa indersiden finder vi den forste lodret-
te stolpe pa begge sider af dgrhullet, som
vi har tegnet op ud fra de huller, vi borede
udefra. Det ggr du ved at skaere fra dgrhul-
let og ud - eller som her med en detektor.

Braek gipsen vaek. Skaer evt. nogle spor lige
ved siden af skruerne - sd er de lettere at
braekke fra hinanden. Er der flere lag gips,
kan du fjerne de synlige skruer i nzeste lag
0g gentage processen med at braekke Igs.

Vi borer hele vejen gennem vaeggen, hvor
hjgrnet af vores dgrhul skal veere. Sarg for
at holde boret vinkelret pa muren. Hullet i
muren skal vaere 2,5-3 cm hgjere og bredere
end karmen om daren.

Gipsen skaeres heltigennem midt over
stolpen. Foroven skzerer vi teet under loftet.
Vil du bevare stuk eller skyggeliste, kan du
skeere leengere nede, men sgrg for, at der er
mindst 15 cm over dgrhullet.

Nar gipsen er vaek, ryddes resten - damp-
spaerren, isoleringen og stdlstolperne, der
som regel nemt drejes fri. Skinnen pd gulvet
lader vi sidde, til vi har den nye karm gjort
fast og bygger lysningen.
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Forstaerk
ydervaeggen

For du skeerer hul i en mur, bar du
sperge en bygningssagkyndig til rads.
Hvis muren berer taget eller etagead-
skillelsen eller pd anden made indgar

i den beerende konstruktion, sa skal
stedet understgttes og forsteerkes efter
ekspertens rad.

Muren her baerer kun sig selv, men
for at sikre at den ikke falder sammen,
leegger vi pd indersiden et vinkeljern
indienrille 5 cm over hullet.

B

Vi borer huller i den ene side pd vores
vinkeljern for hver 60 cm, sd vi kan skrue
den fast, efter at den er lagt pa plads.
Vinkeljernet skal raekke 15-20 cm ud forbi
hullet til begge sider.

Skaer huli
ydervaeggen

Mal en ekstra gang, og bor hul gennem
veeggen i alle fire hjgrner, sa du pa
ydersiden kan skaere helt praecist efter
det hul, du har skaret indefra.

Vores mur er af skalmuret porebeton,
og vi skeerer i forste omgang udefra for
at undgg, at klingerne slar skalmurste-
nene af.
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Det yderste lag mursten skaeres igen-
nem med en diamantskive pa den store
vinkelsliber i hullets sider og overkant. Det
stover vildt, sa daek jord og graes til, og husk
hgrevaern, maske og briller.

Vi skaerer en 5 mm bred og 45 mm dyb
rille i murens inderside 5 cm over hullets
overkant. Vi bruger en diamantklinge pa
multicutteren. Du kan ogsa bruge en vin-
kelsliber - men det stgver!

-

Vinkeljernet
laegges pa pladsi
rillen. Flangen med
huller skal vende
opad. Vinklen spzen-
des fast til vaeggen
gennem hullerne
med betonskruer.

2

Med en smal mejsel udvides rillen i et af
hj@rnerne, sa vi har bedre mulighed for at f3
klingen pa vores bajonetsav lige ind, sa

den kan skzere rillen dybere.
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Med bajonetsaven skaerer vi snittet dybere. Kan du finde en tilstraekkelig
lang klinge af hardtmetal, sd du kan skaere helt igennem, er det lettest at
holde retningen. Tjek undervejs, at klingen ikke bgjer.

Saetvinduet
ind i hullet

Vores nye skydeder er 240 cm bred og
lige over 200 cm hgj. Den er ikke lige til
at skille ad, og der skal tre mand til at
stille den sikkert op.

Inden da har vi med en raekke op-
klodsninger sikret, at den straks vil st&
vandret i den gnskede hgjde. Vi sgrger
ogsa for, at den ikke falder ind i huset,
ndr vilofter den pa plads i hullet.
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Vi spaender et bagstop op for at sikre, at
det store vindue ikke kan falde ind i huset.
Stoppet bestdr af en laegte i top og bund og
et par leegter, som vi kiler ind mellem dem
og gar fast.

Skaer det sidste lag fra indersiden,

hvis bajonetsaven ikke kan na helt igennem
vaeggen udefra. Driller det, kan du lgsne

et par blokke og fa klingen til at lzegge et
nyt spor.

Vaeggen pilles ned i mindre dele. Skar

og sla den i stykker, der er til at handtere.
Hold materialerne klart adskilt fra starten,
sa du kan kamme fornuftigt af med dem pd
genbrugspladsen.

2
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Bunden af derhullet ggres klar til at
modtage daren med 15 mm hgje klodser for
hver 50 cm. Hgjden justerer vi med murpap,
til de er vandrette og holder praecis den
samme hgjde.
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@ MATERIALER

45 mm bundskinne i stal
- 1overligger, 250 cm

45 mm stolper i stal
- 2 stolpera 337 cm
- 6 stolpera 40 cm

Gipsplader, 90 x240 cm
- 5 plader til at beklzede veeggen
-1 plade til lysningen

50 x50 x 5 mm vinkeljern
- Tunderstgtning, 300 cm

Desuden

- 1skydedgr, 240 x 202 cm

- Karmskruer (152 mm)

- Dampspaerre m. tape og kleber
- Akrylfuge

- Bandstal

- Gipsskruer

- Samleskruer til stal mod stal

- Betonskruer

- Gipsspartelmasse

- Pudsemartel

- Opmuringsmertel

- Fiber til forsteerkning af martel

ﬁ SPECIALVARKTAJ

- Langt vaterpas
- Stor vinkelsliber
- Pladesaks

- Fiksertang

- Propborszet

3 . -

Dgren lgftes pa plads i hullet. Der skal et par ekstra mand til, ndr den 130 kg tunge dar
skalind pd plads. Dgrens bundstykke saettes ind pa klodserne, og sd vippes den forsigtigt
pa plads mod bagstoppet.

Vi skruer et par klodser fast i falsen, Serg for, at bundstykket er heltivater. Karmen rettes ind, sd siderne star helt

som blot skal sikre, at dgren ikke kan veelte Justér med stykker af murpap, hvis det er lodret og vinkelret pa bunden. Justér

ud af hullet, mens vi justerer den helt pa ngdvendigt. Seet derefter en klods eller en i siderne med kiler eller winbags. Tjek ogsa,

plads og ger den rigtigt fast. kile i begge sider af bundkarmen, sa den er at dgren kan dbne/lukke, far du skruer den
centreret i hullet og ikke kan bevaege sig. fast med 3-4 karmskruer i begge sider.
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Byg lysningen
opigips

Den indvendige veeg skal nu genopbyg-

ges og fores ind i lysningen, der bygges

op med et enkelt lag gipsplader.
Stalskelettet tilfgjes en stolpe i hver

side af lysningen og en tilsvarende

vandret vaegskinne i overkanten.
Forbindelsen til karmen er en smal

U-skinne, der seettes pa forsiden af kar-

men, og som en gipsplade passer ind i.

I begge sider vrides en ny stolpe ind
mellem skinnen pa loftet og pa gulvet. Ryg-
gen af stolpen vendes mod dgren i begge
sider, s& der er noget at skrue gipspladerne
fast i pa begge sider af hjgrnet.

Stolperne samles med bundskinnen. Igen
justerer vivinklen fra U-skinnen preecist til
med en plade i skinnen. Stolpen fikseres
med en fiksertang, der klemmer stalet sam-
men, eller med en stdl pa stal-samleskrue.
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Saet U-skinner pa karmen i siderne og
overstykket langs yderkanten pd darkar-
men. Siden med huller vendes ind mod
deren, sa ndr pladen er monteret i skinnen,
skruer du den fast i stalet bag gipsen.

Bundskinnen skal klippes over, hvor den
lodrette stolpe i hjgrnet af lysningen skal
std. Det er vinkelret ud for den U-skinne, vi
satte pa derkarmen, sa vi stikker en plade
ind i skinnen og retter ind efter en vinkel.

Mal op til den skinne, som skal ligge vandret over hullet og bare gipsveeggen

e —r

og lysningen over dgren. Overliggeren klippes sd lang, at den kan raekke godt

ind over stolpen i begge sider.

GOR DET SELV-11/2025 B3



6 ii] .

Overliggeren gores fast. Den klippes til lidt
lang, sd den i begge sider kan skydes ind
over stolperne. Sideflangerne lader du sta,
og bunden klippes til, sa den kan bukkes op
langs stolpen, og sa skrues den fast.

Korte stolper saettes ind mellem overlig-
geren og den eksisterende skinne i loftet.
Stolperne s&ttes for hver 45 cm i samme
takt som de bevarede stolper, sa det passer
med bredden pd de nye gipsplader.

9 .y | il
1 ]

Sa lukker vi lysningen med gipsplade i stykker, der gar 12 mm ud over hjgrne-

stolpen. Dampspzerrefolie klemmes fast i U-skinnen og folien til den gamle spzerre.

Vaeggen daekkes med gips, spartles og males.
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Strimler af bandstal skrues ind, hvor der
ikke er understgtning for de nye plader ved
overgangen til gamle plader. Her er det for-
oven, hvor vi bevarede stukken og en smule
gipsplade. Fyld skelettet med isolering.

Gor skelettet rundt om lysningen
faerdigt, og skru gipspladerne fast i bade
U-skinne, hjgrnestolper og overligger.
Szet sd gipsplader op.

Gips for de gvede

Nar du har bygget et skelet, kan du
seette gipsplader op. Mal op, hvor
store stykkerne skal vaere, og skaer
dem til med en skarp hobbykniv.
Gipspladerne fastggres med gips-
skruer, der ikke ma skrues sa hardti,
at pappet @deleegges. Hjgrnerne kan
du med fordel beskytte med skinner,
da der ellers nemt kommer hak.
Samlingerne pa gipspladerne for-
staerkes med armering og spartles.
Nar spartelmassen er tgr, sliber du
og spartler typisk igen, inden du saet-
ter filt op og maler den nye gipsveeg.
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For gulvet ud
til karmen

Nar den indvendige vaeg er beklaedt
med gips og malet, mangler vi pd inder-
siden kun gulvet og at sztte fodlister
pé veeggen. [ stedet for at rode med et
ekstra gulvbreet “udvider” vi dgrens
bundstykke med et terrassebraet, der
passer i type og farve.

Udvendigt mangler vi at lukke fugen
mellem mur og dgrkarm og at pudse
snittet i porebetonen op med mgrtel.

Slut af med fodpaneler, enten nye eller
ved at tilpasse og genbruge de gamle.
Panelet passes til ind over det ekstra
bundstykke. Panelet limes eller skrues fast,
og spraekken fuges med akrylfugemasse.

Nu mangler vi kun at fuge om den
nye der og pudse op, hvor vi skar i
muren. Alt indvendigt er feerdigt.
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Vi tilpasser et terrassebraet i hardt trae,
som matcher bundstykket i farven. | leng-
den passer det ned i lysningen, og i bredden
skaerer vi det til, s3 lidt over halvdelen hviler
pa gulvbraedderne.

Fugerne fyldes med mineraluld. Pas p3,
at du ikke trykker luften ud af ulden. Iso-

leringen laegges lige sa langt tilbage, som

fugen er bred. Pa ydersiden af karmen er
der ofte en mgrtelrille, som holdes fri.

Traek et lag mortel pa kanten med
stalbraettet eller murskeen, helt ind til ul-
den. Nar mertlen har sat sig, sa du ikke lige
kan trykke en finger ind i den, glattes den
forsigtigt med et fugtigt filtsebraet.

Braettet skrues fast i gulvet, og skruerne
daekkes med propper. Du kan kgbe propper,
men paenest er det at bore dem ud af sam-
me braet med et propbor. Den yderste kant
af gulvet slibes fgrst plan.

Bland pudsemertel i en spand med
piskeris pa en kraftig boremaskine. Brug
en feerdigblandet pudsemartel, og felg an-
visningen pa posen. Kom vandet i spanden
fgrst, og heeld pulveret i bagefter.

Fugen lukkes ogsa med mortel. Her
bruger vi en opmuringsmertel, som er
forsteerket med fiber. Martlen trykkes ind
i fugen med en fugeske, sa den ligger cirka
1 mm inden for kanten pd karmen.
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