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Gjor Det Selv

Et flott sluttresultat krever en god
porsjon talmodighet og oppmerk-
somhet pa detaljene.
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. det mulig & forme

Sider og benk:
_dusjveggen fritt.

- 23 x 48 mm lekter A ORT L L ; . e F
- 5 x40 mm flatstal (svart) A A ’ / "5
- 5x 20 mm skruer (svarte)
- Papp til maler
- 48 x 73 mm lekter til benk og
avslutning

Bunn:
- Stgpesand til fundament
- Sand til pusslag

= - Sement

) - Boybart stal til forskaling
3:"‘-, - Plastlist til forskaling

; - 8 mm armeringsnett

- 8 mm kamstal til armering
-10 mm kamstal til & forbinde
fundament og vegger
- Primer, flislim
(til utenders bruk) og fliser

Dessuten:
- 8 x 200 mm stalplate til underlag
for dusj og armatur

+Dus) o armatur oA T Ved é'bygge med smale lekter og stal

- Armering

g pstor ' - kanduforme din egen lille 0ase, der estetikk
T enTersy o TR og funkspnalltet splller perfekt sammen.
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Fundamentet for utedusjen er laget i to
trinn. Den forste delen stepes i betong.
Deretter stgpes og avrettes gulvet i
selve dusjen, slik at det blir riktig fall
mot sluket, som er plassert i midten.
Forskalingen for den forste delen
er laget av boyelig stal som er avstivet
med loddrette spyd av 10 mm kamstal.
Forskalingen til dusjgulvet er derimot
laget av plastlister, fordi det ogsa har
den fordelen at det er bayelig.

Forskalingen lages av bgybart stal. Kam-
stalet langs ytterkanten av malen sitter pa
innsiden av forskallingen, slik at ogsa de blir
stgpt fast.
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Selve dusjgulvet stgpes oppa fundamen-
tet. Denne gangen lages det en stgpeform
av bayelige plastlister, og det armeres
enda en gang - denne gangen med 8 mm
armeringsnett.
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Forst lages det en pappmal av formen til
fundamentet. Malen overfgres til en pre-
senning, som det kan stgpes oppa.

Fundamentet skal armeres s3 det ikke
sprekker. Her gjgres det med 8 mm kam-
stal. Armeringen heves, slik at den ender
med a ligge midt i betonglaget.
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Gulvet lages med fall mot sluket.
Pastepen bestdr av 1 del sement, 4 deler
0,4 mm pussesand og vann. Blandingen
skal vaere noksad tarr.

Presenningen plasseres slik at den passer
med avlgpet, som allerede er plassert.
Deretter slas det ned spyd av 10 mm kam-
stal langs ytterkanten av den. Disse skal
lekteveggen senere forbindes til.

Fundamentet stapes slik at overflaten er
sa plan som mulig. Fallet mot sluket i dusjen
lages i det etterfglgende pusslaget.

Nar pastgpen er torr, kan det legges fliser.
Men fgrst er det viktig at overflaten primes,
slik at flislimet binder ordentlig. Du skal
bruke et flislim som kan tale frost ndr du
legger fliser utenders.
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Vegger

Veggene bestar av smale lekter. For &
skape en lett konstruksjon med samme
buede form som fundamentet, lages
underlaget for lektene av 5 mm flatstal.

Skrueradene er synlige fra utsiden, og
for & f4 helt rette skruerader bores hul-
lene til alle skruene for flatstalet bgyes.
Til dette kan du bruke en sgylebormas-
kin, som sammen med et kvalitetsbor
gir deg et noyaktig resultat.

Underlaget til lektene lages av to lengder
5 mm flatstdl. Fer flatstalet og lektene kan
forenes, ma det bores mange hull. Hver lekt
skal festes med fire skruer. To i toppen og to
i bunnen.
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Lektene som brukes er rettkantete. For 3
oppna en mer organisk form pa den ferdige
kledningen, freses det en liten avrunding pa
alle lektekantene.

Det ene flatstalet beyes rundt de innstap-
te stalspydene, som det deretter sveises
fast til. Etterpa bayes det andre flatstdlet,
som skal brukes i toppen, slik at det far
ngyaktig samme form.
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Det er viktig at det overste flatstalet
monteres rett over det nederste, hvis lek-
tene skal ende opp med a veere loddrette.
Tell hullene i stalet for & kontrollere at alt
passer sammen.

Nar du monterer lektene er det smart &
sette opp hver tredje lekt hele veien rundt
til @ begynne med. Deretter kan du fylle ut
alle mellomrommene.
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Hullene bores for stalet bayes. Da er det
enkelt 3 dele inn listene slik at de har jevn
avstand. En annen fordel er at du da kan
bruke en sgylebormaskin til borejobben.

Begynn med & montere 3-5 veiledende
lekter, slik at du har noe & styre etter nar
du skal montere det gverste flatstalet. Bruk
tvinger og tverrstivere til veggen er stabil
nok til 3 std av seg selv.

£ 4 1 it
Kledningen avsluttes med en kvadratisk
lekt pa 48 x 48 mm. Nar alle lektene er pa
plass, kutter du toppen av veggen med en
stikksag for & skape balgeformen.
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Tilpassing og
tilkobing

Pa siden av dusjveggen er det ogsa
bygget en liten «vinge» som danner en
bakvegg for en liten benk.

Vingen far ogsa en buet form som
passer til resten av dusjveggen.

Underlaget for lektene er ikke laget av
stdl denne gangen, men av 48 x 73 mm,
som har nok styrke til & baere benken.
Benken er laget av samme type lekter
som veggene og skaret til slik at den
passer til de buede formene pa veggen.

Til slutt monteres armaturet slik at
vannet kan kobles til.
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Pa siden av dusjen lages det enda en
liten vegg av lekter. Underlaget er laget av
48 x 73 mm, som er skdret til med stikksag
slik at det ogsa har en buet form.
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Benken skrus fast fra baksiden av den
lille veggen og fra innsiden av dusjen. Fordi
den monteres i en vinkel og den stgttes pa
berget i den ene siden, er det ikke ngdven-
dig med ytterligere understgtting.
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Selve dusjomradet ber
ikke veere mindre enn

Ved & bygge veggene

med smale lekter er det
mulig at forme veggene
ienbue.

Toppen av
dusjveggen
skjeeres til, slik
atden er lavere
foran enn bak.

144

80 cmi diameter.

Pa grunn av veggens buede form lages
det en mal av papp, som selve setet kan
skjeeres ut etter.

Vanninstallasjonen lages fra baksiden av
dusjen. Hvis du skal bruke dusjen i frostvaer,
ma du isolere vannrgrene og bruke varme-

kabler pd dem, slik at de ikke fryser.

Begynn med a sette sammen en rekke
lekter med tverrgdende lekter pa baksiden.
Legg deretter malen opp3, strek opp etter
den og skjeer ut benken med en stikksag.

Her monteres bade armatur og dusj p3
en metallplate. Det retter opp den buede
bakveggen, og gjgr monteringen lettere.
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