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LET SVART

—_ SVARHEDSGRAD:
1 Teenk dig godt om, og sorg for,

Enhver kan stille et kekken op, men det : — 53;";?;?;3';'5522{{FEE:{“
- eren kunst at fa skabene til at sta vandret, p— | TIDSFORERUG =
overskabene til at haenge lige og bordpladen '
. til at passe. Her er den ultimative guide for
den nyudnaevnte kekkenmonter.

En god lang weekend

PRIS:

Vi slap med 20.000 kroner,
fordi vi pa nettet fandt et
udstillingskokken.

aldrig veelge at ga i gang med at stille et op selv. Men rent faktisk

kan de fleste ggr det selv’ere sagtens bade planlaegge og samle
kgkkenet selv. Det helt afggrende for, hvor let arbejdet bliver, er, om du
begynder med et grundigt forarbejde - og forarbejdet ligger i at bygge en
ordentlig sokkel. Nar fundamentet er pa plads, er resten stort set ligetil.

Men allerfgrst skal du tenke indretningen igennem med kgkkenet

som arbejdsplads, som design og som funktionalitet — og sa naturligvis
veelge det prisniveau, du vil arbejde inden for.

D et kan virke uoverskueligt bare at taenke nyt kgkken, og mange vil

Enkle grundprincipper klarer de fleste udfordringer

Hvis det gamle rums vaegge genbruges, giver arealet sig selv, men nar det
kommer til indretningen, er det langt hen ad vejen kun fantasien, der
saetter begraensninger. Det er ligesom at lege med Legoklodser pa papiret,
og den fase skal du tage dig god tid til.

Her har vi givet fantasien en ekstra udfordring ved at surfe pa nettet og
finde et laekkert udstillingskgkken til en tredjedel af normalprisen; sa var
klodserne valgt pa forhand, det sjove var at fa dem til at ga op.

Vi viser kun den ene side i det nye kgkken, og du ser hverken kgleskab,
kogeplade eller ovn pa billederne. Men du ser de forblgffende enkle
grundprincipper, der ggr det nemt at szette et kgkken flot og lige op,
uanset hvor skaeve gulv og vaegge er.

Bordplade

Udfordringen: Vasken skal seenkes ned i den
ofte ret dyre bordplade, og veeggene er bulede,
og de mades ikke i rette vinkler.

Losningen: Ved forst at skaere en skabelon
undgar du at gdelaegge den dyre plade.

Underskabe

Udfordringen: Vandrer og aflgb skal na frem til
kekkenvasken. Kekkenvasken rammer skabenes
sider. Skabene mader skaeve veegge i siderne.
Det ma gerne tage al den tid, det nu tager Lasningen: Du skaerer og borer huller til vask
at fa soklen 100 procent vandret pa alle og rer i skabene, far de samles. | siderne lukker
ledder og kanter. Det er nemlig en du af med tilskarne plader, sakaldte passtykker.
forudseetning for et ordentligt resultat.
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o Overskabe

Udfordringen: Vaeggene er ujeevne og ude af lod,
og det er svaert at fa underlaget til at baere skabene.
Lasningen: Du haenger skabene pa en liste, som du
skruer op pa vaeggen. Sa kan du finde solidt faeste og
rette alt ind, for du haenger skabene op pa listen.

Lager og skuffefronter

Udfordringen: Hele kokkenet ser sjusket ud,
hvis lager og fronter sidder bare en smule skaevt
i forhold til hinanden.

Losningen: Du justerer placeringen pa bade
lager og skuffefronter ved at stille pa beslagene.

-
Sokkel s
Udfordringen: Alle gulve er mere eller mindre ~
skaeve. Skaevhederne er tit sterst ved vaeggene.
Lasningen: Med soklen skaber du et vandret
fundament for underskabene - og lukker taet af o
ned mod det ujsevne gulv. >
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En skureliste
lukker af.

Udfordring:

Soklen klodses op, og en skureliste lukker

s o kke I den smalle spraekke ned mod gulvet.

| | En hel tilskaren
\Q:nt lukker af.
n ~

Soklen klodses op, og en ny front skaeres
til, sa den flugter med gulvet.

Soklen fjerner alle gulvets ujeevnheder, sa
det bliver nemt at stille underskabene op.

Nar du skal lave soklen, har du flere lgsninger at veelge mellem. Det
altafggrende er, at soklen, nar du er feerdig, er 100 procent vandret pa
bade den lange og den korte led — og sa ma den godt lukke peent af.

Vi skeerer her hele soklen til efter gulvet, og sa far den i sagens
natur en stor flade at sté pa. Men du kan ogsa veelge blot at klodse
soklen op, s& overkanten er vandret, og derefter lukke af mod gulvet
med en liste eller en ekstra sokkelfront. Det er lettere, og du skal bare
sikre stgtte under alle hjgrner pa elementerne.

| Hele soklen
|_— skaeeres til.

|l 4

Soklen skzeres til, sa den bade foran
og bagved flugter med gulvet.

Soklen samles og klodses op til vandret

Begynd med at f3 overblik over gulvet i
det omrade, hvor skabene skal sta. Det er
sergerligt at skulle begynde forfra, fordi
du henne ved den tredje veeg opdager, at
skaevhederne var stgrre, end du tog
hgjde for ved de fgrste to.

Til at fa overblik bruger du et vaterpas
og en retskinne eller et helt lige breet.

Hgjden pé soklen afggr, hvor hgjt din
bordplade vil ligge. Man siger gerne, at
der skal veere 10-15 cm mellem albue og
bord, og vi er jo ikke lige hgje. I dag vil
90-95 cm veere passende for de fleste.

Vi skaerer fgrst sokkelfronten til, hvor Bag pa fronten saetter vi klodser, som

Uanset hvilken af vores tre lgsninger
du veelger, er det sikreste at samle soklen
forst og klodse den op til vandret. S& kan
du altid se, hvor meget du skal skzere.

Sa skruer vi tvaerstykkerne pa vores
klodser. Nér du skruer ind i et endestykke
pa en spanplade, er det en god idé at bore
foritveerstykket og vaelge en ret tynd skrue,
sa du ikke flaekker det stykke, skruen haefter i.
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den steder op mod vaeggen. Det er ikke kun
gulve, der sjeeldent er 100 procent vandrette
- vaegge er sjeldent lodrette. Fronten holdes
vandret og streges af langs vaeggen.

Bagstykket skrues pa tvaerstykkerne
uden videre, her seringen skruehovederne.
Her er det ogsa en god idé at bore for, sa du
ikke svaekker de stykker spanplade, hvor
skruen keres ind fra kanten.

soklens tvaerstykker kan sidde pa - sa kan vi
undga skruehuller i forsiden af soklen. Du
kan ogsa bruge sma vinkelbeslag, men sma
stykker spanplade giver en god stabilitet.

Klods soklen op til vandret pa alle
ledder og kanter, hvor den skal sta. Tjek igen
ogigen, til du er helt sikker. Nu vil vi skaere
soklen til efter gulvet, men du kan gare den
fast og fx lukke af mod gulvet med en liste.
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Soklen skaeres til sa underkanten fglger gulvet

]

Klodsen sikrer, at blyanten
holder samme afstand til
gulvet i hele frontens laengde.

- \ =
Vi streger soklen til efter det skeaeve Soklen saves til med stiksaven efter Nu er det bare at samle soklen igen.
gulv, nar den ligger rigtigt, bade fronten og stregen. Vi skiller den forst ad, s vi kan save Alt er tilpasset vaegge og gulv, ogsé en gavl,
bagstykket. Har du et andenaeb, streger du fra bagsiden og fa et rent snit. der vender ind mod en opvaskemaskine.
op med det, men deter heltfintmedenklods  TIPS: Lad halvdelen af stregen sta tilbage, Laeg en klods mellem gulvet og fronten,
iplast eller enitrae, som kan skaeres pa mal. sa kommer det til at passe helt fint. mens du samler, sa den ikke tager skade.

Vi ggr soklen fast i veeggen. Forst saves et
par klodser til, s de passer mellem soklens
bagkant og vaeggen, og sa gares soklen fasti
vaeggen gennem dem. Er vaeggen muret op,
bruger du plugs, der passer til materialet.

0.l

Det kan tage lang tid
at fa soklen 100 procent
vandret pa alle ledder
og kanter, men det er
en forudsaetning for
g . et godt resultat.
Vi gor soklen fast for hver 60 cm. Deter
ligegyldigt, om du ger soklen fast i veeggen
ellerigulvet, men det er vigtigt at gere den
fast, sa ingen senere kommer til at sparke
denind under underskabene.
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Udfordring:

Underskabe

Underskabene er nemt stillet op. Udfordringen
ligger i at fa lagt vask og rer ind i dem. "

Nar du har veeret fornuftig med dit sokkelarbejde, skal elementerne blot
stables op pa soklen. Da din sokkel star, som den skal, vil skabene ogsa
gg@re det, lige til at blive skruet sammen. Men inden da skal du naturligvis
skeere hul, hvor rgr og ledninger skal ind, maske ogsa skeere ud til vasken.
Den overskydende plads ud til veeggene fordeles ligeligt, sa du i begge
sider har plads til et sdkaldt passtykke mellem skab og veeg. Iseer i eldre
huse er det en fordel, at passtykket er mindst 3 cm bredt. Jo bredere et

HUSK: Du ma kun
arbejde med de ror,
der sidder efter en
stophane (Ballofix).

]

Ved brugsvandet
]J skaeres, sa du kan
komme til stophanen.

Bade ved aflgb og rgr
kan du lukke af med
plastkraver.

—

passtykke, jo mindre ses skeevhederne, nar du er feerdig med arbejdet.

Underskabene tilpasses rgr, aflgb og vaegge

-

Vi stiller elementerne op pa soklen, si
godtde nu kan komme til for rer. Er veeggen
bag dem meget skaev, er det ofte muligt at
save noget af siderne pa bagsiden. Vikan nu
se, hvor vi skal ggre plads til aflab og vand.

Skru elementerne fast i veeggen gennem
bagklaedningen. | elementerne her er den
forstaerket i de gverste 12 cm, og vi kan blot
fastgere ind i vaeggen, ellers ville vi fgrst have
limet en forstzaerkning pa bagsiden.
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Vi skeerer ud til vasken og rgrene efter at
have tegnet hullerne op med blyant. De sma
kan klares med en hulsav, de stgrre skeerer du
med stiksaven. Vil du starte inde pa en plade,
borer du farst et hul stort nok til savklingen.

Med tommestokken|]
som afstandsklods
traekker vi veeggens

ipasstykke.|

Nu er det tid at passe de stykker plade
til, som i siderne skal lukke af mellem raekken
af elementer og vaeggen. Hold stykket i lod,
maerk op efter vaeggens skaevheder, marker
hgjde og bredde, og skeer sa stykket til.

E ind mod skabet.

S
E L
Nu er det tid til at samle skabene. Skub
dem ind mod hinanden, sa forkanten flugter.
Maerk efter med en finger, og nar de passer
praecist, strammer du klemmetvingen og
skruer dem sammen med 30 mm skruer.

-

i
" Laeg en stribe lim pa

Det tilskarne passtykke skruer du fast
gennem siden af skabet, efter at du har
givet det en stribe traelim pa kanten. Bruger
du som her en mdf-plade, skal du bore for,
sa du undgar, at pladestykket flaekker.
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Udfordring:

Treelisten fglger veeggen.

Med en bred traliste behgver du ikke

B o r d I a d e at passe pladen szerlig praecist til.
_ Gummifuge mod et bagstop

Farst passer du bordpladen til mod vaeggene,
sa skeerer du hul og lzegger vasken ned i den.

Folger pladen vaeggen, kan du lukke

Egentlig er der ikke de store udfordringer i at leegge bordpladen pa, selv af med en mugfri gummifuge.
om du selv skeerer ud til vask og tilpasser i enderne. Men bordpladen er
gerne en halvpebret sag, og det er dyrt at dumme sig, sa det er en god Hulkellisten lukker selv af.
idé at ofre et stykke billig plade som skabelon. Nar du har skaret den til,
sa den fx passerihjgrnet, overfgrer du let formen til den dyre plade.
Her skeerer vi pladen meget omhyggeligt til, fordi vi vil fuge ind mod
veeggen. Seetter du i stedet en trekantliste pa bordet, helt ud pa veeggen, Den “aegte” hulkelliste skruet pa
skal den ikke passe sa sneert, og en segte hulkelliste afslutter i sig selv. bagkanten behgver ikke at lukke taet.

Bordpladen passes til efter vaegge og vask

‘}'T;.a i .
m :

Vi skeerer en skabelon i fuld stgrrelseaf =~ Nu er vi klar til at skaere bordpladen til, Laeg nu vasken pa pladen ngjagtig dér,
en billig plade for at kunne skaere bordpladen  sa den vil passe i hjornet. Mal ferst fra hjerne hvor den skal veere. Tegn med lethand en

preecist til i hjernet. Igen streger vi vaeggens til hjerne langs bagvaeggen, og afsaet malet streg rundt om vasken. Flyt vasken, og tegn
profil op med en tommestok som afstands- pa bagkanten af bordpladen.Sa erdetblotat  sden ny streg cirka 1,5 cm inden for den
klods. Skabelonen skaeres til - og proves af. leegge skabelonen pa, strege op og save. forste streg — her skal du skaere ud til vasken.

Pglsen skal veere sa

tyk, at den lukker tzet,
. men stadig kan vaere

‘'under vaskens kant.

ik
Hullet til vasken skeeres med stiksav. Nu ruller du en klump sanitetskit til en Laeg vasken forsigtigt i hullet i din
Bor farst et hul inden for opmaerkningen, polse og trykker den let fastikanten afhullet ~ bordplade. Tryk den ned over kitpglsen,
stort nok til at klingen kan stikkes gennem - tjek forst, at vasken gar frit ned og ikke og spaend den fast med de medfglgende
pladen. Ofte er pladen tyk og af hardt tree, stoder pa skabet. Obs.: En ny vask vil ofte beslag. Bordpladen ggres fast til skabet fra
sa giv klingen tid til at skeere sig frem. medbringe en form for teetning. undersiden et lille stykke fra forkanten.
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Udfordring:

Overskabe

Uanset hvor skeeve veeggene er, skal
skabene haenge som efter en snor.

Inden du hzenger overskabene op, tjekker du med dit vaterpas
og et langt lige braet, hvor lige eller skeev veeggen er. Er den fin og
lige, er det enkelt at fa et flot resultat, men er den skeev og ujeevn,
ma du klodse op bag skabe eller ophzengslister.

Hvis det er en meget skeev veeg, kan du med fordel szette de to
yderste elementer op og sa rette de midterste skabe til efter dit
retholt eller en snor, sa fronterne kommer til at flugte. Buer din
veeg udad, ma du treekke de yderste skabe lidt ud.

-
®

Beslagets to

rillede plader

griber forst ind

i hinanden, nar

skruen spaendes.
lkeas beslag skubbes
sammen med skabet
ind over skruen, og sa

justeres det pa plads.

<SSO

Den skra
underkant pa
skabslisten
griber fati
overkanten af
den liste, vi
skruer fast i
veeggen.

i1

Den klassiske teknik
med skra bzerelister,
som vi bruger her, er
let og meget sikker.

Overskabene haenger vi pa lister

Forst markerer du, hvor overkanten af
skabene skal vaere. Har du hgjskabe, er det
ofte paent at lade overskabene flugte med
dem. Her vil vi lade oversiden af overskabene
flugte med de planlagte vindueslysninger.

I
Midterlinjen pa
seggen flugte
imed linjen pa

baerelisten

Sa saettes baerelisten pa veeggen. Find et
par solide skruer - og til murvaerk den type
nylondyvler, der passer til din vaegtype. Nar
skabet fyldes op med glas og tallerkner, vejer
det godt til, sa det skal sidde godt fast.

22

¥
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Sa maler du, hvor beerelisten sidder i
forhold til skabets overkant. Hold baerelisten
ind pa plads bag pa overskabet, og mal fra
skabets overkant til baerelistens underkant.
Bor for, og undersaenk i baerelisten.

I

Nu kan du lgfte skabet op pa plads - den
skrd kant pa undersiden af listen bag pa
skabet griber fat i vaeglistens skra overkant.
Visaeetter veeglisten lidt for hgjt; skabet vil
altid saette sig lidt, afhaengigt af veegtype.

Underkant af |
baereliste &

Nu saetter du pa veeggen en streg, hvor
baerelistens underkant skal veere - malt ned
fra den linje, der markerede skabets over-
kant. Derefter kan du med en lodret streg
markere, hvor skabets midte skal veere.

Nar skabet er haengt op, banker du det
ned pa plads med lette slag. Det svarer til
de forste ars uundgaelige seetninger. Tag sa
skabet ned igen, spaend skruerne efter, og
haeng sa skabet op pa plads. Sa sidder det.
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Udfordring:

Fronter

Lidt omhu med at rette skuffefronter og
lager ind gor hele kakkenet paenere.

Du skal regne med, at alt, hvad der kan justeres, skal efter-
justeres. Derfor skal du, uanset hvor omhyggelig du har veeret
idin montage, seette nogle minutter af til at justere haengsler
og skuffefronter; sa er jobbet fuldfgrt og finishen pa plads.

Det er slet ikke sveert, nar du lige har luret de moderne
beslags mange justeringsmuligheder, og sé kan dit velgjorte
handveerkerkgkken forhabentlig holde i mange rare ar.

Seet kaffen over, og nyd en velfortjent kaffepause.

Lag

4

Skuffefronterne justeres pa beslagene.
Find en skruetraekker, der passer i kaerven, og
spaend eller lgsn pa justerskruerne, til den
sidder lige i skabet. Er du i tvivl om de enkelte
funktioner, kan du bare prave dig frem.

— ‘?
T—
S

Lagerne pa bade over- og underskabe
kan ogsa justeres ind efter hinanden. Der
er mange forskellige beslag pa de moderne
kokkenskabe, men faelles fordemalle er,

at de kan justeres i de fleste retninger.

www.goerdetselv.dk

Nar beslaget i
skabet flyttes op
og ned, fglger
lagen med.

Stilleskruen
forrestilagedelen
flytter lagen fra
side til side.

Nar du lgsner
den bageste
skrue, kan lagen
skydes ud og ind.

Efter et par gode dz
kan kekkenmontgren
veere stolt - og hans
kokken vil sta flot og lige
mange ar fremover.

—

Nar du (C) drejer
stgttestangen,
vipper du
skuffens front.

Hele fronten kan loftes (B)
og skydes sidevaerts (A).




