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Når du bor i en åsside med utsikt over vannet, er det ikke 
så mye som skal til for å lage et flott utekjøkken med 
herlig utsikt. Her bygger vi et romslig og lekkert 
utekjøkken av tre, fliser, maling og litt kjøkkenutstyr.

Utekjøkken  
med utsikt

Kjøkkenet er alt i alt 2,36 m bredt, 
70 cm høyt og 50 cm dypt. I høyre 
side er bordet dog 90 cm dypt.

Nesten alt i samme dimensjon
Hele skjelettet er i dette kjøkkenet er laget av materialer 
som er 45 x 70 mm. Vil du bruke andre materialer eller 
andre mål, tilpasses delene enkelt. 

Kjøkkenet er bygget av tre 
delelementer, to høye og et 
lavt, som holdes sammen ved 
hjelp av de lange, horisontale 
(her grønne) lektene.

TEMA: Luksus på terrassen Innrammet av høybed Unngå regn og vind
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VANSKELIGHETSGRAD

Den vanskeligste oppgaven i dette 
prosjektet er kuttingen av flisene.
LETT VANSKELIG

TIDSFORBRUK

3 dager, pluss tørketid.

PRIS

Cirka 5000 kroner.

MATERIALER

45 x 70 cm:
• �14 stykker (A, rød) à 70 cm
• �6 stykker (B, gul) à 85,5 cm
• �3 stykker (C, blå) à 185 cm
• �8 stykker (D, lilla) à 41 cm
• 2 stykker (E, grønn) à 295,5 cm
• �2 stykker (F, lys grønn) à 32 cm
• �9 stykker (G, turkis) à 23 cm
• �4 stykker (H, rosa) à 33 cm
• �2 stykker (J, brun) à 40 cm
• �2 stykker (K, burgunder) à 60 cm
• �2 stykker (L, oransje) à 27,5 cm
• �5 stykker (M, lyserød) à 18 cm
• �1 stykke (N) à 26 cm
• �1 stykke (P) à 101 cm
• �1 stykke (Q) à 110 cm
• �1 stykke (R) à 55,5 cm
• �1 stykke (S) à 25,5 cm
• �1 stykke (T) à 34 cm
• �1 stykke (U) à 53 cm
• �1 stykke (V) à 63 cm
• �1 stykke (X) à 74 cm
• �1 stykke (Y) à 88,5 cm
• �1 stykke (Z) à 81 cm
• �1 stykke (Z1) à 242,5 cm

Dessuten: 
20 fliser à 60 x 30 cm og 9 mm 
tykke • Ca 5 kvm. panel med fjær 
og not • 20 meter 123 x 19 mm 
bord • 4,5 x 60 og 4,5 x 80 mm 
skruer • Vask • Slange • Oljegrun-
ning • Heldekkende maling

Start med underlaget. Kjøkkenet skal stå 
på et stabilt terrassegulv. Her bygges det 
av 48 x 73 mm impregnerte lekter på et 
underlag av grus.

Rett opp underlaget, og kloss opp ram-
men til den er i vater. Her er det samtidig 
gravd ut en renne på undersiden til frem­
føring av vann til vasken.
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Kjøkkenet skal stå på et stabilt un-
derlag, bygget av terrassebord på et 
bjelkelag lagt oppå et underlag av grus 
og noen faststøpte punkter.

På undersiden er det også gravd ut en 
renne hvor det legges en vannslange, 
som kobles til vasken i utekjøkkenet.

Underlaget skal selvsagt tilpasses det 
enkelte utekjøkken. Velger du å bygge 
et større eller mindre kjøkken, kan un-
derlaget også enkelt gjøres tilsvarende 
større eller mindre.

Underlag 

Støp fire betongpunkter, press fire trykk­
impregnert bord ned i betongen og skru 
dem fast til tverrstiverne over. Dermed har 
du en solid ekstra oppstøtting.
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Utvid med et utekjøkken Pergola til slyngplanter

Underlaget er ferdig når terrassebordene er lagt på. Bruk lengder av trykkimpreg­
nerte terrassebord som du skrur fast i rammens lengderetning. Begynn fra forkanten 
slik at den siste raden med bord ender under kjøkkenelementene. Da gjør det ingen­
ting om det ikke avsluttes kant i kant med rammen, for det vil uansett ikke synes.

Kjøkkenet er 
relativt billig å 
bygge. Utsikten 
er uvurderlig.



Plattformen skrus fast på innsiden av de 
høye elementene og understøttes ytterlige-
re med seks små støttebein (H og J), to på 
midten og fire som også er skrudd fast på 
innsiden av de høye elementene.

Kjøkkenet består av to høye kjøkkenbenker og en lavere plattform. Du skal bygge  
benkene først. Plattformen lages til slutt, og skrus fast mellom de høyere elementene. 

Stekeplaten bygges inn i hjørnet. Den 
drives av gass, og skal stå på en hylle som 
gjør at toppen av gassblusset stikker et par 
cm over benkeplaten. Det beskytter benken 
mot flammer og strålevarme.

Lag plass til gassregulatoren. Regulato-
ren her kommer i konflikt med toppen av 
kjøkkenelementet. Elementene er imidlertid 
så solide et det ikke gjør noe om vi skjærer 
ut plass til den.

Skjelettet skal males. Før du begynner å 
kle, skal skjelettet ha en runde oljegrunning 
og deretter 2-3 strøk heldekkende maling.

Konstruksjonen 
forsterkes. Monter 
først en vannrett lekt 
(E) på tvers av begge 
de høye elementene 
i samme høyde som 
plattformen i midten. 
Monter i tillegg enda 
en vannrett lekt (E) 
10 cm fra bunnen av 
elementene. Til slutt 
monteres loddrette 
mellomstykker (M) 
på beina, slik at over-
flatene blir i plan til 
montering av panelet 
senere.
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Kjøkkenet er bygget opp rundt et 
skjelett av tre. Det er først laget i tre 
ulike seksjoner, som deretter spennes 
sammen og kryssforsterkes. 

Skjelettet er tilpasset det kjøkkenut-
styret som er valgt til dette kjøkkenet. 
Det sikrer en fin estetikk og en god 
arbeidshøyde overalt. Derfor bør pla-
nene for kjøkkenet ditt også tilpasses 
utstyret du skal bruke.

Skjelett
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Hjørnene beskyttes med bord. Kjøkken­
elementenes utvendige hjørner dekkes med 
loddrette kledningsbord.

Her er det satt en dør i hjørneelemen-
tet. Det gir plass til oppbevaring av for 
eksempel en gassflaske. Døren skjæres ut i 
kledningsbordene og utstyres med hengsler 
og en dørlås for å holde den lukket.

Skjær ut til håndvasken. Her bruker vi 
en rund håndvask. Den får du plass til ved 
å skjære til de fire nærmeste flisene, for 
eksempel med et Dremel-multiverktøy og 
en liten skive til stein.

Lag en benkeplate av fliser. Først monterer du et bord langs toppen av de høye 
elementene. Bordkanten skal monteres nøyaktig én flistykkelse høyere enn den 
eksisterende toppen av skjelettet. Deretter kan du skjære til en rad med fliser slik 
at de får plass på innsiden av bordkanten, der de kan hvile på toppen av skjelettet.

Kle kjøkkenet med panel. Monter bordene 
liggende på langs av elementene. Her er det 
brukt panel med fjær og not. Både panelet 
og fargen er det samme som på huset.

Avslutt arbeidet. 
Kjøkkenet er nesten 
ferdig og klart til bruk 
når benkeplaten er  
på plass. 
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Utekjøkkenet avsluttes med profilerte 
panel- og flisflater. Her er skjelettet 
kledd med horisontalt, gråmalt panel 
som er innrammet med kanter av  
hvitmalte bord.

På toppen er kjøkkenet utstyrt med 
en benkeplate av fliser og en rund 
oppvaskkum.

Overflater
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