TEMA: TILLBYGGNAD

Gor Det Sjalv

Det kravs 6verblick och en bra plan
for att fa det nya och det gamla att
smalta ihop pa ett naturligt satt.
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Ca 4 veckor.

&) pris

Ca100.000 kronor for 7,5 m2

er ar i regel lika mycket arbete
Dmed att bygga fa kvadratmeter

som det ar att bygga manga, och
det lockar manga att gora det mesta av
sina anstrangningar och bygga stort.
Det kan dock fa till f6ljd att den nya
tillbyggnaden pa det gamla huset blir
valdigt dominerande. Men om du kan

som passar til

Har du tid och vagar dig pa uppgiften, sa kan
du mycket val sjalv bygga en tilloyggnad i tra.
Det kridver genomtankta losninger och bra
planering. Har far du ett riktigt bra forslag.

Sommarhus

kontrollera dig sjilv 4r det faktiskt
mojligt att f4 det nya och det gamla att
flyta ihop harmoniskt.

Det 4r precis vad en av vira lisare
har lyckats gora. Med ett tydligt mal
att uttka och ljusa upp familjens kok
och matrum byggde familjen tillbygg-
naden pa sommarhuset sjilva. Det

faktum att de gjorde allt sjilva gor att
priset pa bygget halls nere. Detta, i
kombination med den tydliga planen
att bygga "tillrackligt” utan att 6ver-
driva, har gett familjen en tillbyggnad
med exakt ratt antal kvadratmeter for
att tillgodose behovet av mer plats.
Varken mer eller mindre.




Resultatet av detta tillvigagangs-
satt 4r att tillbyggnaden i slutan-
dan matchar storleken pa det
befintliga huset. Dessutom gér

materialvalet att tillbyggnaden ser

ut som om den alltid har varit en
del av huset, s3 att den nistan ar
som en inbyggd veranda. Det har

ir ett bra exempel pa att ibland
kan det vara klokt att begrinsa sig.
En val genomtankt plan gér vigen
till mer utrymme &nnu kortare.

Lis vidare har och se hur enkelt
det egentligen 4r om man kokar
ner det hela lite och fokuserar pa
de faktiska behoven. (J

barande syllarna gjuts pa plats sa att de blir
helt raka och i ritt héjd fran borjan.
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UNDERGOLVET gors i 21 mm plywood.
Skivorna bildar en solid botten som gor det
enkelt att ansluta tillbyggnadens stomme.

SIDOR OCH TAKKONSTRUKTION byggs

av 45 x 120 mm reglar. Direfter monteras
vindskyddspapp och spikldkt innan det hela
slutligen klds med lockldkt.

INVANDIGT fortsitter stilen frin det
befintliga huset. Det gors bl.a. genom att
satta brostpanel och ldgga bradgolv av furu.




TEMA: TILLBYGGNAD

Rita, matoch
markera

Innan du bérjar bygga ska du dtmins-
tone gora en planritning. Den ska
vara skalenlig, men behéver inte vara
sarskilt tekniskt avancerad.

Det 4r ocksa en bra idé att gora en
3D-ritning av tillbyggnaden och huset.
Det ger dig en mycket bittre uppfatt-
ning om huruvida tillbyggnaden passar
proportionellt med det befintliga huset.

Tillbyggnaden gors utanfér detaljplan
och sammanhllen bebyggelse sa det
behdovs inte bygglov eller bygganmalan
och inte heller en sektionsritning.

Tillbyggnadens yttre matt markeras med
sd kallade profiler. Profilerna placeras i
hornen sd att ett snore kan spannas mellan
dem, vilket anger fundamentets bredd och
hojd.

Roren réttas upp
genom att fylla grus
runt dem. Det ska
packas sa att roret
star lodrdtt och sta-
digt. Roren fylls sedan
med betong och nar
betongen ar fast -
men inte helt hardad
- satts vinkelbeslag i
betongen. Beslagen
placeras ocksd med
snoresa attde ari
linje och pa ratt hojd.

Sommarhus

En planritning ger den nddvéndiga
overblicken, medan en 3D-visualisering
kan visa de proportioner som annars
kan vara svara att forestilla sig.

Hir ska fundamentet besta av ett bjalk-
lag. Till att borja med maste darfor en serie
punktfundament goras for att ha nagot att
fasta syllarna i.

Punktfundamenten &r latta att gora sjlv.
Har anvands ventilationsror som "gjutform’.
Halen gors och roren satts efter ett snére.

Detéren braidé att gora en forhojning pa
betongen i stallet for att avsluta med en
plan yta. Detta sakerstaller att regnvatten
kan rinna av och stottar stolpskon s& myck-
et som mojligt.




Syll, isolering och
plywood

Tillbyggnaden ar byggd pa ett bjilklag
som tacks med plywood.

Bjalklaget vilar pa husets sockel
och de tva barande syllarna stéttas av
punktfundamenten.

Bjalklaget gors av reglar som mon-
teras med ett maximalt avstdnd pa 60

Fordel d ett bjalkl
cm. Hela bjalklaget isoleras, men innan B

&r manga. Du slipper tung

dess titas bjalklaget underifran med betong och I3nga torktider, du
ett finmaskigt stalnat och luftsparr for kan gora allt sjélv och det &r
att hindra skadedjur och vind fran att litt att anpassa till sluttande

terrdng som har.

tranga in i konstruktionen.

Tat botten

Nar tillbyggnadens grund inte ar gjuten
utan uppbyggd som ett bjalklag som
i detta fall, ar det nédvandigt att tata
den ordentligt mot vind och skadedjur
underifran.

Detta kan du enkelt gora ovanifran, efter
att bjalklaget har lagts ut. Skruva fast en
brada eller lister pa sidan av bjalkarna

som musnatet kan fastas pa. Ovanpa

1 e i — musndtet och listerna kan du sedan fésta
b it L
. . . en luftsparr eller en huntonitskiva. Ddref-

De understédjande syllarna placeras Reglarna fasts i husets fundament med e . o

) o . ) ) ter ar det bara att isolera. Fukt underifran
direkt pa punktfundamentens beslag. De spikplugg och i syllen med vinkelbeslag. " .

- o g . o ar inte ett problem hdr eftersom grunden
satts sa hogt att det finns plats for reglar, Observera att den yttre syllen bestar av . o v

. ° ° . . ar upphojd betydligt 6ver marknivan.
skivor och golv ovanpa. tva reglar som skruvats ihop for att ge
konstruktionen extra stabilitet.

Naér reglarnas dndar

har sagats rent satts en
tvargdende regel langs
andarna. Langs husets
fasad monteras kortlingar
mellan reglarna for att
satta igen mot huset.
Kortlingarna avslutar
bjalklaget och fungerar
som underlag for de
plywoodskivor som ska
monteras senare. Innan
skivorna laggs pa plats
isoleras hela bjalklaget
med glasull.

Bjélklaget tdcks med 21 mm plywood-
skivor som fasts direkt i reglarna. Gor
skivorna lite for stora och kapa demii
langdriktningen pa slutet. Detta gor du
enklast med en sanksag med styrskena.




Stomme,

Aven om det finns utrymme for mer

tak OCh fasad isolering bor du vara medveten om att

mer dn 150 mm isolering kréver en tét
angsparr.

Den plywoodkladda botten ar perfekt
att rita pa nar du ska bygga viggar. Du
kan faktiskt rita upp och montera hela
tillbyggnadens framsida pa skivorna
innan du reser det hela.

Stommen till framsidan kan darefter
resas upp och férstarkas tillfalligt, med-
an du monterar takreglarna.

Varje takstol bestar av en vagrat
takbjalke och en lutande taksparre. De
vagrata bjalkarna ger ett platt tak pa
insidan, medan de lutande taksparrarna
ger tillracklig lutning pa sjalva takytan.
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Du kan anviinda golvet som underlag Framsidan pa tillbyggnaden stéttas Pa varje vagriit takbjilke monteras en

nar du ska bygga vaggarna. Rita upp och upp tillfdlligt s att den star i lod och vag. lutande taksparre, som ska bilda underlag
montera hela fronten medan den ligger ner.  Sedan kan takbjalkarna fastas vid huset till takbekladnaden. De tva reglarna skruvas
Lyft slutligen upp allt pd en gang och fast och hammarbandet vid stommen, sd attde  ihop vid takfoten och kapas slutligen lodratt
det i bjdlklaget med ladnga skruvar. ansluts permanent. i anden.

4 sl-.:‘." .' f

| | -I l 6 | I B ! ~ B, .
Sitt glespanel pa undersidan direkt. For Till en relativt liten taklutning somhdrédr  Har frises rannkrokarna ner i skivor-
det forsta kan du anvanda glespanelen som  takpapp ett lampligt val. Takpapp kraver na och sedan spikas en fotplat fast som
forstarkning av takytan, men viktigast av ett fast underlag, vilket har gérs med 18 takpappen kan laggas plant éver. Fotplaten
allt &r att du kan isolera taket uppifran. mm takplywood. Skivorna monteras i for- hindrar vattnet fran att “rinna” bakat, in i

band och skruvas fast direkt i takstolarna. konstruktionen.
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Du kan ldgga takpapp utan att branna fast ~ Nér tak och hdngrénna ér fardiga Om det befintliga taket har ett under-

det. Har anvands sjalvhaftande takpapp monteras vindskivorna. Viktigast ar att tak s3 ar det viktigt att det dverlappar
som bara ska spikas och limmas ihop. de skyddar takstolar och takfot. Har papptaket, sa att vattnet inte leds direkt in i
kraver det tvd 6verlappande brador. tillbyggnadens takkonstruktion.

Fonsterna monteras
i forberedda hal
medan resten av
stommen tatas med
envindsparr och
spiklakt, som fasts

sd att trapanelen

blir ventilerad pa
baksidan. Det gor att
den kan torka efter
regn, vilket forlanger
livslangden pa pa-
nelen och forsamrar
forutsattningarna for
rota och mogel.
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Se till att det finns ett lodritt underlag till
hornen pa panelen. Det sakrar stabilitet och
ger dig mojlighet att styra upp eventuella

skevheter i stommen.

! Allamellanrum i for-
sta lagret téicks med
' 22x60 mm breda
lakt. Locklakten mon-
teras i den bakomlig-
gande spiklakten med
| en spikeller skruv
mittilakten. Pd sa
satt kan de bakre och
framre lagerna rora
sig oberoende av var-
andra. Det ar ocksd
en god idé att mdla
brador och I3kt fore
montering - atminsto-
ne med grundfarg.

Lockldkten fran det befintliga huset fort-
satter pa tillbyggnaden. Forsta lagret bestar
av 22 x 200 mm brador som monteras med
5-10 mm mellanrum.



TEMA: TLLEYGGNAD | sommarbs

Taket isoleras uppifran
innan plywood och takpapp
laggs pa. Det kréver dock att

glespanel sétts inifran forst.
~ > g—
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VAGGAR INNERTAK INVANDIG BEKLADNAD
- 45 x 120 og 45 x 45 mm reglar - 240 mm mineralull - 13 mm OSB-skivor
GRUND - 120 mm mineralull - 45 x120 mm reglar - 13 mm gipsskivor (1 lager)
-100 mm ventilationsror till -Vindpapp - Glespanel - Profilbrador till brostpanel
punktfundament - 13 mm gipsskivor (2 lager) - Diverse lister, golvlister och foder
- Plintbetong TAK - Div. spackelmassa, farg och tapet
- Stolpskor - 45x 150 mm reglar . DESSUTOM
- Nat for mussakring - 22 mm OSB-skivor UTVANDIG PANEL - Spackelmassa, tapet och farg
-Vindpapp - Takpapp (1 lager Klistras och spikas) - Vindpapp - Spik, skruv och beslag
- 45 % 220 mm syl - Diverse platar och lister - 25 x50 mm spiklakt - Dorrar och fonster
- 45 x 220 mm reglar till bjélklag - Vindskivor, takfotsbrador och - 22 x 200 mm panelbrador - Rannkrokar, hangrannor, stuprér
- 220 mm mineralull brador eller skivor till undertak - 22 x 60 mm locklakt och fotpldt
- 21 mm plywood - Klickgolv och underlagsfoam




Arkitekt

Tak, vaggar, golv

De tva lagren gips i taket goérs ganska
snabbt eftersom det redan finns gles-
panel och isolering.

Viggarna ska isoleras innan de
kan sattas igen. Nar det 4r gjort sitts
ett lager plywood pa alla lodrita ytor.
Plywooden ersitter ett (forsta) lager
gips, vilket ger en skruvsiker grund
pa alla viggar d4r man kan hanga upp
saker utan pluggar. Det dr ocksd smart
nir det giller att montera bréstpanel,
som hir, eftersom den kan spikas
direkt i plywooden.

Isolera viggarna och siitt upp 13 mm
0SB-skivor. Skivorna tacks sedan med
gips, vilket ger dig bade ett formstabilt
material att bearbeta och ett skruvsakert
underlag overallt.

golvet i det

befintliga huset. Golvet laggs pa en tat duk,

som tejpas fast pd vaggarna runt om for
att forhindra att fukt kommer att paverka
golvet.

AmE N\
Alla fonstersmygar och fonsterbrador
gors acksa av OSB-skivor ach gips. Darefter
forstarks hérnen med armeringsskenor
innan de spacklas och slipas tills vaggarna
ar helt slata och jamna.

Den nedersta delen av viggarna klas
med staende profilbrador. De kan enkelt
skjutas fast med en dyckertpistol efter-
som underlaget i bdde huset och de nya
vaggarna arav tra.

Angspirr anvinds inte hér av flera skal.
For det forsta finns det ingen angsparr
i det befintliga huset. For det andra ar
isoleringstjockleken i vdaggar och tak
begransad, och for det tredje dr det har ett
fritidshus som inte virms upp aret runt.

Pa glespanelen i taket ska bara tva lager
gips sattas innan det spacklas, slipas och
malas. Hela tillbyggnaden har bara 120 mm
isolering, vilket ar en av orsakerna till att det
inte satts upp nagon angsparr.

Forutom den uppenbara fordelen
med mer utrymme bidrar
tillbyggnadens manga fonster
ocksa till att slappa in mycket mer
ljus i den befintliga delen av huset.




