TEMA: TILBYGNING

Gor Det Selv

Det kraever overblik og en god plan
at fa det nye og det gamle til at
smelte naturligt sammen.
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Ca. 4 uger.
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(a.90.000 kr. for 75 m?.

er er som regel lige sa meget ar-
Dbej de i at bygge fa kvadratmeter,

som der er i at bygge mange, og
det frister mange til at f4 mest muligt

ud af indsatsen og bygge stort. Det kan
dog have den konsekvens, at den nye
tilbygning pa det gamle hus ender med
at veere meget dominerende. Men hvis

Tekst: Nicolas Breidahl. Foto: Marck Top

i N N
< o — " sk
- . A A
" LY
3 S "

der passer til hu

Har du tid og mod pa opgaven, kan du sagtens
selv bygge entilbygning i tree. Det kraever
gennemtaenkte lgsninger og en god plan.
Her far du et rigtig godt bud.
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du kan beherske dig, sa er det faktisk
muligt at f4 det nye og det gamle til at
flyde sammen i forenelighed.

Det er lige preecis, hvad en af vores
leesere har formaet at gore. Med
et klart mél om at udvide og lysne
familiens kgkken-alrum har familien
selv bygget til. At det hele er selvgjort,

phan Kruse Ridell Anderser

holder prisen pa byggeriet i bund. Dét,
holdt sammen med den klare plan om
at bygge “nok” til uden at overdrive,
har efterladt familien med en tilbyg-
ning med ngjagtig de kvadratmeter,
der skal til for at opfylde behovet

for mere plads. Hverken mere eller
mindre.




Resultatet af den tilgang er ogs3,

at tilbygningen sterrelsesmaessigt
ender med at passe til det eksi-
sterende hus. I tilleeg til det, sd er
materialevalgene ogsa med til at fa
tilbygningen til at se ud, som om
den altid har veeret en del af huset.
Af og til er det tilstraekkelige

mere end rigeligt, og det er denne
tilbygning et glimrende eksempel
pa. Kloge valg og en gennemtaenkt

plan gor vejen til mere plads end-

nu kortere.

Lees med her, og se, hvor nemt
det egentlig er, hvis du koger det
hele en smule ned. [
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PUNKTFUNDAMENTERNE, der skal stotte de
baerende remme, stgbes pa stedet, sa de star
helt lige og i den rigtige hgjde fra starten af.
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UNDERGULVET laves i 21 mm krydsfiner.
Pladerne skaber et solidt underlag, der gor
det nemt at fastgare tilbygningens skelet.

SIDER 0G TAGKONSTRUKTION bygges af

45 x 120 mm reglar. Efterfolgende monteres
vindpap og afstandslister, inden det hele til
sidst bekledes med “1 pa 2™-listebeklzedning.

INDVENDIGT fgres stilen fra det eksisterende
hus videre. Det gares bl.a. ved at montere
hgje paneler og fyrretraesgulv.




TEMA: TILBYGNING

Tegn, mil og
maerk op

For du gar i gang med at bygge, skal du
som minimum lave en plantegning.
Plantegningen skal laves i fast male-
stoksforhold, men behgver derudover
ikke at veere seerlig teknisk.

Det kan ogsa vaere en rigtig god idé at

fa lavet en 3D-tegning af tilbygningen
og huset. Det giver en meget bedre for-
nemmelse af, om tilbygningen passer
proportionelt til det eksisterende hus.
Nar tegningsmaterialet er pa plads,
er opmaling og opmaerkningsarbejdet
0gsa meget nemmere at overskue.

Tilbygningens ydre mal mazerkes op med
sakaldte galger. Galgerne placeres i hjgr-
nerne, sa der kan spaendes en snor mellem
dem, der angiver fundamentets bredde og
hegjde.

Rorene rettes op

ved at fylde grus
omkring dem. Det skal
stampes, sd rgret star
lodret og fast. Heref-
ter fyldes rgrene med
beton, og ndr betonen
er fast - men ikke feer-
digheerdet - seettes
vinkelbeslag ned i
betonen. Beslagene
seettes ogsd efter
snor, sa de er pd linje
og i den rette hgjde.

Sommerhus

En plantegning giver det ngdvendige
overblik, mens en 3D-visualisering kan
vise de proportioner, der ellers kan
vaere svaere at forestille sig.

Her skal fundamentet besta af et bjaelke-
lag. Til at starte med skal der derfor laves
en reekke punktfundamenter, der skal baere
de nederste remme. Hullerne til dem seettes
efter en snor.

Punktfundamenterne er nemme at lave
selv. Her er det ventilationsrer, der bruges
som “stgbeforskalling”. Rarene saettes i den
korrekte hgjde efter en snor.

Det er en god idé at lave en forhgjning

pa betonen i stedet for at afslutte med en
flade. Det sikrer, at regnvand kan rende af,
og statter stolpeskoen mest muligt.




Remme, isolering
og krydsfiner

Tilbygningen bygges pa et bjelkelag,
der bekleedes med krydsfiner.
Bjeelkelaget hviler pa husets sokkel og
de to beerende remme, der er understgt-
tet af punktfundamenter.
Bjeelkelaget laves af speertree, der
monteres med en afstand pa maks.
60 cm. Hele bjeelkelaget isoleres, men
inden da lukkes bjeelkelaget nedefra
med et finmasket stilnet og vindspeer-
re, der forhindrer skadedyr og vind i at

treenge op i konstruktionen.
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De understgttende remme placeres di-
rekte pd punktfundamenternes beslag. De
seettes i en hgjde, sd der er plads til bjeelker,
plader og gulv ovenpa.

Nar bjselkeenderne er
skaretrent, monteres et
tvaergdende stykke spaer-
tree for enden. Langs hu-
sets facade monteres der
mellemstykker i bjeelke-
laget for at lukke af mod
huset. Endelukningerne
afslutter bjeelkelaget og
fungerer som underlag
for krydsfinerpladerne,
der efterfglgende skal
monteres. Inden pladerne
monteres, isoleres hele
bjeelkelaget med glasuld.

Fordelene ved et bjelkelag

er mange. Du slipper for tung
beton og lang terretid, du kan
lave det hele selv, og det er
nemt at tilpasse til et skrat
terraen som her.

Bjaelkerne fastgeres til husets funda-
ment med karmskruer og til remmen med
vinkelbeslag. Bemaerk, at den yderste rem
bestar af to sammenskruede remme for at
give konstruktionen ekstra stabilitet.

Taet bund

Nar bunden pa tilbygningen ikke er stabt,
men opbygget som et bjeelkelag som her,
sa er det ngdvendigt at lukke grundigt af
nedefra for bl.a. vind og skadedyr.

Det kan du ggre ret simpelt oppefra,
efter at bjeelkerne er lagt ud. Skru et braet
eller en liste pa siden af bjeelkerne, som
musesikring (net) kan fastggres til. Oven
pa musenet og lister kan du sa klipse
vindspaerre eller en “huntonit-plade” fast.
Herfra er det blot at isolere. Fugt nedefra
er ikke et problem her, fordi bunden er
haevet betydeligt over jordoverfladen.

Bjaelkelaget lukkes med 21 mm krydsfi-
nerplader, der fastggres direkte til bjelker-
ne. Montér pladerne pa overmal, og skaer
dem farst af i leengden til sidst. Det ggres
nemmest med dyksav og faringsskinne.



Skelet, tag og
facade

Den krydsfinerbekleedte bund er per-
fekt at strege op pa, nar du skal bygge
veegge. Hele fronten af tilbygningen
kan du faktisk strege op til og samle pa
pladerne, inden du rejser det hele.

Frontskelettet kan herefter rettes
op og afstives midlertidigt, mens du
monterer sparene.

Hvert speer bestar af en vandret
bjeelke og et skrat spaer. De vandrette
bjeelker sikrer et lige loft indenfor, mens
de skra speer sgrger for tilstraekkelig
taghaeldning pa selve tagfladen.
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Du kan bruge gulvet som underlag, nar
du skal bygge vaeggene. Streg op til og saml
hele fronten, mens den ligger ned, og rejs
det hele pd én gang til sidst, og gar det fast
til bjaelkelaget med lange skruer.

Montér forskallingsbraedder pa under-
siden med det samme. For det fgrste kan
du bruge forskallingen som afstivning af
tagfladen, men vigtigst af alt, sa giver det
dig mulighed for at isolere taget oppefra.

Fronten pa tilbygningen rettes midlerti-
digt op, sd den star i lod og vater. Herefter
kan bjaelkespaerene fastgares til huset,

og topremmen pa skelettet, sa de bliver
permanent forbundet.

Til en relativt lille taghaeldning som her
er tagpap et oplagt valg. Tagpap kraever

et fast underlag, der her laves med 18 mm
tagkrydsfiner. Pladerne monteres i forbandt
og skrues direkte ned i spaerene.

Selvom der er plads til mere isolering
pa loftet, skal du vaere opmaerksom
pa, at mere end 150 mm isolering vil
kraeve en teet dampspeerre.

Pa hvert af de vandrette bjzelkespazer
monteres der et vinklet speer, der skal
danne underlag pa tagbeklzedningen. De
to spaer skrues sammen ved sternen og
skeeres lodret af i enden til sidst.
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Rendejernene fraeses ned i pladerne, <3
der kan semmes en alu-tagfod pa, som
pappet kan leegges niveaufrit hen over. Tag-
foden forhindrer vandet i at “lgbe” bagud,
ind i konstruktionen.
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Du kan sagtens laegge tagpap uden at Nar tag og tagrende er faerdige, monteres  Hvis der er undertag pa det eksisterende
braende det pa. Her bruges selvklzebende vindskederne. Det vigtigste ved dem er, at tag, sd er det vigtigt, at det overlapper
tagpap, der udelukkende skal sgmmes og de beskytter speer og udhaeng. Det kreever paptaget, sa vandet ikke ledes direkte ind i
klzebes sammen. her to overlappende braedder. tilbygningens tagkonstruktion.

Vinduerne monteres
i de forberedte hul-
ler, mens den gvrige
del af skelettet lukkes
med vindspaerre og
afstandslister.
Afstandslisterne seet-
tes pa, sa traebeklaed-
ningen er ventileret
pa bagsiden. Det

gor, at den kan tarre
efter regnvejr, hvilket
forlaenger levetiden
pa bekleedningen og
forringer levebetin-
gelserne for rad og
svamp.
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Serg for, at der er lodret underlag til hjgr-
nerne pa beklaedningen. Det sikrer stabilitet
og giver dig mulighed for at rette eventuelle
skaevheder i skelettet op.

Alle mellemrum-
meneiforste lag
lukkes med 22 x 60
mm brede lister.
Listerne monteres til
de bagvedliggende
afstandslister med et
enkelt sgm/en enkelt
| skrue midt i listen. P&
den made kan det ba-
gerste og forreste lag
arbejde uathaengigt
af hinanden. Det er
desuden en rigtig god
idé at male braedder
og lister, inden de
monteres - som mini-
mum med grunder.

Beklaedningen fra det eksisterende hus fg-
res videre pa tilbygningen. Farste lag bestar
af 22 x 200 mm braedder, som inddeles og
monteres med 5-10 mm mellemrum.
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Loftet isoleres oppefra, inden
krydsfiner og tagpap legges
pa. Det krever dog, at der

forskalles indefra farst.
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VAGGE LOFT INDVENDIG BEKLZDNING

- 45 x 120 og 45 x 45 mm reglar - 240 mm mineraluld - 13 mm OSB-plader
BUND - 120 mm mineraluld - 45 x120 mm reglar - 13 mm gipsplader (11ag)
-100 mm ventilationsrar til - Vindpap - Forskallingsbraedder - Profilbraedder til indv. brystpaneler

punktfundamenter - 13 mm gipsplader (2 lag) - Div. lister og fodpaneler og
- Stolpebeton TAG - Div. spartelmasse, maling og tapet  inddaekninger
0 St0|pef0dsbes|ag -45x150 mm reglar
- Net til musesikring - 22 mm OSB-plader UDVENDIG BEKLZDNING DESUDEN
-Vindpap - Tagpap (1-lags pdsgmning) -Vindpap - Spartelmasse, tapet og maling
- 45 x 220 mm trykimpr. remme - Div. inddaekninger samt lister - 25 x50 mm afstandslister - Sgm, skruer og beslag
- 45 x 220 mm speertree til bjeelkelag - Vindskeder, sternbraedder og - 22x 200 mm braedder til bekleed- - Dgre og vinduer
. 220 mm mineraluld tagbraedder til undertag ning - Rendejern, tagrende, nedlgbsrar
- 21mm krydsfiner - 22 x 60 mm lister til beklsedning og tagfod
- Klikgulv og underdug




Arkitekt

Loft, vaegge og gulv

Loftets to lag gips er ret hurtigt klaret,
fordi der allerede er forskalling og
isolering.

Veeggene skal isoleres, inden de kan
lukkes. Nar det er klaret, monteres et
lag krydsfiner p3 alle lodrette flader.
Krydsfineren erstatter det ene (forste)
lag gips, og det er smart, fordi det giver
et skruefast underlag pa alle veeggene,
hvor du kan haenge ting op uden plugs.
Det er ogsa smart, nar der som her skal
monteres hgje paneler, fordi de kan
semmes direkte i krydsfineren.

Isolér vaeggene, og montér 13 mm
0SB-plader. Krydsfineren beklzedes
efterfglgende med gips, sa du bade har et
formstabilt materiale at efterbehandle og
et skruefast underlag overalt.

cher gulvetidet
eksisterende hus. Gulvet laegges pd en taet
underdug, som tapes fast til veeggene hele

vejen rundt, for at undgd at fugt kommer til

at pavirke gulvet.

Der bruges ikke dampspaerre her, og det er
=T 0| derflere grunde til. Ferst og fremmest er der
ikke dampspaerre i det eksisterende hus. For
det andet er isoleringstykkelsen i veegge og
loft begraenset, og for det tredje er dette et
fritidshus, der ikke er opvarmet hele aret.
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Alle lysninger og vinduesplader |aves Pa loftsforskallingen skal der blot to lag
0gsa i OSB-plader og gips. Herefter armeres  gips op, far det kan spartles, slibes og ma-
hjgrnerne med armeringsskinner, inden det  les. Hele tilbygningen er kun isoleret med
hele spartles og slibes, til vaeggene er helt 120 mm isolering, hvilket er en af grundene
glatte og jaevne. til, at der ikke opsaettes dampspzerre.

Den nederste del af vaeggene beklades

med lodrette profilbraedder. Profilbraedder-

ne kan nemt skydes pd med en dykkerpi-

stol, fordi underlaget pd bade huset og de Ud over den abenlyse fordel ved

nye vaegge er af trae. mere plads bidrager tilbygningens
mange vinduer ogsa til, at der
lukkes meget mere lys ind i den
eksisterende del af huset.




