
SVÅRIGHETSGRAD

Tag bara noggranna mått för hyllor  
och lådor, så blir det ett riktigt 
hanterbart projekt. 
LÄTT SVÅRT

TIDSÅTGÅNG

Ca 3 dagar plus torktid.

PRIS

Ca 4.000 kronor om du ska köpa 
allt material. Med återvunna  
material blev priset för den här 
alkoven ca 1.000 kronor.

MATERIAL

• �Läkt
• �Reglar
• �Spånskiva
• �Limträskiva (till lådor och  

alkovens botten)
• Hylla (omgjord till utdragsskåp)
• �Hjul
• �Tapet och tapetklister
• �Diverse skruv
• �Handtag
• �Madrass
• �Färg

Öppna förvaringslådor 
har integrerats i väggen 
med alkoven. 

Tapet på fondväggen - 
här med härligt mjukt 
ljus från kvällssolen på 
en strand. 

Små hyllor med 
rundade kanter 

har satts upp 
inne i alkoven.

Under alkoven 
finns två stora  
lådor som också 
går på hjul så att de 
är lätta att dra ut. 

På vardera sidan 
om alkoven finns 
utdragbara skåp 
på hjul med gott 
om förvarings-
utrymme.

Alkov med 
förvaring 
Bygger du en sådan här alkov får du inte bara en fantastisk 
myshörna utan också riktigt bra med förvaringsplats. Alkoven 
har här byggts av återvunna material och är därför relativt billig. 
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Uppe och nere avslutas 
trästommen med läkt runt 

kanten som skivorna kan 
fästas i. 

Ovanför alkoven 
byggs två öppna 
lådor in i 
väggen. 
Resten av 
utrymmet sätts för 
med spånskivor. 

I gavelväggen 
är öppna lådor 

inbyggda i 
trästommen. 

En stolpe placeras mitt under 
alkoven för att stötta skivan 
med madrassen. 

Hjul monteras under 
utdragbara skåp och 
lådor för att göra dem 
lätta att dra ut.

1. Trästommen byggs av reglar och 
läkt. Läkten används som stolpar på 
båda sidor av de fack där det ska vara 
utdragbara hyllor. Reglarna används 
som tvärgående stöttor under och 
ovanför sängen och vid ändarna.

2. Skivor sätts upp; Här används 
spånskivor. Högst upp ska det vara 
två lådor med öppna fronter runt vilka 
skivorna monteras. Även på insidan 
av alkoven placeras skivor. Botten på 
alkoven består av en limträskiva, som 
är något starkare.

3. Utdragbara lådor och -skåp mon-
teras. Lådorna byggs av spånskiva/
limträskiva. Skåpen är gamla hyllor 
som har försetts med en front. Både 
lådor och skåp har fyra kraftiga hjul 
under så att de är lätta att dra ut med 
handtag på fronterna. 

4. Öppna förvaringshyllor byggs vid 
änden av alkoven, så att det även finns 
plats för förvaring här. 

5. Inne i alkoven sätts här upp en TV. 
Sladdarna har dragits bakom väggen 
vid ett av de utdragbara skåpen.

Så här har 
alkoven byggts
För att bättre utnyttja ett hörn av 
barnkammaren har en vägg med en 
alkov och massor av förvarings- 
utrymme byggts här.

Den här alkoven är byggd av 
material som blivit över från andra 
byggprojekt - läkt, reglar, spånskivor 
och limträskivor. Utdragsskåpen på 
vardera sidan om alkoven består 
av gamla hyllor som har kapats och 
försetts med en front och hjul undertill 
för enkel åtkomst till hyllorna. 1 2
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