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Utomhusspaet har gravts
ner till markniva och alla
installationer ar dolda
under ett snyggt tradack.
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Vem som helst kan kdpa ett utespa som byggsats pa natet och placera det var
som helst i tradgarden. Men genom att griva ut, gjuta fundament, isolera
och ldgga trall runt baljan far du en snygg och smakfull lésning som du

och familjen kommer att fa gladje av under manga ar framover.

ialskar vatten i tradgarden!
Alltsa pooler, badtunnor och
utespa. Speciellt de 16sningar

som integreras i terrasser och omgivande
landskap. Darfér blev vi sarskilt glada
nér vi stotte pa den hir lickra och kreati-
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va losningen som vi vill dela med oss av
har. Har gravs ett utomhusspa ner och
placeras si att ovankanten hamnar pa
ungefar samma hojd som omgivningen.
Vi kommer inte att koncentrera oss
pa sjalva baljan, varmvattenpumpen

eller de andra tekniska installationerna
som medfoljer. Istillet fokuserar vi

pé hur grunden 4r uppbyggd och hur
tradicket halls uppe av en solid kon-
struktion med starka reglar. Dessutom
kan du ocksa se hur isolering placeras
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Detta projekt kraver precision
och kunskap om manga olika
hantverksfardigheter.
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Drygt 20.000 kronor for material.
Hyra av minigravare och betong-
blandare ingdr ej, precis som
kostnaden for sjalva utespaet.

Grav ut, lagg ror
och gjut botten

Du kan naturligtvis ta till spaden,
skyffeln och pannbenet, men hyr
en minigravare! Den kan inte bara
grava det 4 x 5 meter stora halet ill
1,5 meters djup utan att du bryter
ryggen, den kan gora det pd ett par
timmar - och sa ar det valdigt roligt!
Nar halet ar gravt har du chans
att anlagga avlopp innan du gjuter,
vilket ar en bra idé eftersom det ger
regn- och spillvatten fran utomhus-
spaet mojlighet att rinna bort.

1. Markera omradet som ska

gravas upp. Borja grava fran mitten
och arbeta dig ut mot kanterna. Vid
det har laget har du 6vat tillrackligt

under trallen for battre och mer ekono- for att kunna grava skarpa kanter.

misk virmehallning, 2. Montera alla avlopp, ror och
kabelrér. | det har fallet gar aviop-
pet till en drankbar pump och via
kabelroret kan du dra kablar till den

tekniska installationen av utespaet.

Manga hérliga utmaningar
For att nd dnda fram maste du arbeta
med manga olika hantverk. Det ar dar-
for som svarighetsgraden 4r den hogsta.
Du bérjar som landskapsarkitekt och
graver upp marken, sedan fortsitter du
som rérmokare och drar avlopp. Din
inre murare gjuter betongplatta och
satter skalblock, och till sist tar du fram
snickaren och bygger ett tradack. [

3. Blanda betongen i proportio-

nerna 1x cement, 4 x ballast och

0,6 x vatten och gjuten ca12 cm

tjock bottenplatta i utgravningen.

Se till att underlaget ar plant. Ett

bra tips ar att borja med att gjuta

nagra sa kallade ledare som du kan }
sikta efter.
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Bygg mur och sitt
reglar och brador

Nu ska du satta upp skalblocken. Sedan
fyller du dem med betong, och nar betong-
en har hardat tacker du utsidan av blocken
mot marken med fuktskyddsmattor for att
forhindra att fukt tranger in fran utsidan.
Det sista steget ar att bygga den barande
konstruktionen, isolera runt badkaret och
bygga tradacket.

1. Sitt det forsta skiftet skalblock runt
botten. Det gor inget om underlaget ar

lite ojamnt i kanterna, sa lange blocken &r
raka och jamna. Du kan valja att satta det
forsta skiftet block i den fortfarande fuktiga
betongen fran bottenplattan, eller s kan
du valja att limma fast dem med frostsakert
kakellim fran tex. Lip, nar underlaget har
hardat efter ndgon vecka.

2. Sdtt nasta skift skalblock i forband
(forskjutna fogar) och placera tva arme-
ringsjarn i varje 6ppning upptill.

3. Fyll blocken med betong. Det ar viktigt
att fylla alla halrum och det enklaste sattet
att gora detta ar med en mycket flytande
betongblandning (tillsatt helt enkelt mer
vatten till blandningen). Nar betongen har
hardat klar du utsidan av skalblocken med
fuktskyddsmattor innan du fyller pa med
grus bakom konstruktionen.

4. Bygg stommen av reglar. | det har fallet
anvands reglar med dimensionen 45 x 195
mm. Det kan tyckas vara i minsta laget med
tanke pd spannvidden pa 3 meter. Men
mittsektionen bars faktiskt upp av stolpar,
sd det ar oke;.

5. Sétt isoleringen. Har anvands 100 mm
cellplastskivor som kan limmas ihop med
tvakomponents polyuretanlim.

6. Lyft baljan pa plats. Du kan sedan lagga
ut trallbradorna och anpassa dem sd att du
far en snygg, dold kant runt baljan.
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Kreativ konstruktion
bar upp tradacket

Spannvidden éver den nedgravda grunden ar 3 meter

vid den kortaste punkten. Regelstommen ar dock utfor-
mad sa att den stdttas av stolpar runt mitten, vid baljan, och
darfor ar regeldimensionen 45 x 195 mm tillracklig.

Lagg marke till hur reglarna sticker ut en halvmeter utanfor
skalblocken. Det har ar riktigt smart eftersom det gor att du
kan skapa en mjuk dvergang mellan den omgivande marken
och tradacket. Det ar mycket enklare att justera reglarnas
hojd an att slipa bort 3 cm fran skalblocken for att konstruk-
tionen ar for hog och sticker upp 6ver marken.

A.Nere under trallbrddornavi-  F.Den inre kvadraten av reglar
lar reglarna pa skalblocken. forstarks med dubbla reglar
B. Se till att du anpassar djupet och kortlingar.
pa fundamentet till den balja  G.I mitten runt baljan bars
du ska anvanda. Hellre for tradacket upp av atta
djupt &n for grunt! stolpar.
C. Det finns gott om plats for H. Reglarna sticker ut en halv
isolering runt baljan. meter 6ver skalblocken.
D. Med en betongplatta som J. Vill du ansluta ett aviopp
ar 12 cm tjock har baljan och till de befintliga roren pa
stolparna en stabil botten tomten, maste du ta reda pa
att sta pa. vart de rinner sa att de klarar
E. Planera var dina avlopp och ytterligare belastning.

kabelrér ska placeras.

(f’ MATERIAL

- Skalblock, 23 x 20 x 50 cm

- Fuktskyddsmatta, 1,5 x 20 meter
- Cellplastisolering

- Reglar, 45 x 195 mm

- Trallbrador

- Betong (cement, ballast, vatten)
eller fardig betongblandning

Dessutom

- Diverse avlopps- och kabelror

- Drankbar pump

400 cm




