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Bankens gaviar

Bianken byggs i fyra steg: forst bygger
du de tva gavlarna, sedan monterar du
dem genom att skruva fast sitsen, se-
dan monterar ryggstddet och slutligen
forstiarker du binken med snedstravor
under sitsen.

For enkelhetens skull arbetar vi med
rita vinklar - men vi ger ryggstodet en
bekvam lutning genom att kapa fram-
kanten pa bakbenen i vinkel. Bultar och
muttrar héller ihop delarna.

Den dversta delen av bakbenet (A) kapas
snett sd att ryggstodet lutar bakat lite.
Snittet borjar 2 cm ner och gar 50,5 cm
ner langs benet. Du kan gora detta med en
fogsvans, men en cirkelsdg underlattar.

Viborrar 8 mm hal till alla bultarna i benen
(A och B) och vangerna (C). Forst borrar vii
benen (A och B), sedan spanner vi fast dem
i vangerna (C) och borrar lite genom halen;
resten borras i borrmallen.

Vi bygger en borrmall med ett borrstativ
som borrmaskinen kan spannas fast i.
Planet (W) och anslaget (Y) skruvas pa en
botten (Z), sd att vi ar sakra pa att borra
vinkelratt ner precis 2 cm fran bakkanten.
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Muttrarna spanns fast i vagnsbulten -
som sjalv griper tag i traet sa att den inte
snurrar runt.

Insidan av den 6versta vangen (C)
kompletteras med en kort regel (D). Den
korta regeln gor sd att skruvarna i rygg och
sits sitter lika Iangt fran kanten. Vi stryker
pa lite lim innan vi satter den pa plats.
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Halen till bultarna i benen (A och B)
markeras. De ska sitta exakt 2 cmin fran
alla sidor i skarvarna. Om du gor en borr-
mall, som i nasta steg, ar tvarlinjen viktigast;
avstandet fran kanten ger sig sjalvt.

- ——— e

Benen (A och B) och vangerna (C) siitts
ihop med vagnsbult. De dr [atta att satta i,
men den sista centimetern kraver en
hammare; har fastnar bultarna i traet.
Spann med brickor och muttrar.

Den korta regeln (D) skruvas fast pa
vangen med ett par 6 x 80 mm skruvar.
Bara limmet kanske haller, men skruvarna
gor sd att vi kan fortsatta direkt.
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Sits ochryggstod

Bade sits och ryggstod ar tillverkade av
hyvlade 45 x 95 mm reglar. Vi gjorde
dem 178 cm langa, vilket ar 27 cm
kortare dn bordsskivan; det passar fint
ihop. Du kan enkelt andra lingden
men det 4r vettigt att behalla den lilla
skillnaden.

Vi tacker skruvarna som haller fast
reglarna med proppar. Det forlanger
binkens livslangd och propparna, som

ar utformade for att dolja skruvarna, ar
en fin liten detal;.

De tva yttersta sitsreglarna (E) skruvas
fasti gaveln med 6 x 100 mm skruv.
Skruvhuvudet férsvinner ner i den forsta
breda delen av hdlet. Se till att det finns
plats for traproppen éver skruven.

De sistareglarna
(E) i sitsen och
ryggstodet skru-
vas fast. Tvingar-
na gor det enkelt
att spanna fast
dem iratt lage och
finjustera innan du
satter i skruvarna.
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Vi forborrar till skruv och triproppar i
sits- och ryggstadsdelarna (E). Halen borras
med borrmallen, 12,5 cm fran anden och 2
cm fran kanten. Forst 1cm med ett 14 mm
borr, sedan igenom med ett 6 mm borr.

4

De tva yttersta ryggreglarna (E) skruvas
pa gaveln (p3 det bakre benet (A)). Var nog-
grann sd att gavlarna sitter vinkelratt med
sitsen. Avstandet fran anden av ryggbradan
till gaveln ska vara 10 cm.

Gavlarna spinns ihop med de tva
yttersta sitsreglarna (E). Enhandstvingar
gor det enkelt att stalla upp och ratta till, sa
att gaveln &r 10 cm in fran anden av bradan.

De sista reglarna (E) fordelas jamnt pa
sitsen och ryggstodet. Placera tva reglar
mellan de fasta reglarna, mat det totala
utrymmet mellan dem och dela det i tre lika
stora delar.

Trépropparna limmas fast 6ver

skruvhuvudena med utomhus PU-lim.
Sla eventuellt i dem med en hammare.
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Forstirkning

Aven om sitsen och ryggstédet ger ban-
ken bra stabilitet, okar vi styrkan med
tva langa snedstravor pd undersidan.
De mots i mitten vid en kort regel
som skruvas fast pd undersidan av
sitsen. For att gora det lite mer elegant
och mindre synligt kan du fasa av kort-
sidan i 45 grader bade fram och bak.

Bordets krysshen

Bordets kryssben ar stadiga och nir de
satts ihop med sargen ovanfor star de
stadigt 6ver bordet.

Benen kapas med ett 45-graders snitt
och korsas pa mitten - eller ndgot lagre
sa att de ar mindre i vigen, men da blir
bordet inte riktigt lika stabilt. Vi gor en
bladfog halvt-i-halvt dir vi tar bort half-
ten av triet. Det ar en enkel fog och den
gor det efterfoljande arbetet enklare
och snyggare.

De sista resterna tar vi bort med kap-/
gersagen genom att dra regeln fram och
tillbaka under klingan. For att nd hela vagen
madste benet halla avstand till sdganslaget,
sd vi lagger en regel (V) bakom det.
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Mitt pa sitsens undersida sitter vien
forstérkning (F). Den skruvas fast under-
ifran med 6 x 80 mm skruv, som vi satter
forskjutna for att oka styrkan.

Dir benen (A) korsas tas hilften av
tréet bort. Du kan enkelt gora detta pa
gammaldags satt med en fogsvans och ett
stamjarn, men en kap-/gersag med utdrag
gor det betydligt lattare.

Kryssbenet monteras med en vagnshult.

De tva benen (A) ska passa sa bra att de
bildar en rat vinkel. De satts ihop med en
bult precis som bankbenen. Har gar borret
rakt igenom pa en gang.

Snedstrivorna (G) fists mellan forstirk-
ningen (F) och vangerna (C). De tva sned-
stravorna anpassas med diagonala snitt
och skruvas fast med 5 x 55 mm skruv.

Efter en rad tiita snitt med kapsagen s/dr
du bort resten med en hammare.

5 B Y
Kortsidan (B) skruvas pa benen (A) med
ett par 6 x 80 mm skruv pa varje sida. Kolla
forst sa att de ar helt i vinkel.
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Montering av
bordet

De tva kryssbenen sitts ihop med hjilp
av reglar som utg6r bordsskivan. Precis
som med bianken bérjar vi med att fista
de tva yttersta reglarna och fordelar
sedan de dterstiende jamnt.

Skruvarna som héller reglarna pa
plats sitter pa bordsytan och 4r vanda
rakt upp mot regnet, s de maste
proppas igen. Pa banken lit vi prop-
parna sticka ut, men hir ska de vara i
jamnhojd med bradan, sa vi sdgar ut
dem fran en rundstav.

De tvareglarna (C) skruvas fast i sargens
kortsidor (B) med 80 mm skruv - just

nu satter vi bara en skruv i varje regel. Vi
borrar1,5 cm ner med ett 13 mm borr och
sedan ner till kortsidan med ett 6 mm borr.

Rundstaven kan kapas direkt i héjd med
bordet med en fintandad sdg. Ett multi-
verktyg gor det dock ldttare och snabbare.
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Spann fast de yttersta reglarna till
bordsskivan (C) pa det ena benkrysset
medan den andra anden bradan ligger pa
ditt arbetsbord. De ska sticka ut 2 cm Gver
sargen (B) pa bada sidorna.

De resterande reglarna till bordet (C)
fasts. De fordelas jamnt, spanns och
skruvas fast med tva skruvar 6 x 80 mmi
alla fogar nar allt ar rakt, inklusive vinkeln
i fornallande till benen, sd att de star lodratt.

Bordet forstiirks pa undersidan med tva
tvarslaar (D) och tva snedstravor (E) - unge-
far som vi gjorde med banken. Tvarsldarna
fasts forst, sedan snedstravorna.

Det andra benkrysset skruvas fast i den
motsatta dnden av brddorna. Tvingarna
gor det enkelt for dig att justera allt pa
plats. Se till att diagonalerna ar lika Idnga
sd att bordet blir helt ratvinkligt.

'

Skruvarna proppas igen med bitar aven
13 mm rundstav. Du kan forst saga prop-
parna lite for Idnga - eller géra som har och
limma fast anden av rundstaven, kapa av
resten, limma fast den i nasta hal osv.

Bordet slipas - forst ska propparna slipas
ner i h6jd med bordsytan. Darefter grundar
och malar vi hela mébeln.
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Alla reglarna (E)
sticker ut10 cm
dver bada gavlarna.

Den understa \'\ ‘&

regeln (E) sitter 6 cm
fran vangen (C).

Den dversta RN AN AR RN AN AR ARRN RN RNRNANRNNAN
reglen (E) gar
1.cm upp 6ver ;'::':’) MATERIAL

benet (A). B
MATERIALTILL EN AV BANKARNA
/ - 45x120 mm hyvlad regel
- 2 bakben (A) a 90 cm

- 2 framben (B) 2 39,5 cm

“E
- / 45 x 95 mm hyvlad regel
-4 vanger (C)a58 cm
F o - 2 korta reglar (D) a 35 cm (anpassas)
g - 8 sits- och ryggbrador (E) a 178 cm
-1 forstarkning (F), 36 cm

45 x 45 mm reglar
- 2 snedstravor (G) a 70 cm (anpassas)

-

- Forst byggs bénkens tva gavlar

v | separat, sedan sédtts de ihop med hjalp

|. : av sits och ryggstod och slutligen Dessutom
| forstarks banken under sitsen. - Vagnsbult med brickor och muttrar,
b 8 x100 mm, 32 st.

[ lc' li 112 - Traskruv, rostfri, 5x 55, 6 x 80

ol h och 6x100 mm

- Traproppar 6ver skruvar, 32 st.

- PU-lim, utomhus

- Oljegrund

- Traskydd, halvtackande

MATERIALTILL BORDET

/N 45 X120 mm reglar

Reglarna i bordet (C) skruvas - 4 bordsben (A) a 100 cm (anpassas)

pé sargen (B) sa att de -2 sargar (B)a 90 cm
sticker ut 10 cm i dndarna - 6 bankbrador (C) a 205 cm
och 2 cm i sidan. Avstandet 45x 95 mm reglar

mellan reglarna fordelas
dérefter jamnt.

- 2 tvarslaar (D) a 85 cm

45 x 45 mm reglar
- 2 snedstravor (E) a 60 cm (anpassas)

Dessutom
- Vagnsbult

\ t// - Brickor
< - Muttrar, 8 x 70 mm

Forst byggs bordets tva benkryss - Traskruv, rostfri, 5 x 55 och 6 x 80 mm

var for sig, sedan sétts de ihop - Tréproppar, 24 st, eventuellt av rundstav
med bordets reglar och till sist - Oljegrund

forstarks bordet med sarg (B) och - Traskydd, halvtickande
snedstrévor (E).

De tvd benen (A) fogas
ihop med en bladfog
som lases med en
vagnsbult och sitter
sékert fast nér sargen
(B) skruvas pa.

Utemdbel avrejilareglar

Det har bordet och bankarna bygger du av
bara tre olika dimensioner av virke - alla
reglar, som ar lika tjocka. De bultas och
skruvas ihop med enkla fogar.

WWW.GDS.SE GOR DET SJALV- 2/2025 51



