De ser exklusiva ut men kostar faktiskt inte sa mycket -
bréstpaneler i vardagsrummet, eller var du nu drommer om
att ha dem. Allt du behdver dr MDF-skivor, lim, 3 olika lister
och farg. Har far du de grundlaggande principerna och
inspiration till hur brostpaneler, eller boaseringar, kan se ut.
Det finns namligen stora mojligheter att vara kreativ.

BROSTPANELER
- 300 kr per meter

Gor Det Sja,V MDF-skivor ir ett bra val
2 Till huvuddelen av en brostpanel behéver du en il
SYARIGHEISGRAD skiva. MDF-skivor ar ett sjalvklart val efter- -

Det ar inte svart, men det finns en som de finns i flera olika tjocklekar 5
del kapningsarbete som kraver (hér anvands 3 mm), och storle- L
recision for ett bra resultat. T = At
" ken 80 x 120 cm passar ofta bra i e
' eftersom de kan anvandas utan e

TIDSATGANG stén.’e kapr'1ingar:.Beroende pa hur hoga .
o du vill ha dina bréstpaneler kan du placera skivan
Ca 2 dagar, exkl malning. antingen vagratt eller lodratt pd vaggen - d fér du 80

<§ PRIS eller 120 cm hoga brostpaneler (plus eventuella golvlister). -

Ca 300 kronor per meter.

32 GORDETSIALY- 2/2025 WWW.GDS SE




Matsalen kdnns
mer standsmdssig
och exklusiv med
brostpanelerna,
som framhavs nar
vaggen ovanfor har
en annan farg.

Panelerna

Nar du gor brostpaneler ska du valja
en hojd for panelerna. Det ar en bra
idé om den matchar storleken pa
MDF-skivan for att slippa kapa for
mycket.

Har ar hojden pa panelerna 80 cm,
vilket &r samma som MDF-skivan pa

kortsidan. | det har fallet ar det alltsa
mojligt att anvanda hela MDF-skivor i
mitten, sa det ar bara de yttre skivor-
na som behover kapas.

Panelernas hojd markeras runt
om pa rummets vaggar. Detta gors
enklast med en cirkellaser.

1. MDF-skivorna monteras med
montagelim som pafors pd vaggen i
vagrata strangar med en fogpistol.

2. Siitt ocksa lim pa MDF-skivorna.
Har pafors limmet i lodrata strangar
- tvartemot strangarna pa vaggen.
Detta sakerstaller god vidhaftning.
Skivan placeras sedan pa golvlisten
och trycks till. Vi anvander lim med
omedelbar vidhaftning (har No More
Nails) sa att skivan sitter pa plats
utan att annan fixering behovs.

3. Markera med maskeringstejp
var listverket ska vara. Nar du
anvander maskeringstejp har du
mojlighet att prova dig fram. Har
testar vi om det ska vara ett eller tva
listverk per panel. Det blir ett.

4. Listerna (A) och (B) monteras
med lim och dyckert. Listerna (A)
tacker skarven mellan skivorna, och
(B) ar de vagrata brostlisterna.
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Listerna

Till de har panelerna anvands tre olika lister: Listerna (A) som
tacker skarven mellan skivorna, listerna (B) ar brostlisten och
listerna (C) bildar rektangulara falt. Har kan du se hur listerna
kapas och monteras med lim och dyckert.

1. Listerna (C) till de rektanguldra félten sagas till. De kapas
i ratt langd och med 45 graders snitt i andarna sa att de kan
sammanfogas med snygga geringar.

2. Sitt triilim pa baksidan av listen s3 att du kan montera
den pd MDF-skivan. Du har forst markerat var listen ska sitta.

3. Séttihop listerna (C) nar du placerar dem pa MDF-skivan
for att fa fina, tata fogar. Tryck sedan fast listen ordentligt mot
skivan. Ibland racker det med lim for att fa det att fasta.

4. Fést listerna med dyckert om limmet inte kan halla dem pa
plats. Det kan vara sarskilt viktigt om MDF-skivan inte ar helt
plan pa grund av ojamnheter i vaggen. Ta bort éverflodigt lim.

5. De tva yttersta filten &r lite mindre, eftersom de sitter
mot hoérn. Det ar sa vi far det att gd jamnt upp pa den har
vaggen. Nar alla lister ar pa plats satts en akrylfogmassa runt
kanterna for att dolja eventuella sprickor. Det ger en fin finish.

6. Brostpanelerna malas nér allt dr torrt. Mala forst listerna
med pensel och sedan de stora ytorna med roller.
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Manga maéjligheter med lister

Det finns hur manga olika
sorters lister som helst som du
kan anvanda till brostpaneler.
Vissa enkla, andra med flera
utfrasningar, beroende pa vilket
utseende du vill ha.

Listerna finns i manga olika
dimensioner, och du kan enkelt
kombinera en smal list med
en bredare. Du kan ocksa gora
listverk av MDF, sa det finns gott
om mojligheter till kreativitet
och att fa det precis som du vill.

Till de hér brostpanelerna anvinds

dessa tre olika typerna av lister.

v

Hér &r ett exempel pa en bréstpanel med ett mer
avancerat geometriskt ménster (i MDF) som néstan
skapar en tredimensionell effekt.

Du kan skapa en fantastisk effekt
med férg pa dina bréstpaneler
eller pa viaggen ovanfor, dar du
dven kan sétta upp en tapet.

Sa hir éir bréstpanelerna uppbyggda

Varje sektion av de har brostpanelerna bestar av en MDF-skiva, 80 x 120 cm, som
sitter horisontellt pa vaggen och har forsetts med tre olika lister.

Listerna (C) kapas
i vinkel och fasts
ovanpa MDF-
skivorna sa att
de bildar ett
rektangulart falt.

10

Brostlisterna (B)
monteras ovanpa
MDF-skivorna
for att bilda en
avslutande kant
runt om.

10

———————1’200——

Listerna (A) monteras sa att de téicker skarvarna mellan MDF-skivorna
och aven delar in panelerna i sektioner.

WWW.GDS.SE

Lim for att fasta
ordentligt

Lim ar ett viktigt material nar du ska
satta upp brostpaneler.

Har anvands No More Nails, som
ar ett starkt montagelim. Det kan
ersatta spikar och skruvar, vilket
innebar att MDF-skivorna kan sattas
upp ENDAST med lim. Du lamnar
alltsa inga hal for t.ex. dyckert eller
skruvar.

No More Nails ar ett montagelim
som faster direkt, sa att du inte
behdver fixera materialet. Du har
dock ca 5 minuter for att gora and-
ringar sd att skivan sitter perfekt.

Listerna ar monterade med tralim,
som inte ar lika starkt som No More
Nails, sa du kan komplettera med
nagra dyckert om det behévs.

< Montagelimmet
No More Nails

Trélim fran
Dana Lim

v

-3 mm MDF-skiva

- 21x 36 mm lister (A)

-15x 35 mm lister (B)

- 6 x 33 mm lister (C)

- Montagelim, No More Nails
- Tralim

- Dyckert

- Akrylfogmassa

- Grund och farg

ﬁ SPECIALVERKTYG
- Dyckertpistol

GOR DETSJALY 2/2025 38



