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De bakgrundsbelysta
plexiglasskivorna
daljer ett gammalt

Gor Det Sjalv

Uppgiften ar okomplicerad men
kraver viss precision.

LATT — 5

@) rositeinG

3 dagar.

C§ PRIS

Ca 3.000 kronor for lampor i taket
och en rérgdmma.

Ar du trott pa
putslagningar och
gulnade vattenror
som behover malas?
Gedinhallen
ansiktslyftning med
ett lysande nedsankt
tak och lackert
pyntade rorgommor.

allen 4r husets forsta
rum, sa det far girna
kinnas inbjudande och

inte se ut som den allra sista
punkten pa att-gora-listan.

I den hir artikeln tar vi tjuren
vid hornen och férvandlar en
hall frdn en férvaringsplats till
ett vilkomnande rum.

Vi avslutar jobbet med att
montera ett undertak och tva
rérgémmor som doljer alla ka-
blar, vattenrér och gipsskador i
taket, och sedan sitter vi taklam-
por och dekorerar rérgémmorna
for att géra rummet personligt
och inbjudande istallet for att
bara plocka undan allt skérp.

Hallen sag trott
och sliten ut med
frilagda elkablar,
16s puts och
vattenror pa bada
sidor om dorren.




Nedsdnkt tak
med belysning

Forst bygger vi ett nedsankt tak av tva
sorters lister som vi monterar ihop till
tre ramar, var och en bestdende av tre
mindre sektioner.

Vi sitter upp takramarna genom att
placera dem pa en birlist som vi faster
pa vaggen.

Darefter satter vi upp fargskiftande
LED-lampor ovanfér det nedsénkta
taket.

Slutligen tacker vi de nio sektionerna
som utgor taket med skivor av opalvit
akrylplast som effektfullt sprider ljuset
fran ljuskillorna ovanfér.

Rutorna (F) av opalvit
akrylplast ligger lost i
ramarna, sa att du enkelt
nar det gamla taket.

Ett fardigt takelement r fardigt att ma-
las och sattas upp. Upprepa nu processen
for att passa ditt tak. Har ska vi gora ytter-
ligare tva ramar. Kom ihag att ta hansyn till
eventuella ror och liknande.
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Séttihop en ram av tva sidolister (A) och
fyra tvarsldar (B). Listerna satts ihop med
lim och 5 x 80 mm skruvar sa som visas.
Hall ner listerna mot en skiva med en tving
medan du skruvar.

Ramarna ligger pa en
bérlist som monteras
pa véiggen.

Bérlisterna (E) skruvas fast i vaggarna
runt om, ca 18 cm fran taket och i vag.
Ramarna placeras pa barlisterna och fasts
enkelt med smd skruvar.

Klad sedan ramen med allmogelister. Kapa
listerna med en kap-/gersag - det gar
snabbt.

3 e
Allmogelisterna (C och D) spikas och
limmas pa ramen med 14 x 35 mm dyckert
och tralim.

Innan de opalvita akrylskivorna (F)
ldggs pa plats monteras tvd LED-plafon-
deri det gamla taket. Akrylskivorna laggs
|6st i ramen for enkel dtkomst vid byte av
ljuskalla.
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Timglasfiguren ar gjord av fem
trabitar. Figuren upprepas tre
ganger, likadana varje gang.

g MATERIAL

TILL LJUSTAK (1FACK)
20 x 45 mm lister:

- 2 sidor (A) 2186 cm

- 4 tvarslaar (B)a51cm

15 x 70 mm allmogelister:
-6 lister (C)a 62 cm
- 6 lister (D) a 60 cm

30 x 30 mm allmogelister:
- 2 barlister (E) a 60 cm

3 mm opalvit akrylskiva:
- 3 takskivor (F) a 48 x 52 cm

TILL1RORGOMMA
12 mm MDF-skiva:
-1front (G), 37 x 295 cm
-1sida (H), 12 x 295 cm
-1panel (J),37x19 cm

- 1panel (K), 13,2 x19 cm

20 x 45 mm lister:

- 1hornlist (L), 295 cm

- 4 klossar a ca10 cm
att skruva fast pa vagg

20 x 30 mm lister:
- 8 lister (M) a 257 cm
-5 lister (N)a 24,3 cm
-3 lister (P) a 34,5 cm
- 6 lister (Q) 216 cm

4 mm spegelglas:
- 4 speglar (S) a24,3x 84,7 cm

Dessutom:
-4x30mm, 4 x40 mm
och 5x 80 mm skruv

- 14 x 35 mm dyckert

- Plafonder

- Sladdfria, fjarrstyrka ljuskallor
- Grund

- Spackel

- Inomhusfarg

- Montagelim

- Tralim

Rorgomma med
detaljer

I fas tva bygger vi en rérgémma av
MDE-skivor, som vi noggrant kapar
for att passa perfekt ¢ver de befintliga
foderna.

Rérgémman monteras sedan pa
vaggen med hjilp av klossar som fésts
framfor ladorna.

Slutligen dekorerar vi rérgdmman
med art deco-inspirerade listreliefer,
speglar och ett par lampor.

3 &
Saga ut med en sticksag. Anvand ett
smalt blad med MDF-tander och fol] fodrets
kontur exakt. Saga hellre lite for lite an lite
for mycket. Du kan alltid slipa, hyvla eller
karva dig fram till slutresultatet.

Rita sedan upp de dekorativa kryssen p3d
en skiva, som har. D3 har du en mall som du

Storleken pa dekorlisterna
och figurerna anpassas till
dimensionerna pa skivan bakom.

kan anvanda for att madta listernas langd.
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Rorgomman ska an-
passas till de gamla
foderna. For detta
andamal anvander vi
en konturmatare for
att kopiera foderna.
Konturmataren kan
tryckas over det
profilerade traet och
kopiera dess form.

Sitt ihop skivdelarna (G och H). Nar Forbered montering. Skruva fast fyra

skivorna har kapats till ratt storlek satts de klossar pa vaggen dar du kan montera ror-
ihop med en hornlist (L), som limmas och gdmman. Skruva sedan fast den i de fyra
skruvas pd med 4 x 30 mm skruv. klossarna pd vaggen med 4 x 40 mm skruv.

Speglarna pa
rérgdommorna
gerintrycket av

Kapa listerna efter markeringen. Limma

) o . att rummet har
och spika fast dem pa rérgémman. Mellan blivit stérre. nir
kryssen limmar vi ocksd fast speglar med det i sjalva verket
monteringslim. Du kanske ocksa3 vill satta har blivit mindre.

en lampa mitt pd gdémman.
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2 5. 4 Z |
Fodernas form fors dver till skivorna.
Mat pd skivorna, har den sida (H) dar
utsdgningarna ska goras. Placera
konturmataren pa skivan och rita.

Dekorera med lister och kryss. Montera
forst lodrata lister (M) pd rorgémman. Det
ska vara 4 lister pa den smala sidan och

2 x 2 lister pd den breda sidan.
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