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Opgaven er ukompliceret, men 
kræver en del præcision.
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PRIS

Ca. 3.000 kr. for lysloftet (et fag)  
og en rørskjuler.

Tekst: Lars Dalsgaard og Stig Nielsen. Foto og tegninger: Lars Dalsgaard

Er du træt af 
pudsreparationer og 
gulnede vandrør, der 
skal males? Giv din 
entré et ansigtsløft 
med et lysende 
nedsænket loft og 
lækre ornamenterede 
rørskjulere.

LYS  
i entréen 

E ntréen er det første rum, 
man går ind i, så det må 
gerne virke indbydende og 

ikke ligne den allersidste opgave 
på to do-listen.

I denne artikel tager vi tyren 
ved hornene og forvandler en 
entré fra en mellemstation til 
noget nær et opholdsrum.

Vi klarer opgaven ved at in-
stallere et sænket loft og to rør-
skjulere, så alle ledninger, vand-
rør og pudsskader på loftet bliver 
usynlige, og så installerer vi lys i 
loftet og dekorerer rørskjulerne, 
så rummet bliver personligt og 
indbydende i stedet for blot at 
blive renset for rod. 

Entréen så træt 
og slidt ud med 
synlige elkabler, 
løs puds og 
vandrør på begge 
sider af døren.

Der er vand- og gasrør 
skjult bag rørkassen, 
som er beklædt med 
spejle, så rummet ikke 
føles for klemt.

De mange 
pyntelister og 
lamper hjælper 
med at camouflere 
rørskjulerne.

De bagbelyste 
plexiglasplader skjuler 
et gammelt pudset loft.
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Et færdigt loftselement er klar til at blive 
malet og sat op. Gentag nu processen, så 
det passer til dit loft. Her skal der laves 
yderligere to rammer. Husk, at du skal tage 
højde for eventuelle rørkasser.

Almuelisterne (C og D) sømmes og limes 
på rammen med snedkerlim og 14 x 35 mm 
dykkere.   

Saml en ramme af to sidelister (A) og fire 
tværstivere (B). Listerne samles med lim og 
5 x 80 mm skruer som vist. Hold listerne 
ned mod en plade med en tvinge, mens der 
skrues.

Før opalakrylpladerne (F) lægges på 
plads, monteres to LED-plafonder på det 
gamle loft. Akrylpladerne lægges løst i ram-
merne, så det er nemt at komme til dem, 
når der skal skiftes en pære. 

Bærelisterne (E) skrues fast til væggene 
hele vejen rundt, ca. 18 cm fra loftet og i 
vater. Rammerne lægges op på bærelister-
ne og fæstnes let med små skruer.

Beklæd så rammen med almuegerigter. 
Skær listerne til med en kap-/geringssav – 
så går det hurtigt. 
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Først bygger vi et nedhængt loft af to 
slags lister, som vi samler i tre rammer, 
hver bestående af tre mindre sektioner.

Vi monterer loftsrammerne ved at 
lægge dem på en bæreliste, som vi mon-
terer på væggen.

Dernæst monterer vi LED-lamper 
med mulighed for farveskift over det 
nedhængte loft.

Endelig lukker vi de ni sektioner, 
der udgør loftet, med ruder af opal
akrylplade, som giver en lækker diffuse-
rende effekt til lyskilder ovenover.

Nedsænket loft 
med lys

Rammerne ligger på 
en bæreliste, der er 
monteret på væggen.

Ruderne (F) af opal-
akrylplade ligger løst i 

rammerne, så du har let 
adgang til det gamle loft.
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Tegn så de dekorative kryds op på en 
plade, som her. Så har du en skabelon, som 
du kan bruge til at måle listernes længde.  
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Sav ud med en stiksav. Brug en smal 
klinge med MDF-tænder, og følg gerigtens 
silhuet nøjagtigt. Sav hellere lidt for lidt end 
lidt for meget. Du kan altid slibe, høvle eller 
snitte dig til det sidste.
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I fase to bygger vi en rørskjuler af 
MDF-plade, som vi skærer sirligt til, 
så rørskjuleren passer perfekt over de 
eksisterende gerigter.

Rørskjuleren monteres så på væggen 
ved hjælp af klodser, der fastgøres forud 
for kasserne.

Til sidst dekorerer vi rørskjuleren 
med art deco-inspirerede listerelieffer, 
spejle og et par lamper. 

Rørkasse med 
detaljer

Størrelsen på de 
dekorative lister og figurer 
tilpasses dimensionerne 
på pladen bagved.

Timeglasfiguren er lavet af fem 
stykker træ. Figuren gentages tre 
gange og laves ens hver gang. MATERIALER

TIL LYSLOFT (1 FAG)
20 x 45 mm lister:
• 2 sider (A) a 186 cm
• 4 tværstivere (B) a 51 cm

15 x 70 mm almuegerigter:
• 6 lister (C) a 62 cm
• 6 lister (D) a 60 cm

30 x 30 mm almuelister:
• 2 bærelister (E) a 60 cm

3 mm tyk opalakrylplade:
• 3 loftsplader (F) a 48 x 52 cm

TIL 1 RØRSKJULER
12 mm MDF-plade:
• 1 front (G), 37 x 295 cm
• 1 side (H), 12 x 295 cm
• 1 beklædning (J), 37 x 19 cm
• 1 beklædning (K), 13,2 x 19 cm

20 x 45 mm lister:
• �1 samleliste (L), 295 cm 
• �4 klodser a ca. 10 cm  

til fastskruning på væg 

20 x 30 mm lister:
• 8 lister (M) a 257 cm
• 5 lister (N) a 24,3 cm
• 3 lister (P) a 34,5 cm
• 6 lister (Q) a 16 cm

4 mm spejlglas:
• 4 spejle (S) a 24,3 x 84,7 cm

Desuden:
• �4 x 30 mm, 4 x 40 mm  

og 5 x 80 mm skruer 
• �14 x 35 mm dykkere 
• �Plafonder 
• �Trådfri pærer med fjernstyring 
• �Grunder 
• �Spartel 
• �Interiørmaling 
• �Montagelim 
• �Snedkerlim
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Skær listerne til efter optegningen. Lim 
og stift dem fast på rørskjuleren. Imellem 
krydsene limer vi også spejle fast med 
montagelim. Du kan evt. også montere en 
lampe midt på skjuleren.

Dekorér med lister og kryds. Montér først 
lodrette lister (M) på rørskjuleren. Her skal 
der sidde 4 lister på den smalle side og 2 x 2 
lister på den brede side.

Gør klar til montage. Skru fire klodser fast 
til væggen, som du kan montere rørskju-
leren på. Skru så skjuleren fast til de fire 
klodser på væggen med 4 x 40 mm skruer.
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Rørskjuleren skal 
tilpasses de gamle 
gerigter. Til det 
formål bruger vi en 
konturmåler til at 
aftegne gerigterne 
med. Konturmåleren 
kan presses ind over 
det profilerede træ og 
kopiere dets profil.

Sæt pladestykkerne (G og H) sammen. 
Når pladerne er skåret til, samles de med en 
samleliste (L), der limes og skrues på med 
4 x 30 mm skruer.

Gerigternes form overføres til pladerne. 
Mål op på pladerne, her siden (H), hvor 
udskæringerne skal laves. Placér konturmå-
leren på pladen, og streg op. 
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Spejlene på 
rørskjulerne 
giver indtryk 
af, at rummet 
er blevet større, 
selvom det faktisk  
er blevet mindre.
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