
VAIKEUSASTE

Puristimen asentaminen pöytään 
on helppoa, mutta reikien poraa-
misessa pitää olla tarkkana.
HELPPO VAIKEA

VIE AIKAA

3–4 tuntia.

HINTA

Noin 70 euroa.

MATERIAALIT

• �Ruuvipuristinrauta, 180 mm 
• �Penkkihakoja, 20 mm
• Kahva
• �Kapula puristimelle: 

255x90x45 mm
• �Kapula pöytälevyn alle: 

255x60x45 mm
• Ruuveja, aluslevyjä ja pultteja

Joudutko taiteilemaan 
ruuvipuristimien kanssa joka 
ikinen kerta, kun haluat pitää 
jotain paikallaan? Käytä yksi 
iltapäivä ja asenna työpöytääsi 
ruuvipenkki. Saat pidettyä 
kaiken paremmin koossa, ja voit 
irrottaa ruuvipuristimen, jos se 
on tiellä. Tarvitset asentamiseen 
vain kätevän kiinnitysraudan, 
pussillisen penkkihakoja ja pari 
kovasta puusta sahattua 
kapulaa.

HÖYLÄPENKKI 
helpolla tavalla

Pieni kapula 
asennetaan 
pöytälevyn 
etureunan alle. Iso 
kapula asennetaan 
ruuvipuristimeen.

Rauta asennetaan 
työpöydän alle. 
Rauta pultataan 
kiinni yläpuolelta 
ja ruuvataan 
kiinni alapuolelta 
kahdella 
kansiruuvilla.

Pieni kapula ruuvataan kiinni 
työpöytään.

Iso kapula pultataan kiinni 
ruuvipuristimeen ja sitä 
käytetään puristamiseen.

Kierretanko liukuu rautaan,  
kun puristin kiristetään.

Pöytään asennettavia 
ruuvipuristimia ei myydä 
tavallisissa rautakaupoissa, 
mutta verkkokaupoissa myydään 
vastaavia malleja noin 70 eurolla.
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Poraa isolle kapulalle reikä terävällä  
lattaterällä. Varmista, että reiästä tulee  
suora. Voit käyttää apuna poraussapluunaa. 

Ruuvaa pöytälevyn alapuolelle pienempi 
kapula ruostumattomilla terassiruuveilla. 
Upota ruuvien kannat 10–15 milliä puun 
pinnan alle 12 millin terällä, jotta voit peittää 
ne tapeilla.

Koneruuvit väännetään kiinni kiinto­
avaimella, mutta kansiruuvit on helpointa 
asentaa iskuruuvinvääntimellä.

Merkitse reikien paikat isoon kapulaan 
ja paina ruuvipuristin niiden läpi. Asenna 
keskimmäisiin reikiin aluslevyt ja paina 
ruuvipuristin yhteen kapulan kanssa.

Nyt on aika ruuvata 
rauta kiinni pöydän 
alle. Raudassa on neljä 
reikää, ja se kiinnitetään 
kahdella M6x50 kone-
ruuvilla sekä kahdella  
8x30 millin kansiruuvilla. 
Koneruuvit asennetaan 
etupuolelle, ja niiden 
kannat upotetaan pin-
nan alle. Etupuolella ei  
käytetä kansiruuveja, 
koska ne vievät liikaa 
tilaa. 

Poraa reiät penkkihakoja varten 20 millin 
oksaterällä noin 15 sentin välein. Sen pitäisi 
olla tarpeeksi, sillä ruuvipuristin avautuu 
noin 16 senttiä.

Nyt on aika asentaa kahva. Sen jälkeen 
voit puristaa ensimmäisen puun kiinni 
leukoihin ja aloittaa työskentelyn.
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Ruuvipuristimen asentaminen ei ole 
monimutkaista, mutta kiinnitysreiät  
pitää porata tarkasti. Niiden pitää osua 
oikeisiin kohtiin sekä pöydässä että 
kapuloissa, jotta puristin tulee oikealle 
tasolle.

Isompi kapula asennetaan ruuvi­
puristimeen ja pienempi työpöydän 
alle. Sen jälkeen kiinnitetään rauta työ­
pöydän alle. Raudassa on kierre, jossa 
puristimen rauta liikkuu sisään ja ulos. 

Lopuksi asennetaan penkkihaat ja 
kahva, ja sen jälkeen ruuvipuristin on 
valmis.

Tee näin
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