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Det ar en hanterbar uppgift, men
du maste vara noga nar du borrar
halen.
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Den lilla klossen
monteras under
,bankskivans
framsida. Den
stora monteras pa
sjdlva skruvstédet.

Ett inbyggnads-skruvstad hittar ¢

inte i ett vanligt byggvaruhus. De

ar dock mojligt att hitta liknande
beslag pa Internet till priser franca
1.000 kronor och uppat. . ==

3-4 timmar.
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- Ca1.000 kronor.
§i9 MATERIAL

- Inbyggnads-skruvstad, 180 mm
- Bankpinnar, 20 mm
- Handtag
- Tra pa skruvstadet:
255x90 x 45 mm
- Tra under bankskivan:
255x 60 x 45 mm
- Skruvar, brickor och vagnsbult
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pa ett enkelt satt

Nar skruvstédet spanns at glider
géngstangen in i beslaget.

P
P
< S \

Den lilla klossen skruvas
fasti arbetsbanken.

Om du kampar med skruvtvingar
varje gang du behover halla
nagot pa plats kan du dgna en
formiddag at att lara dig hur du
uppgraderar din arbetsbank
med ett skruvstad. Du far ett
battre grepp om dina projekt

och skruvstadet kan enkelt tas

Beslaget monteras

bort om det ar i vagen. Allt du
behover ar ett smart skruv-
stadsbeslag i gjutjarn, en pase
med fyra bankpinnar och ndgra
klossar av hart tra.
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Den stora klossen bultas fast
i skruvstddet och anvands for
att spanna fast arbetsstycket.

pa undersidan av
arbetsbanken.

Det bultas fast
ovanifran och fasts
med tva franska
skruvar underifran.
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Sa hiir gor du

Det 4r inte si komplicerat att montera
skruvstiadet, men om du vill att det ska
passa perfekt och ligga perfekt i linje
med arbetsbinkens ovansida maste du
vara noggrann nir du méater och borrar
hal i bade klossar och bankskiva.

Vibérjar med att montera den stora
klossen pa skruvstidet och skruvar
sedan fast den lilla klossen pa under-
sidan av arbetsbanken. Vi fister sedan
skruvstidsbeslaget pa undersidan av
arbetsbordet si att skruvstadet har en
fast gdnga att rora sigioch ur.

Slutligen monterar vi bankpinnar och
ett handtag och skruvstadet ar klart.

Skruva ihop en mindre kloss, bara 30 mm
ldgre (bénkskivans tjocklek) med bank-
skivan med rostfria trallskruvar. Forsank
halet 10-15 mm med ett 12 mm borr s&

att det kan pluggas igen.

&
Borra hal for skruvstiidet i en stor kloss
med ett vasst centrumborr. Se till att du
borrar rakt och gor eventuellt en borrmall
som du kan styra efter.

Markera, borra hal i den stora klossen
och tryckigenom skruvstédet. Satt sedan
brickor i de tva mittersta hdlen och dra at
skruvstadet tillsammans med klossen.

' Nuska beslaget skru-
vas fast under banken.
Beslaget har fyra hal
och vi faster det med tva
vagnsbult, M6 x 50 mm,
som ar férsankta, och
tva franska skruvar, 8 x
30 mm, som skruvas i
underifran. Anledningen
till att vi inte anvander
fyra bultar ar att det
skulle blitrangt om
utrymme. Darfor satter
vi ett par korta franska
skruvar underifran.

Vagnsbultarna spdnns med en fast nyckel
medan de franska skruvarna enklast mon-
teras med en slagnyckel.
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Borra hal for binkpinnarna med ett
forstnerborr pa 20 mm. Vi gor hilen med
15 cm mellanrum. Eftersom skruvstadet
kan spanna over ca 16 cm bor detta vara
tillrackligt.

Nu aterstar bara att sitta ihop handtaget
till skruvstédet och spanna fast ditt forsta
trastycke ordentligt.
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