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Du finner ikke en skrustikke
bordplaten. Den ; kA .
@ VANSKELIGHETSGRAD bordplateg:be - forinnbygging | cC Y

Dette er en overkommelig oppga- selve skrustikken. . byggevarehus. Det er

ve, men du skal veere ngye nar du §  imidlertid mulig & finne
borer hullene. i lignende modeller pa internett:*
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- 3-4 timer.
\ =) PRIS
< Cirka 750 kroner.

@ MATERIALER

- Skrustikkebeslag, 180 mm

- Benkeklosser, 20 mm

- Handtak

- Trekloss pa skrustikken:
255x90 x 45 mm

- Trekloss under benkeplaten:
255x 60 x 45 mm

- Skruer, skiver og bolter

HOVEL

pa enkelt vis

Narskrustikken spennes, glir

Hvis du bakser med tvinger hver gjengestangen inn i beslaget.
gang du skal holde noe fast, kan y - \

du bruke en formiddag pd a
oppgradere arbeidsbenken din
med en skrustikke. Da far du Den lille klossen skrus
bedre grep om prosjektene dine, ~ ettareesberdet
og skrustikken kan enkelt fjernes
hvis den kommer i veien. Alt du
trenger er en smartinn-
byggingsskrustikke i stapejern,
en pose med fire benkeklosser

Beslaget monteres
pa undersiden av
arbeidsbordet.
Det boltes fast

ovenfra og skrus
Og noen ha l’dtl’eklosser. Den store klossen boltes fast med to franske
fast til skrustikken og brukes treskruer nedenfra.

til 3 klemme fast emnet med.
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Slik gjor du

Det er ikke de store utfordingene i mon-
teringen, men hvis du vil at skrustikken
skal flukte perfekt med bordplaten, ma
du vaere grundig nar du maler opp og
borer hull i bade klossene og platen.

Vi begynner med a4 montere den store
av klossene pa skrustikken, og skrur
deretter fast den lille pd undersiden av
bordplaten. Deretter fester vi beslaget
pa undersiden av bordplaten, slik at
skrustikken har en fast gjenge &

bevege seg inn og ut av.

Til slutt fester vi benkeklosser og et
handtak - og skrustikken er klar.

Skru en mindre kloss, bare 30 mm lavere
(bordplatetykkelsen), sammen med bord-
platen med rustfrie terrasseskruer. Forsenk
hullet 10-15 mm med et 12 mm bor, slik at
det kan plugges igjen senere.

fast med en slagtrekker.
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Boltene spennes fast med en fastngkkel,
mens de franske treskruene enklest skrus
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Bor hull til skrustikkenien storkloss med  Merk opp, bor hull i den store klossen og
et skarpt spadebor. Serg for at du borer trykk skrustikken gjennom. Legg deretter
rett. Lag eventuelt en boremal farst, somdu  skiver i de to mellomste hullene, og spenn
kan peile inn etter. skrustikken sammen med klossen.

| Na skal beslaget skrus
fast under bordet. Be-
slaget har fire hull, og vi
fester det med to bolter,
M6 x 50 mm, som er
forsenket, og to franske
treskruer pa 8 x 30 mm
som monteres nedenfra.
Grunnen til at vi ikke
bruker fire bolter, er at
detville blitt trangt om
plassen. Derfor bruker
vi heller et par korte
franske treskruer fra
undersiden.

Bor hull til benkeklossene med et sylin- N3 gjenstar bare 3 montere handtaket til
derbor pa 20 mm. Vi lager hullene med skrustikken, for du kan spenne ditt farste
15 cm mellomrom. Ettersom skrustikken emne i arbeidsbordet godt fast.

kan gape over cirka 16 cm, bar det veere

tilstrekkelig.
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