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Med grundig opmaling og en kap-
sav til radighed er det en opgave,
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Tynd masonit er nem
atterre af og giveren

Kantlisterne god arbejdsflade.

pynter og styrker
bordpladen.

De to rammer
samles hver for
sig, inden benene
skrues pa.

S‘%’) MATERIALER

45 x 95 mm reglar (fyr):
- 4 rammesider (A) a 343 cm
- 12 tvaerstykker (B) a 38 cm

Hylden er2 cm
smallere end
bordpladen, sa du

bordet og arbejde.

. Benene skrues uden pa
3 de to rammer. Laengden

tilpasses din hgjde - de
fleste vil arbejde godt
ved et 90 cm hgjt bord.

Et solidt arbejdsbord er
uundveerligt i ethvert
veerksted. Vi viser, hvordan
du bygger et langt ét af
slagsen i fyrretraesreglar
0g udstyrer det med en
bordplade af spanplade og
masonit.

kal du ud og kebe et solidt arbejdsbord
S med en slidsteerk bordplade og stalben

til dit vaerksted, kan det hurtigt lebe
opi5.000 kroner.

Afsatter du en arbejdsdag, kan du i stedet
bygge dit eget bord i reglar med en bordpla-
de af spanplade og masonit, som er lige sd
steerkt — men til en flerdedel af prisen.

En anden fordel ved selv at bygge er, at du
kan bestemme dimensionerne pa arbejds-
bordet, si det kommer til at passe perfekt til
béde dig selv og veerkstedet. Hvad udgifterne
til materialer angdr, si er de holdt nede pa et
absolut minimum, da hele skelettet er bygget
af billige 45 x 95 mm fyrretraesreglar. [
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 STAVLIMET BOG
Starrelse: 2,6 x 61x 242 cm
Set til 1.049 kroner

MDF
Storrelse: 2,5 x 122 x 244 cm
Set til 625 kroner

STOBEKRYDSFINER
Storrelse: 2,1x 125 x 250 cm
Set til 1.379 kroner

kan sta heltinde ved

-4ben(C)a87cm

22 mm gulvspanplade:

- 1bordplade (D), 49 x 356 cm (i alt)

- Thylde (E), 47 x 343 cm (i alt)

8x33 mm hgvlet fyr:

- 2 lange kantlister (F) a 357,6 cm

- 2 korte kantlister (G) a 49 cm

Desuden:

- 1daekplade (H), 49 x 356 cm af
3 mm hard masonit

- 5x100 og 4 x 55 mm skruer

-1,2x20 mm dykkere

- Traelim og montagelim

- Maling

Alternative
bordplader

En bordplade pa et arbejdsbord skal
bruges, og den kommer til at fa rid-
ser, buler og maerker, inden du nar
at se dig om. Og her er nogle plader
mere velegnede end andre.

Det drejer sig bl.a. om stavlimet
beg, MDF og stgbekrydsfiner. Fzelles
for pladerne er, at de kan klare en
masse slag med hammeren uden at
flaekke, samt at de fas til en rimelig
pris.

Mens MDF er forholdsvis billig og
nem at skeere i, har stabekrydsfi-
neren den fordel, at den ud over at
vaere serdeles hard ogsa er belagt
med en glat, vandafvisende flade,
som er nem at gare ren.

Skal arbejdsbaenken ligne en
klassisk filebaenk, sa er en plade af
bag et godt bud.
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Sadan gor du

Skelettet bygges som to ens rammer,
der forbindes med fire ben. Pa den
nederste ramme laegges en hylde, og
pa den gverste en bordplade, som vi
deekker med en masonitplade og styr-
ker med lister i kanten. Bordet kan du
tilpasse i leengde, bredde og hejde efter
behov. Tveerstykkerne fordeles jeevnt,
sa der er omkring 63 cm mellem dem.

Gor du bordet bredere eller arbejder
med meget tunge ting pa bordet, bar du
montere flere tvaerstykker, ligesom du
ogsa kan eftermontere et par korte ben
pa midten af den nederste ramme.

Sav alle dele til rammer og ben ud, mal
dem, og lad dem tarre et dggn. Du kan
godt skeere dem ud med en fukssvans, men
det er hurtigere og mere preecist med en
kapsav.

Saml de to identiske rammer bestdende af rammesiderne (A) og
tvaerstykkerne (B). Vi bruger to 5 x 100 mm skruer i hver samling.
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Maerk op til tvaerstykkerne (B) og benene
(C) pa rammesiderne (A). Bor for, og

montér en forsaenker pd skruemaskinen, s3
skruerne bliver undersaenket, ndr du samler

rammen.

Skru benene (C) fast til den ene ramme
via rammesiderne (A). For at f3 en flot
finish har vi streget op, sa skruerne kommer
til at sidde lige over for hinanden.

Skru benene (C) fast til den anden ramme,
og brug en afstandsklods, sa du sikrer, at
afstanden bliver den samme, og hylden
dermed kommer til at ligge helt lige.
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Stil skelettet op ad vaeggen, og klods det
eventuelt op, hvis gulvet er ujeevnt hist og
her. Du kan ogsd vaelge at skrue skelettet
fast til vaeggen, hvis du vil vaere helt sikker
pa, at det ikke rykker sig.

Gor bordpladen (D) og hylden (E) fast pa

hver sin ramme. Hylden passer til rammen,

mens bordpladen rager 2 cm ud over
siderne og forkanten. Pladerne skrues fast
til skelettet med 4 x 55 mm skruer.

Som kantlisterne (F og G) pa forkanten
og pa siderne af bordpladen. Listen bade
pynter og beskytter kanterne.
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Sav bordpladen (D) og hylden (E) ud med
en rundsav eller dyksav. Vi skaerer span-
pladens fer af i siden, men bevarer den

for enden af bordpladen, da den kun skal
samles i lengden.

10

Giv bordpladen og hylden 3-4 striber
montagelim. Limen gar, at masonitpla-
derne, som skal monteres oven pa, ikke
kommer til at "klapre’, ndr der hamres og
bankes.

Laeg de to plader, som udger bordpladen
(D), pa plads pa skelettet, og giv samlin-
gen en god Klat traelim, inden du trykker
dem sammen.

1

Tryk de tilskarne masonitplader (H) fast,
sd de daekker hele bordpladen. Gar dem
fast med sma dykkere, sa de bliver trukket
helt ned i bordpladen.

Sadan. Et naesten 3,5 meter langt arbejdsbord med en solid
bordplade og en hylde, som kan lastes med lidt af hvert.
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