TEMA: UTEKOK
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Det ar manga sma delar som
maste kapas och monteras exakt
for att allt ska ga ihop.
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Tva helger.
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Vi bygger ett lackert utekok med en trastomme och
bénkskivor av golvspackel med en karna av byggskivor.

ementbaserat golvspackel ar per-
C fekt for att gjuta bankskivor. Det

ar latt att blanda, latt att férdela i
en gjutform, det hardar snabbt och det
blir extremt starkt dven i tunna lager.

[ den hir artikeln bygger vi ett
utekok dar vi gjuter bankskivorna.
Men istillet for betong anvander vi
golvspackel f6r utomhusbruk. Vi gjuter
bankskivorna i en form med botten
uppat. Pa s sitt kan vi sinka ner en
vatrumsskiva av skum och en OSB-
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skiva i gjutformen. De tas bort efter
gjutningen och resultatet ir en littare
konstruktion 4n om vi hade valt att
tillverka bankskivorna i massiv betong.

Vi bygger ocksd stommar till bank-
skivorna, som vi tillverkar av vanliga
reglar. Bada stommarna till bankarna
gor vi sd att benen kan justeras indi-
viduellt i hojdled for att sakerstilla
stabilitet pa alla underlag.

For ogats skull satter vi ihop
stommarna med forsankta skruvar

Jlg

och pluggar si att du inte behover se
skruvhuvudena.

Vibygger tva mobler

Koket vi bygger bestar av tva maobler,
en stor kéksbank och en mindre. Steg-
for-steg-bilderna i den har artikeln
visar hur du bygger den stora mdébeln.
Den lilla moébeln byggs med samma
teknik, och du kan se pé ritningarna
och materiallistan vad du behover for
att bygga dem bada. [

WWW.GDS.SE



Fast monterat kok Kokimoduler

Forbered gjutning

Du ska bygga tva gjutformar. Proces-
serna ar likartade, férutom att du bara
behaover gora plats for en diskho i en
av bankskivorna. Formarna bestar av
fem delar, en bottenplatta och fyra
sidostycken som du sagar ut fran
melaminbelagd spanskiva. Formarna
monteras med skruvar i férborrade hal.
Applicera sedan en snygg, trekantig
silikonfog i formens invandiga fogar.
For att gora plats for diskbanken
limmar du in en bit frigolit med samma
matt i formen. Tillverka slutligen en
l4tt kdrna av tva material som gjuts in i
plattan och avligsnas efter gjutning.

Béanken som
grillen star pa &r
dimensionerad
sa att grillgallret
har samma
arbetshdjd som
koksbdnken.

Forborra innan du monterar. Borja vid
kanten och borra hal var 12:e cm pa en linje
9 mm fran botten av alla sidostycken (B, C

och D). Borra ocksa tva hal med 5 cm mel-
lanrum 9 mm fran kanten pd gavlarna (C).

Gjutformarna ar
enkla att tillverka och
bestar i princip bara
av fem delar.

=
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Delarna monteras med skruvar som
sdtts i fran utsidan, forst genom
forborrade hal i melaminskiktet och
sedan i sidan pa spanskivan.
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delar till bada formarna, dvs. A, B, C, D och
E. For basta resultat anvander du en sank-

sdg med styrskena eller en bordscirkelsag
med mothall.

Montera formen utifrdn med 4 x 40 mm
skruvar. Skruva fast sidostyckena (B, C och
D) pa bottenplattorna (A och E) genom de
forborrade halen. Bérja med de medium-
ldnga sidostycken.

Satt silikon i skarvarna. Satt en silikon-
strang pa alla invandiga skarvar och jamna
till den med ett fogverktyg for att fa en lika
fin trekantig fog overallt.
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TEMA: UTEKOK Pizzaugn

Stiill formen pa en jamn yta. Det ar viktigt
att du placerar formarna pa en lamplig
plats dar de ocksa kan st medan spacklet
hardar. Nar du har fyllt formen ar det for
sent att flytta den.

Limma fast frigolitskivan (F) pd den stora
bottenplattan (A) i den stora formen, s att
den tacker det omrade dar vasken ska sitta.
Spraya hela formen med silikonspray. Det

hindrar bankskivan fran att fastna i formen.

Skar till en bit frigolit (F) lika stor som
den del av handfatet som ska sankas ned
i bankskivan (har 44 x 50 cm). Du behover
bara skara en bit eftersom det inte finns
nagon diskho i den andra bankskivan.

N o RN

Gor en ldtt kdrna till formarna. Saga
ut den stora och lilla OSB-skivan (G och
H). Skar sedan ut den stora och den lilla

vatrumsskivan (X och J).

Mycket mer an bara spackel

Bankskivorna bestar inte bara av golvspackel. Bank-
skivan ar gjuten runt en karna av vatrumsskiva av
skumplast laminerad med cement och glasfiber pa
utsidan (har en Do it-skiva). En OSB-skiva limmas

ovanpa vatrumsskivan.

Skar till en bit armeringsvév (K och L)
till varje form. Armeringsvaven ska passa
formarnas innermatt minus 2 mm pa varje
sida. Den stora armeringsvaven (K) ska
skaras till for att passa diskhon.

Skivorna limmas ihop till en. Lagg ut

de tva OSB-skivorna och stryk dem med
flexibelt multilim. Placera de tva vatrums-
skivorna ovanpa, dvs (G + X) och (H + J). Lt
limmet harda.

Karnan sitter underst pa bankskivan och ar

synlig underifran. Karnan sitter ca 2,5 cm fran
bankskivans kanter pa langden och ca 3,5 cm
fran bankskivans kanter pa tvaren.

Medan bankskivan gjuts halls karnan pa
plats i formen av tre lister som skruvas fast i
OSB-skivan och sedan kan laggas pa kanten
av gjutformen.
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Gjut bénkskivan

Det 4r dags att gjuta bankskivan, som
tillverkas av en vattentat avjimnings-
massa fér utomhusbruk, till exempel
Lip 228 eller Alfix Planemix 25. Blanda
spackelmassan med lite mindre vatten
an vad som anges pa férpackningen s
att den blir trégflytande.

Nar spacklet har blandats fylls 2 cm
i gjutformen - detta motsvarar hsjden
pa frigolitskivan som limmas fast i den
stora gjutformen.

Placera darefter kirnan av vitrums-
skiva och OSB-skiva i formen och fyll
sedan pa med flytspackel tills det nar
upp till den dvre kanten pé kirnan.

Gor skivan firdig

Nar bankskivorna har hardat kan du ta
ut dem ur formen. Vind formen upp
och ner sa att OSB-skivan vinds nedat.
Ta bort skruvarna som héller ihop
gjutformen sd att formen kan separeras
fran bankskivan bit for bit.

Nér du har frilagt bankskivan pillar
du ut frigolitskivan for att skapa ett hal
for diskhon i bankskivan. Gor sedan ett
hal dir vatrumsskivan och OSB-skivan
doljer sig under frigoliten.

Slutligen slipar du kanterna med
sandpapper och en slipkloss.
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Blanda avjamningsmassan efter anvis-
ningarna pa sacken, men sndla lite med
vattnet sa att blandningen inte blir helt fly-
tande. Fyll formen 2 cm upp, dvs. till kanten
pa frigolitskivan.

Skruvaen listi
varje @nde av
0SB-skivornainnan
du fortsatter. Lister-
na ska vara bredare
an gjutformarna.

Nu kan du lagga
skivorna pd plats i
formarna. De ska ha
samma avstand till
formen pd alla sidor.
Den synliga sidan
av OSB-skivan ska
vara i jamnhojd med
formarna.

Ta bort formarna forsiktigt. Nar bank-
skivorna har hardat i ett dygn eller mer
kan du ta bort gjutformarna.

Fast monterat kok Kokimoduler

Lagg armeringsvéven i formen och tryck
forsiktigt ner den i spacklet med dnden pa
en blyertspenna eller en tumstock.

Fyll p3 efterat med spackelmassa. Fyll
slutligen formarna med flytspackel s att
det ndr upp till kanten pa OSB-skivorna. Se
till att vibrera eller knacka pa formen i flera
minuter for att fordela spacklet.

Grév ut frigolitskivan (F). Den ska inte
anvandas igen, sa du kan helt enkelt sticka
in en spackel under frigoliten och ta bort
den pd det fula sattet. Detta galler endast
den stora bankskivan.
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TEMA: UTEKOK

Borra hal i hérnen. Under frigoliten ligger
skivorna. Du ska gora ett hal dven i dem.
Borja med att borra ett hal i varje horn.
Halet ska vara tillrackligt stort for att du ska
kunna fora in ett sticksdgsblad i halet.

Utstsagningen till diskhon
ska dimensioneras efter den
vask som du ska anvdnda.

Det finns inga trekantiga forstarkningar
pa framsidan av de tva stommarna. Dar
syns de och kommer att vara i vagen.
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sag och
sdga fran hal till hal langs bankskivans kant.
Var forsiktig sa att du inte skadar bankski-
van eller sdgbladet i onddan.

Slipa kanterna runda. Tack vare silikon-
fogen som du satte i gjutformen ar bank-
skivans kanter redan avfasade, men de
kan vara lite grova. Slipa darfor kanterna
latt med sandpapper korn 100.
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o M Den lilla stommen kan du
® M anpassa efter den grill du
vill placera ovanpa den.
T
M
R T
T T R
R o T s
P
a s \
N
T
N T N
R
S
S
T N T
3 T 3

Den lilla stommen ar kvadratisk
sett uppifran och nagra cm
smalare an den stora stommen.
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Fast monterat kok Kokimoduler

@ MATERIAL

19 mm melaminspanskiva

-1 stor bottenplatta (A), 203 x 60 cm

- 2 1anga sidstycken (B)
a203x74cm

- 4 medium sidstycken (C)
a638x74cm

- 2 korta sidstycken (D)
"60X7,4cm

- 1liten bottenplatta (E), 60 x 60 cm

20 mm frigolitskiva
- 1frigolitskiva (F), har 50 x 44 cm

12 mm OSB-skiva
-1 stor OSB-skiva (G), 198 x 54 cm
-1 liten OSB-skiva (H), 52 x 52 cm

12 mm vatrumsbyggskiva

(t ex Jackon eller Wedi)

-1 stor vatrumsskiva (X),
198 x 54 cm

-1 liten vatrumsskiva (J),
52x52cm

Glasfiberarmeringsvav
- 1stort armeringsnat (K),
202,4x58 cm
- 1litet armeringsnat (L),
51x51cm

45 x 45 mm reglar

- 8 langa ben (M) a 86 cm

-4 korta ben (N)a70 cm

- 2 1anga overliggare (0) a 198 cm

- 2 korta overliggare (P) a 51cm

- 2 langa tvarslaar (Q) a 92 cm

-10 mellanldnga tvarslaar (R)
a44cm

- 6 korta tvarslaar (S) a 42 cm

38 x 57 mm ldkt
- 28 trekantiga forstarkningar (T)
a57x57x8cm

Diverse

-100 kg golvspackelmassa,
texLip 220

- Lim

-4 x40 mm och 5 x 80 mm skruvar
med delvis gangor

-8 mm traplugg

- Silikonspray

- Silikonfogmassa

- Glasfiberarmeringsvav

- Flexibelt kakellim

- Betongolja

- @ 20 mm traproppar

- M10 x 13 mm islagsmuttrar

- M10 x 40 mm bultar

- Blandare

- Diskho, 44 x 50 cm

- Traskydd

- Vaderbestandig farg

ﬁ SPECIALVERKTYG

- Stor skruvdragare med omroérare
eller en cementblandare
- Pluggmarkarer, 8 mm
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Bygg stommen

Det forsta du behover gora ar att saga
till alla nédvindiga delar. Du kan girna
saga till bida stommarna, men montera
enitaget. Har monterar vi stommen
till den stora bankskivan, och alla reglar
filas runda i kanterna. Bankbenen ska
ocksa forberedas for muttrar och bultar
under botten.

Stommen monteras med plugg och
skruv, vilket du méste férbereda. For
pluggarna ska du mita och borra exakt
med hjalp av pluggmarkorer sa att
fogarna blir snygga. Skruvarna ska vara

forsankta si att de kan kamoufleras
med proppar pa slutet.

Gor plats for islagsmuttrar. Gor ett 5 mm
urtag i botten pa alla ben (M och N) med ett
25 mm forstner- eller centrumborr.

Forbered for plugg i motsatta d@nden.
Vand pa benen (M). Dra en diagonal linje
fran horn till hérn. Mat 1 cm in fran varje
sida om linjen och borra ett 2 cm djupt hal
vid markeringarna med ett 8 mm borr.

2 " ol o ) ;l-.;‘ i3 bt

- - )
Saga de delar du behéver for stommen.
Du behaver 34 reglar till tvd stommar (M,
N, O, P.Q, R och S). Mat noggrant och saga
i fina 90-gradersvinklar. Runda sedan av
kanterna med en fil eller sandpapper.

Borra ett nytt hal mitt i fordjupningen.
Satt i ett 12 mm borr i borrmaskinen och
borra ett 45 mm hal mitt i halet som du just
gjort. Anvand en bit maskeringstejp for att
gora ett djupstopp pa borret.

Pluggfogarna maste vara raka. Darfor be-
hover du pluggmarkérer for att markera var
du ska borra ut pa det motsatta trastycket.
Markérerna ar spetsiga i ena anden och
passar i ett 8 mm hal i den andra.
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Gor plats for proppade skruvar. Nar du Nu kan du sétta ihop stommarna. Bygg forst de tvd langsidorna till den stora ramen. En

har borrat for en pluggfog vander du regeln  sida bestdr av fyra langa ben (M), en Iang 6verliggare (0), en 1ang tvarsla (Q) och tvd mel-
och borrar ett 1,5 cm djupt @ 20 mm hdl lanldnga tvarslar (R). Alla fogar gors pa samma satt, dvs. forst plugg och lim och sedan en
fran andra hallet. Det ska anvandas for en 5x 80 mm skruv fran motsatt sida, som proppas om den ar synlig.

dold skruv, som du tacker med en propp.

Vatten och aviopp

. . 1. Diskhon ar ansluten till en stor
Séttihop lang- plastdunk med hjalp av ett flexibelt
sidorna. Nar du plastror. Pa sa satt ar du inte beroen-
har byggt de tva de av ett aviopp.
langsidorna ska du 2. Koket far vatten via en vanlig trad-
bveoa ihop dem. gardsslang, som enkelt kan kopplas

YEEA Mop bort om koket ska flyttas.

mellanlanga tvarslar 3. En Ii'_c_en elektrisk varmvat.tenbe—
> redare ar monterad under diskhon.
(R), som satts mellan Varmvattenberedaren varmer vatt-
det yttre benparet net direkt, s3 att du alltid kan diska
(M) och de tva langa eller tvatta handerna med varmt

tvarslarna (0), som vatten.
visas pa ritningen.
Monteringstekniken
ar densamma somi
foregdende steg.

Det gor du med sex

Délj skruvhuvudena med proppar. De Stommen &r ndstan fardig, men for att

4 x 80 mm skruvar som du har anvant for vara saker pa att den inte svajar, skruva fast
att montera stommen ska doljas. Det gor en trekantig forstarkning i alla stommens
du genom att sld inen @ 20 mm propp i innerhorn utom pa framsidan. Anvand

halen. Proppen slipas i jamnhojd med traet. ~ 5x 80 mm skruvar.
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Fixa detaljerna

Bankskivorna dr gjutna och stommarna
ar byggda. Nu ar det dags att fixa de
sista detaljerna.

Stommarna ska férst malas med ett
lager triskydd. Darefter ska du sitta
islagsmuttrar pa bordsbenens under-
sida som du direfter sitter bultar i.
Dessa anvinds for att justera hojden pa

bordsbenen pa ojiamna underlag.

Sedan ska bankskivorna ytbehandlas
och du ska sitta silikon pé insidan av
halet for diskhon. Slutligen kan du sitta
diskhon i den stora biankskivan.

Stiill in héjden med bultar. Islagsmuttrar
gor att du kan skruva fast M10 x 40 mm
bultar i bordsbenen. Bultarna kan skruvas
in och ut med en skiftnyckel sd att banken
star helt rakt pd ojamna underlag.
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Stryk stommen med heltéckande
traskydd och mdla den sedan. Pa sd satt
sakerstaller du att stommen kan std emot
vader och vind.

Oljain bénkskivan. Aven om dina bank-
skivor ar gjorda av golvspackel maste de
skyddas. Darfor ska du ge dem en omgang
betongolja eller annan ytbehandling.

Fast monterat kok Kokimoduler

Ligg stommen pa sidan och sla forsiktigt
men bestamt in islagsmuttrar M10 x 13 mm
i hdlen i bordsbenen. Lagg en trabit mellan
hammare och mutter sd att du inte skadar

muttern.

Skydda halet till diskhon genom att smor-
ja kanten pa saval spackellagret som OSB-
och vdtrumsskivan med silikon. Nu kan du
satta in diskhon och spanna fast den.

Hyllor och luckor

1. Diskhon monteras fran
skapets insida. Det sitter fog
langs kanten.

2. Bada koksmodulerna har
luckor med gangjarn och
fasta sidor av vattenavvi-
sande, hogtryckslamlinerad

spanskiva.

3. Hyllorna ar tillverkade av
3-skikts plywood och vilar pa
hyllbarare av stal.

4. Grillmobeln ar dimensionerad
sa att det finns plats for en
gasolflaska under banken.

5. Koket har aven fatt en hand-
dukshangare nara diskhon.
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