
SVÅRIGHETSGRAD

När du har fäst karmen på 
gångjärnssidan så att den är i lod 
är det nästan omöjligt att göra fel.
LÄTT SVÅRT

TIDSÅTGÅNG

En dag utan invändiga åtgärder.

PRIS

En ytterdörr kan kosta allt mellan 
5.000 och 30.000 kronor.

MATERIAL

• �Ytterdörr
• Trycke, låsbleck och låskista

DESSUTOM

• �Programa-karmskruvar, 90 mm
• Montagekuddar eller kilar
• �Fogband
• �Mineralull
• Bottningslist
• �Fogmassa
• �Hörnskydd
• �Spackelmassa

Ytterdörren är något av 
det första dina gäster ser 
när de kommer hem till dig. 
Därför är det viktigt hur 
den ser ut. Men det finns 
fler fördelar med en ny 
dörr än att den är snygg.

BYT    YTTERDÖRR
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BYT    YTTERDÖRR
D et är inte lätt att välja en ny dörr på en marknad 

full av olika modeller i alla prisklasser. I allmänhet 
är dörrens kvalitet proportionell mot priset. Därför 

lönar det sig sällan att stirra sig blind på den billigaste 
modellen.

Det är en god idé att välja en dörr från en välkänd 
tillverkare. Hur dörren ska se ut är en smaksak. Ett bra tips 
är dock att välja en dörr som matchar husets stil och färg - 
och särskilt fönstren. Det är en bra idé att byta ytterdörren 

innan den börjar orsaka problem, som att den slår sig och 
att man måste dra hårt i den för att den ska gå att stänga 
ordentligt. Gångjärn och låsanordningar kan också vara 
föråldrade, så en ny dörr gör det ofta svårare att bryta sig in. 
Dessutom isolerar den i regel bättre. 

Här var den befintliga dörren inåtgående och karmen var 
placerad längst in i vägghålet. Den nya dörren är utåtgående 
och flyttas ut så att den sitter 5 cm från väggens utsida på 
samma djup som fönstren. 

Såga ett snitt i en 
av karmens sidor 
med en fogsvans. 
Detta är det enklaste 
sättet om den gamla 
dörren inte ska 
återanvändas. Gör 
snittet i vinkel så att 
det är lätt att vinkla 
ut karmen.

Bräck loss karmen med en kofot och ta 
bort den bit för bit. Placera vid behov en 
kloss mellan kofoten och murverket för att 
skydda det senare.

Skruva loss karmen och försök att få ut 
så många skruvar som möjligt. Innan du 
tar bort den gamla dörren är det klokt att 
kontrollera att den nya dörren passar i 
dörrhålet.
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Att ta bort den gamla dörren är ingen 
större utmaning. Genom att skruva loss 
skruvarna och kapa karmen kan den 
senare enkelt brytas loss. 
	 Om du inte kan få ut skruvarna 
måste du vara kreativ och eventuellt ta 
fram vinkelslipen för att kapa dem en 
efter en.
	 Oavsett vilket tillvägagångssätt du 
väljer, försök att bevara murverket och 
dörrsmygen så att det blir så få lagning-
ar som möjligt när dörren är på plats.  

Ta bort den gamla 
dörren
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Sätt karmen i vägghålet och mät för  
Programa-karmskruvarna. Om du bara 
borrar hål i karmen utan att mäta väggen 
riskerar du att hål och skruvar hamnar i 
fogarna mellan tegelstenarna.

Sätt en centreringshylsa i hålet och borra 
ett 10 mm hål i väggen. Dra ut centrerings-
hylsan och slå in en karmhylsa genom hålet 
och in i väggen. Montera sedan en karm-
skruv med en nyckel i skruvdragaren.

Sätt karmen i vägghålet igen. Klossa 
upp den på gångjärnssidan med kilar eller 
montagekuddar. Räta upp den så att den 
står helt lodrätt.

Tryck in fogband i fogen runt om dörren. 
Bandet är förkomprimerat på rullen. Dra 
av skyddspapperet från den självhäftande 
ytan och tryck in bandet i fogen omedelbart 
innan det sväller.

Markera för fyra hål på varje sida.  
Placera en vinkelhake mitt i en tegelsten 
och överför måtten till karmen. Lägg sedan 
karmen på ett par bockar och borra hål i 
markeringarna med ett 14 mm borr.

Montera dörren i karmen med monta-
gekuddar och fixera karmen på låssidan. 
Stäng dörren och kontrollera att det är lika 
mycket luft runt om. När det är så skruvar 
du fast karmen även på gångjärnssidan.
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Vi monterar dörren med så kallade Pro-
grama-karmskruvar. Med dem slipper 
du sätta distanskilar, och du kan fritt 
justera avståndet mellan karm och mur.
	 När du monterar karmskruvarna 
kan du använda en speciell nyckel som 
sätts i skruvdragaren. Använd ena 
änden av nyckeln för att skruva skruven 
genom karmen in i väggen. Vänd den 
därefter och använd den andra änden 
för att justera fogbredden genom att 
bara snurra på karmhylsan. Om dörren 
ska monteras i t.ex. en betongvägg 
behöver du en 10 mm centreringshylsa 
och ett 10 mm borr.

Montera den nya 
dörren 

■ Så här beställer du 
rätt dörr
Innan du beställer din nya dörr, 
kontrollera att den ”hänger” rätt och 
öppnas åt rätt håll.  
	 För att ta reda på vilken dörr du 
har, ställ dig på den sida av dörren 
där du kan se gångjärnen. Om du står 
utvändigt är dörren utåtgående. Om 
du står på insidan är den inåtgående. 
Om gångjärnen sitter på vänster sida 
är dörren vänsterhängd - tvärtom är 
den högerhängd.  
	 Beställ dörren efter karmmåttet 
- dvs. storleken på det faktiska hålet 
i väggen minus en springa på ca 12 
mm hela vägen runt dörren. Och var 
noggrann när du mäter. Det är en dyr 
läxa om dörren inte passar.

215 cm

107,6

212,6

110 cm

Mäter 
dörrhålet 
exempelvis 
110 x 215 cm, 
ska dörren 
vara 107,6 x  
212,6 cm.
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Tryck in drevremsa av mineralull i fogen 
mellan karm och murverk. Den får inte 
packas hårt. Tänk också på att det måste 
finnas plats för bottningslist och fogmassa.

Väggen stryks med akrylgrund eller 
primer, eftersom den ska spacklas med 
spackelmassa. Primern säkerställer att 
spacklet fäster bättre på murverket.  

Tryck in fogmassa 
i fogen. Täck med 
maskeringstejp för 
att undvika att fog-
massan hamnar på 
karmen. Placera den 
1 mm från kanten så 
att den är lätt att ta 
bort. Jämna till fogen 
med en fogpinne 
och ta bort tejpen så 
snart du är klar.

Så där! Efter 
ett par dagars 
arbete kan du 
börja använda 
din nya dörr.

Den runda bottningslisten pressas nu 
in i fogen. Den ska sitta 6-8 mm in från 
karmens framkant. En bottningslist på  
16 mm passar de flesta fogar.

Spackla smygen och slipa ytorna jämna 
med sandpapper. Stryk sedan på akryl-
grund på väggarna och avsluta med samma 
behandling som de andra väggarna.
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När fogbandet har expanderat kan du 
börja med den invändiga finishen i 
dörrsmygen. Här krävs lite extra arbete, 
eftersom den nya dörren har flyttats 
längre ut än den gamla. Den behöver 
bland annat isoleras och tätas med 
gummifog. Vi har sedan valt att spackla 
smygen med sandspackel. Du kan också 
sätta skivor av t.ex. MDF.
	 När spacklet har torkat kan du måla 
smygen i samma kulör som de omgi-
vande väggarna i hallen.

Invändig finish
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