
SVÆRHEDSGRAD

Når du har fastgjort karmen i 
hængselssiden, så den er helt i lod, 
kan det næsten ikke gå galt.
LET SVÆRT

TIDSFORBRUG

Én dag u. indvendige reparationer.

PRIS

En hoveddør koster typisk mellem 
5.000 og 10.000 kr.

MATERIALER

• �Yderdør
• �Greb, låseblik og låse

DESUDEN

• �Programa-karmskruer, 90 mm
• �Winbags eller kiler
• �Fugebånd
• �Mineraluld
• �Bagstopprofil
• �Fugemasse
• �Hjørnebeskyttere
• �Spartelmasse

Hoveddøren er noget af det 
første, folk ser, når de kommer 
til dit hus. Det er derfor ikke 
ligegyldigt, hvordan den ser ud. 
Men der er flere fordele ved 
en ny dør end det flotte ydre.

SKIFT  HOVEDDØREN
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SKIFT  HOVEDDØREN
D et er ikke nemt at vælge en ny dør i et marked, der 

bugner af forskellige modeller. Generelt er kvaliteten 
af døren proportional med prisen. Det kan derfor 

sjældent betale sig at gå blindt efter den billigste model. 
Du kan derfor med fordel vælge en dør i et af de aner-

kendte mærker. Hvordan døren skal se ud, er et spørgsmål 
om smag og behag. Et godt råd er dog, at du skal vælge en 
dør, som passer ind i husets stil og farve – og ikke mindst til 
vinduerne. Det kan være en god idé at skifte hoveddøren, 

inden den begynder at give problemer, såsom at “slå sig”, 
så den skal trækkes hårdt til for at lukke tæt. Hængsler og 
låsetøj kan også være overhalet af udviklingen, så en ny dør 
vil ofte gøre det sværere at bryde ind. Og så vil den typisk 
også isolere bedre. 

Her var den eksisterende dør indadgående, og karmen 
var placeret bagerst i murhullet. Den nye dør er udadgående 
og rykkes ud, så den sidder 5 cm fra ydersiden af muren i 
samme dybde som vinduerne. 

Skær et snit i en af 
sidekarmene med 
en fukssvans. Det 
er det letteste, da 
den gamle dør ikke 
skal genbruges. Lav 
snittet på skrå, så 
det er nemt at vippe 
karmen ud.

Bræk karmen fri med et koben, og fjern 
den stykke for stykke. Læg eventuelt en 
klods mellem kobenet og murværket for at 
skåne sidstnævnte.

Skru karmen løs, og prøv at få så mange 
skruer som muligt ud. Inden den gamle dør 
fjernes, er det klogt at tjekke, at den nye dør 
passer i dørhullet.
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Det er ikke den store udfordring at 
fjerne den gamle dør. Ved at skrue 
skruerne ud og skære karmen over kan 
sidstnævnte let brækkes af. 
	 Er skruerne ikke til at få ud, må du 
være kreativ og eventuelt finde vin-
kelsliberen frem, så du kan skære dem 
over en efter en.
	 Uanset hvilken fremgangsmåde du 
ender med at følge, så prøv at skåne 
murværket og lysningen, så der bliver 
så få reparationer som muligt, når 
døren er monteret.  

Fjern den gamle dør
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Sæt karmen i murhullet, og mål op
til Programa-karmskruerne. Hvis du bare 
borer huller i karmen uden at måle på mu-
ren, risikerer du, at huller/skruer er placeret 
i fugerne mellem murstenene.

Sæt en centreringsbøsning i hullet, og bor 
et 10 mm hul ind i muren. Træk bøsningen 
ud, og bank en murbøsning gennem hullet 
og ind i muren. Montér så en karmskrue 
med en nøgle i skruemaskinen.

Placér karmen i murhullet igen. Klods den 
op i hængselssiden med kiler eller winbags. 
Ret den til, så den står præcist i lod.

Tryk fugebånd ind i fugen rundt om 
døren. Båndet er forkomprimeret
på rullen. Træk beskyttelsespapiret af klæ-
befladen, og tryk båndet ind i fugen med 
det samme, inden det svulmer op.

Mærk op til fire huller i hver side. Brug en 
vinkel, som du placerer midt i en mursten, 
og overfør målene til karmen. Læg så 
karmen på et par bukke, og bor huller i 
mærkerne med et 14 mm bor.

Montér døren i karmen med winbags, 
og fiksér karmen i lukkesiden. Luk døren, 
og tjek, at der er lige meget luft hele vejen 
rundt. Når der er det, skrues karmen også 
fast i lukkesiden.
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Vi monterer døren med såkaldte Pro-
grama-karmskruer. Med dem slipper du 
for afstandskiler, og du kan frit justere 
afstanden mellem karm og mur.
	 Når du skal montere karmskruer-
ne, kan du bruge en særlig nøgle, som 
sættes i skruemaskinen. Den ene ende 
af nøglen bruges til at skrue hele skruen 
gennem karmen og ind i væggen. Der-
næst vendes den, så du med den anden 
ende kan justere fugebredden ved kun 
at dreje bøsningen i karmen. Skal døren 
monteres i fx en væg af beton, skal du 
have en 10 mm centreringsbøsning og 
et 10 mm bor.

Montér den nye dør 

■ Sådan bestiller du 
den rigtige dør
Inden du bestiller den nye dør, skal 
du være sikker på, at den “hænger” 
rigtigt og åbner til den rigtige side. 	
	 Når du skal finde ud af, hvilken dør 
du har, stiller du dig på den side af 
døren, hvor du kan se hængslerne. 
Står du udenfor, er døren udad-
gående. Står du indenfor, er den 
indadgående. Er hængslerne placeret 
i venstre side, er den venstrehængt – 
modsat er den højrehængt.  
	 Bestil døren på karmmål – det 
vil sige størrelsen på selve hullet i 
muren minus en fuge på ca. 12 mm 
hele vejen rundt om døren. Og vær 
grundig, når du måler op. Det er dyre 
lærepenge, hvis døren ikke passer.

215 cm

107,6

212,6

110 cm

Måler 
dørhullet 
eksempelvis 
110 x 215 cm, 
skal døren 
være 107,6 x  
212,6 cm.
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Pres en fugestrimmel af mineraluld ind 
i fugen mellem karm og murværk. Den 
må ikke komprimeres hårdt. Husk også, 
at der også skal være plads til bagstop og 
fugemasse.

Muren stryges med akrylgrunder eller 
hæftegrunder, da den skal spartles op med 
spartelmasse. Grunderen sikrer, at massen 
hæfter bedre på murværket.  

Tryk fugemasse i 
fugen. For at være 
sikker på ikke at få
fugemasse ud på 
karmen dækkes af 
med afdæknings-
tape. Placér den  
1 mm fra kanten, så 
den er let at få af 
igen. Glat fugen med 
en fugepind, og fjern 
tapen, så snart du er 
færdig.

Sådan! Efter 
et par dages 
arbejde kan du 
tage din nye dør 
i brug.

Den runde bagstopstrimmel presses nu 
ind i fugen. Den skal ligge 6-8 mm inde fra 
karmens forkant. En bagstopprofil på 
16 mm passer til de fleste fuger.

Spartl inddækninger, og slib fladerne 
jævne med slibepapir. Giv herefter væggene 
akrylgrunder, og slut af med samme be-
handling som de øvrige vægge.
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Så snart fugebåndet er ekspanderet, 
kan du gå i gang med den indvendige 
finish i lysningen. Det kræver lidt ekstra 
arbejde her, da den nye dør er rykket 
længere udad end den gamle. Der skal 
bl.a. isoleres og tætnes med gummi-
fuge. Derefter har vi valgt at spartle 
lysningen med sandspartelmasse. Du 
kan også montere lysningspaneler af fx 
MDF-plade.
	 Når spartelmassen er tør, kan du 
male lysningen i samme farve som de 
omgivende vægge i entréen.

Indvendig finish
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