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Det er plass til det mest 
nødvendige utstyret, 

så du slipper å løpe fra 
terrassen til kjøkkenet 

hvert annet minutt.

Dette utekjøkkenet 
kombinerer en liten 
arbeidsstasjon og 
spiseplass i et kompakt 
møbel på hjul. 

I midten av 
bordplaten er det et 
hull for en parasoll 
som danner et tak.  
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Vi bygger et lite 
utekjøkken som kan 
gjøre alt du trenger, 
uten noen ekstra 
dikkedarer. Her er det 
plass til å tilberede 
mat, spise og vaske 
opp etter et godt 
måltid, og kjøkkenet 
kan enkelt flyttes.

I denne artikkelen bygger vi et 
funksjonelt og mobilt utekjøk-
kenmøbel som, kombinert med 

en grill, er et minimalistisk alternativ 
for dem som ikke har plass eller lyst 
på et stort, permanent kjøkken på 
terrassen. 

Byggeprosessen er enkel,  
og materialene vi bruker er billige og 
enkle å få tak i.

Vann, overflater og oppbevaring 
Dette kjøkkenet erstatter ikke grillen 
du sikkert allerede har. Men det tar 
seg av alle de oppgavene som ikke 
innebærer selve stekingen av biffen. 
	 Her bygger vi et møbel der du kan 
lage salater, spise, vaske opp og opp-
bevare uteserviset, slik at du slipper 
å løpe frem og tilbake til kjøkkenet 
inne i huset. 

Bygg to siderammer. Legg opp tre lekter 
(A) mellom de to som skal danne hver side 
(B). De to ytterste lektene (A) skal flukte 
med enden på lektene (B). Den midterste 
skal ligge midt mellom de to andre.

Sørg for at du får rene sammenføyninger 
ved å klemme lektene (A og B) fast til et 
arbeidsbord med en klemtvinge.
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Hele prosjektet er bygget opp rundt to 
rammer av 48 x 48 mm lekter, som må 
bygges først. Det er ganske viktig for 
sluttresultatet at de to rammene bygges 
nøyaktig, og derfor er det også viktig at 
delene du kapper er målnøyaktige. 
	 Når rammene er satt sammen, 
trenger de trebeskyttelse. Det samme 
gjelder flere ulike elementer som skal 
brukes senere i prosjektet, for eksempel 
lektene som forbinder de to rammene 
til et stivt understell. 

Forbered 
siderammer

Lag listene selv
Listekledning på et utekjøkken er 
fint, men lister er dyre og vil fort 
koste deg flere tusenlapper for et 
prosjekt som dette. 

Heldigvis kan du lage listene 
selv på en bordsag med anlegg og 
spare mye penger (faktisk nesten  
prisen på en billig bordsag) hvis du 
er villig til å splitte 24 meter bord. 

Hvis du velger å sage ut listene 
selv, legger det en halv dag til 
prosjektet. Da er det også  bereg-
net litt tid til å slipe listene, slik at 
utekjøkkenet får en fin og glatt 
overflate.

Skru sammenføyningene (A og B) 
sammen med 5 x 80 mm skruer. Husk å 
forbore før du setter skruer i endetre. Når 
du har laget én ramme, gjentar du proses-
sen og lager en til.

Gi rammene en runde trebeskyttelse. 
Her bruker vi heldekkende svart trebe-
skyttelse. Mal også de resterende lektene 
(C og D) og de seks bakplatene (K og L).
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MATERIALER

48 x 48 mm lekter:
• �6 lekter (A) à 91 cm 
• �4 lekter (B) à 85 cm
• �4 lekter (C) à 51 cm 
• �4 lekter (D) à 50,5 cm

�19 x 30 mm lister:
• �82 kledningslister (E) à 85 cm 

(kan lages av 24 meter  
19 x 98 mm bord)

28 x 120 mm lerkebord:
• �11 bord (F) à 122 cm til bordplate

19 x 98 mm bord:
• �18 bord (G) à 60 cm til hyller

15 mm vannfast plate:
• �1 plate (H)  

à 119 x 142 cm til underbord

15 mm kryssfinér:
• �4 trekantede stykker (J)  

à 15 x 15 cm 

4 mm oljeherdet masonitt:
• �4 bakplater (L) à 35,5 x 91 cm
• �2 bakplater (K)  

à 45 x 65 cm til dører

Dessuten:
4 x 20 mm, 4 x 35 mm, 4 x 40 mm, 
4 x 50 mm og 5 x 80 mm skruer • 
1,7 x 45 mm dykkert • 4 møbelhjul, 
10 cm høye • 4 stk. 60 x 120 mm 
hengsler til de to dørene  (målt 
lukket) • 2 nylonvridere til dører 
• Kjøkkenvask • Blandebatteri • 
2 dørgrep • Heldekkende svart 
trebeskyttelse. 
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Kranen gir bare kaldt vann, men 
det er nok til å skylle salat og 
vaske tallerkener.

Bordplaten består av både 
en vannfast plate og bord 
av lerk. Den tåler både 
regn og varme gryter.

Listekledningen 
gir det ellers så 
enkle møbelet et 
raffinert uttrykk.

Rammene kles med kledningslister (E). De 
to rammene skal hver kles med 22 lister (E). 
De to ytterste skal flukte med kanten på 
rammen, og avstanden mellom listene skal 
være cirka 16 mm.

Listene (E) spikres fast med 1,7 x 45 mm 
dykkert. Du trenger tre dykkert per list. Vent 
med å spikre fast de to ytterlistene til du 
har skrudd fast de to lektene (C) i rammene.
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Neste trinn er å kle rammene med ma-
sonitt og lister i svart og naturfarge. 
	 Når du har kledd rammene, skal de 
settes sammen ved hjelp av en håndfull 
lekter til, slik at du får et understell. 
	 Du må også lage dører til understel-
let og montere hyller mellom rammene. 
	 Det er også nå du skal montere hjul 
under møbelet.

Understellet
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Skru fast lektene (C) til den ene rammen. 
Monter lektene (C) i karmens fire hjørner 
med 5 x 80 mm skruer. Lektene må være 
på motsatt side av karmen i forhold til 
kledningslistene.

Monter ramme to. Legg nå den andre 
rammen slik at den hviler på endene av de 
fire lektene (C). Skru rammen fast og spikre 
på de to ytterste kledningslistene (E).

Spikre de to ytterste kledningslistene (E) 
på den rammen du nettopp har skrudd fast 
de fire lektene (C). Snu deretter rammen slik 
at den hviler på kledningslistene (E).
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Monter bakplatene (L) på listene (E).  
Bakplatene passer inn i rammene på baksi-
den av kledningslistene. De skrus fast med 
4 x 20 mm skruer..

Lag to hyller. Fordel 18 bord (G) i to lag for 
å danne to hyller mellom rammene. Platene 
hviler på lektene (A). Skru bordene på plass 
med 4 x 40 mm skruer. 
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Lag dørene, én om gangen. Legg to lekter 
(D) parallelt på bordet med 66 cm mellom-
rom. Spikre på 11 kledningslister (E). La det 
være en avstand på ca. 17 mm mellom dem. 
De ytterste skal flukte enden av lektene.
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Monter bakplatene (K). Platene passer 
mellom lektene (D) og må også legges med 
2,5 cm avstand til kanten av bakplatene 
i begge sider. De festes med 4 x 20 mm 
skruer. Tre i hver.
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Sett fast dørene. 
Begynn med å feste 
de siste klednings-
listene (E) til selve 
rammen. Listene skal 
flukte med kantene på 
begge sider av begge 
åpningene. Plasser 
dørene mellom de 
nymonterte listene 
og plasser hengslene 
på toppen. Nå kan 
du skru fast hengs-
lene med 4 x 20 mm 
skruer, og du må også 
montere et håndtak 
og en nylonvrider for å 
holde døren lukket.10
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Legg opp platen (H), og legg et bord (F) 
i hver side, slik at de stikker 4 cm utover 
kanten av platen. Skru fast bordene med  
4 x 40 mm skruer fra undersiden av platen.

Sett fast bordplaten. Plasser bordplaten 
på understellet og fest den nedenfra med  
5 x 80 mm skruer. 

Snu bordplaten, 
og skru deretter 
bordene (F) fast til 
den vannfaste platen 
(H). Bruk 10 skruer 
per bord. Plasser dem 
to og to ved siden av 
hverandre.

Skru fast en lekt på de to ytterste bor-
dene (F). Da har du et anlegg å støtte de 
resterende bordene mot. Plasser dem med 
cirka 2 mm mellomrom og skru fast borde-
ne med skruer nedenfra.
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Understellet er ferdig og kledd, men det 
mangler en bordplate, og det er neste 
trinn. Bordplaten lages av en vann-
fast konstruksjonsplate, for eksempel 
forskalingsfinér, som dekkes med 
lerkebord på toppen.

Deretter fester du bordplaten til 
understellet, som begynner å se ut som 
et komplett utekjøkken.

Lag bordplaten

Skjær ut fire trekanter (J) på 15 x 15 x 21 cm 
fra en kryssfinérplate.  Monter et hjul under 
hver av dem. 

Skru fast de fire trekantene med hjul under 
rammene med 4 x 40 mm skruer. 
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Sett hjul på kjøkkenet 
Det er åpenbart at et lite, kompakt 
kjøkkenmøbel som det vi bygger i 
denne artikkelen, bør være mobilt, 
slik at det kan flyttes rundt avhengig 
av når og hvordan det skal brukes. 
	 Heldigvis er det enkelt å montere 
et hjulsett under understellet, og det 
kan gjøres for under 300 kroner. 
	 Alt du trenger, er et par stumper 
kryssfinér, fire hjul og en håndfull 
skiver og låsemuttere.



Sett håndvasken i hullet. Bor deretter 
et hull for kranen. Du kan enten bruke et 
spadebor eller en hullsag. Bor også et hull til 
en parasoll midt på bordplaten og i hyllene 
i understellet.

Skjær hull til håndvasken med en stikksag. 
Vær oppmerksom på at den vanntette 
platen under bordene tar lengre tid å sage 
gjennom enn bordene.

Mål ut til hånd- 
vasken. Skru fast en 
helt rett list på bord-
platen der du ønsker 
at midten av vasken 
skal være. Bruk listen 
som mal og tegn en 
sirkel med en blyant. 
Bor et hull på innsi-
den av sirkelen for å 
starte sagsnittet.

Lag plass til vann og avløp. Det siste du 
må gjøre, er å lage et hull gjennom hyllene 
slik at avløpsslangen og hageslangen dis-
kret kan trekkes inn og ut av møbelet.

Sett fast vannkranen i bordplaten. 
Monter vannkranen med de medfølgende 
pakningene og beslagene. Sett deretter en 
slangestuss på røret til kaldt vann. Klem 
sammen røret til varmt vann med en tang.
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Det siste trinnet er å installere en vask 
og en kran som er tilpasset slik at den 
bare slipper ut kaldt vann. 
	 Først setter du inn vasken, deretter 
kranen. Du må også lage plass til et 
avløpsrør og en hageslange, slik at du 
kan føre vann til og fra vasken. 
	 Den siste detaljen du må ta deg av, 
er tre hull i bordplaten og de to hyllene 
for å lage plass til en parasoll i midten 
av møbelet.

Monter håndvasken

Det ferdige 
utekjøkkenet er 
cirka 98 cm høyt. 
Det er en grei 
arbeidshøyde. Men 
det krever at du har 
noen høye stoler å 
sitte på.


