
SVÅRIGHETSGRAD

När väl markeringen är gjord,  
går monteringen som en dans.
LÄTT SVÅRT

TIDSÅTGÅNG

Ca 20 m2  per dag

PRIS

Från ca 300 kr per m2 (utan 
undertak)

MATERIAL

• �Troldtekt-plattor
• Troldtekt-skruvar

Oavsett om ett nytt tak ska upp 
i garaget eller vardagsrummet, 
så kan det vara värt att fundera 
på Troldtekt. Plattorna är enkla 
att montera och ska varken 
spacklas eller målas. 

Troldtekt
• Ljuddämpande
• Brandhämmande
• Lättarbetat

M ånga tänker kanske på gamla idrotts-
hallar och professionell montering när 
Troldtekt nämns. Men så är det inte 

längre. Plattorna används ofta i helt nya hus av 
flera goda skäl.

Först och främst har designen förfinats och 
plattorna finns i olika grovlekar, färger, storlekar 
och former, så att du kan hitta något som passar 
både i verkstaden och i köket. 

Dessutom är panelerna ljuddämpande, brand-
hämmande och går snabbt att montera även av 
gör-det-självare. Och när plattorna är på plats 
är taket färdigt - ingen spackling, slipning eller 
målning.  



När du har koll på hur plattorna ska  
fördelas, markeras mitten av den  
glespanel som den första raden plattor  
ska utgå ifrån.

Mät takets längd, så att du kan räkna ut 
hur stor de kapade plattorna ska vara uppe 
och nere. 

Markera mitten på taket uppe och nere, 
och dra sedan ett kritstreck med snörslån 
över all glespanel.

Det blir snyggast om plattorna placeras  
så att den översta plattan är lika stor som  
plattan mot väggen. Om detta inte är  
möjligt, gör den översta plattan bredast.  
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Glespanelen består av 22 x 95 mm 
brädor som ska sättas med ett maxi-
malt avstånd på 60 cm från centrum till 
centrum.

Innan du kan sätta upp plattorna mås-
te du mäta upp taket. Detta beror på att 
du ska börja från mitten av taket. 

Med en snörslå görs en sammanhäng-
ande markering att utgå från. 

Vi använder också snörslån för att 
markera längs glespanelen till den första 
hela plattan.

Glespanel och 
markering

Så här kapas 
plattorna
Sänksågen med en fintandad klinga 
är perfekt för att kapa plattorna. Kom 
ihåg att använda sug när du sågar,  
eftersom plattorna dammar en hel del. 

Mätning
Troldtekt-plattorna kan sättas upp i olika mönster. 
Oavsett vilket mönster du väljer, hitta mitten av 
taket och arbeta därifrån. 

Genom att mäta takets längd och bredd kan 
du också beräkna hur stora (eller små) bitarna i 
ändarna kommer att bli. Detta kan hjälpa dig att 
bestämma vilket förband du ska välja. 

Glespanelen ska sättas upp så att plattan mot  
väggen och nocken inte blir bredare än 59 cm. 
Detta gör att du kan justera för ojämnheter och 
ta bort den fasade kanten. 

De streckade linjerna visar den 
underliggande glespanelen.



Så här skruvas 
plattorna fast
Varje platta ska ha sex skruvar: en 
i varje hörn och en i mitten av varje 
långsida. Skruvarna ska sitta 25 mm 
från kanterna. 

Raden mod nocken ska kapas, och det 
kräver att du vet var nocklinjen är. Du hittar 
den genom att hålla två plattbitar mot 
varandra.

När de hela plattorna i raden har satts 
upp, kan bitarna i ändarna sågas till. Kapa 
dem hellre en gång till med sänksågen 
istället för att banka dem på plats.

När du har hittat punkten där de två 
plattorna möts, kan du mäta från raden 
nedanför upp till plattans nederkant. För 
det mest exakta resultatet, mät var 120 cm.

Plattan sätts i halvförband i förhållande 
till raden nedanför. Slutet på nockskivan 
markerar mitten på plattorna i nästa rad. 
Slutet på plattan används också för att de 
mittersta skruvarna ska hamna rätt.

Plattorna monteras med fyra skruvar 
först – en i varje hörn. Det är en bra idé att 
fästa skruvarna i hörnen på plattan innan 
du klättrar upp på stegen eller byggnads-
ställningen. 
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Den första plattan bestämmer hur 
resten av taket ska se ut. Vi sätter taket 
i halvförband, vilket innebär att raderna 
är förskjutna med en halv plattlängd. 

När hela raden har satts upp och bi-
tarna mot gavlarna har kapats, mäter vi 
för de svårare nockplattorna. För detta 
använder vi små plattbitar för att vara 
säkra på att få exakta mått. 

Även vid nocken börjar vi med plattor 
i full längd och gör kapningarna mot 
gavelväggarna först mot slutet.

Uppsättning och 
skruvning 

Den första skivan 
monteras i andra  
raden från nock. 
Detta innebär att 
du börjar med en 
full skiva. Den första 
raden av skivor 
startas från mitten. 
Skivans centrum är 
därför i linje med den 
centrumlinje som lö-
per över all glespanel. 
Skivans kant sätts 
efter centrumlinjen 
på brädan.  



Plattan som här ska 
passa både i nocken 
och mot väggen, mäts 
på samma sätt som 
den första nockplat-
tan. Rita ett streck på 
väggen som motsvarar 
skivans underkant inn-
an du mäter. Använd 
plattbiten från tidigare 
för att göra detta. Såga 
av den fasade kanten 
på plattan i nocken så 
att det blir ett ”rent” 
snitt.

Skruva därefter fast plattan. Du kan 
använda plattan på andra sidan som väg-
ledning. Det är möjligt att justera nocklinjen 
något med skruvarna för att få den så tät 
som möjligt. 

Plattan ska sågas i smyg där den möter 
väggen. Detta görs med sänksågen, som 
kan tiltas. Vinkeln får gärna vara ”för  
spetsig”. Detta underlättar anpassningen. 

Biten mot väggen kapas med detsamma. 
Om biten inte är större än ca 10 cm behöver 
den inte en skruv i varje hörn - det räcker 
med två skruvar totalt. 

När raden under 
nocken och de 
kapade bitarna är på 
plats, är det bara att 
fortsätta. Se till att 
börja från mittmar-
keringen varje gång 
du startar en ny rad. 
Detta säkerställer 
raka linjer och håller 
eventuella ojämnhe-
ter ute längs väggen. 
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I detta tak ska slutplattan på ena sidan 
passa både i nock och mot väggen. 
Detta kan vara något av en utmaning 
om väggen och nocklinjen inte är helt 
parallella. 

Även här är de små avkapade bitarna 
till stor hjälp, och genom att mäta per 
40 cm kan du minimera ojämnheter.

Vi använder en sänksåg för att göra 
det fasade snitt som krävs för att 
plattan ska ligga tätt mot väggen. Sågen 
lutas något så att den kant som möter 
väggen blir perfekt skarp. 

Avslutning och 
anpassning

Så här avslutas taket 
I princip ska plattorna kapas så att 
de sluter tätt mot väggarna. Detta 
kan dock vara svårt om väggarna är 
uppmurade, sneda eller ojämna.  
Detta kan kompenseras med 
speciella skugglister, som passar till 
Troldtekt-tak, eller med en elastisk 
mjukfog. 

Om du väljer att foga ska du vara 
medveten om att det är svårt att 
foga direkt mot de rustika plattorna. 
Därför behöver du maskeringstejp, 
fogpinnar och glättningsvätska för 
att få ett bra resultat. 


