
SÄNGEN SVÄVAR
20 CM ÖVER GOLVET 

Såga ut delarna i rätt längder. Kom ihåg 
att ta hänsyn till att ramens innermått 
ska matcha madrassens bredd och längd. 
Ritningen här är till en madrass på  
180 x 200 cm.

Gör en provläggning. På så sätt kan du 
fördela ribbor, gavlar och brädor så att allt 
passar perfekt.
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CDetta projekt kan grovt delas in i tre 
faser. Den första, där du kapar alla 
delar till rätt längd. Den andra, där du 
stämmer ut i bottendelarna, som står 
på golvet och håller resten av konstruk-
tionen. Och sedan den sista, som helt 
enkelt handlar om att montera ihop 
delarna.

Här är steg-för-steg-beskrivningen 
som visar dig de viktigaste detaljerna 
som du måste vara uppmärksam på när 
du arbetar.

Enkel montering  
av sängen

TEMA: MÖBELSNICKARE MATBORD SÄNG
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SVÅRIGHETSGRAD

Att bygga den flytande sängen är 
verkligen inte svårt, men du måste 
hålla tungan rätt i mun när du 
stämmer ut.
LÄTT SVÅRT

TIDSÅTGÅNG

En helg.

PRIS

2.500 kr.

Bygg din egen fantastiska sängram, 
spara pengar och visa upp dina 
snickerikunskaper. Här är 
byggbeskrivningen till en läcker 
svävande säng som skulle kosta 
fyra gånger så mycket i en 
möbelaffär.

D en ser exklusiv ut, och på avstånd ser det ut som 
om den svävar ovanför marken utan ben. Verk-
ligheten är dock något billigare och mer jordnära, 

eftersom sängramen i princip är byggd av tre olika bitar 
furuträ som vilar på tre reglar.

I den här byggbeskrivningen hittar du en ritning, en 
materiallista och steg-för-steg-beskrivning för hur du 
bygger en ram som passar en 180 cm (eller 2 x 90 cm) 
madrass. Men du kan naturligtvis bygga den så kort eller 
så bred som du vill. Kom i så fall ihåg att ändra måtten 
på ritningen så att ramens innermått (dvs. utrymmet 
innanför de upphöjda toppbrädorna) stämmer överens 
med måtten på din madrass. Lycka till! 

Du kan bygga 
sängramen så bred och 

lång som du vill. Den 
här passar en madrass 

på 180 x 200 cm.

Måla delarna när de är tillsågade. Se till 
att placera dem på några pinnar eller läkt så 
att de är något upphöjda från marken och 
kan få lite luft medan de torkar.

Såga ut i bottenstyckena (C) till ribborna 
och de två gavlarna med en cirkelsåg. Kom 
ihåg att även såga ut tapparna i gavlarna 
(D) (visas ej här).

Montera gavlarna (D) på undersidan av de 
två kortaste toppbrädorna (A). Det är viktigt 
att du skruvar från undersidan av gavlarna 
så att du inte får synliga skruvhuvuden i 
toppbrädorna.
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MATERIAL

32 x 200 mm brädor:
• �2 toppbrädor (A) à 200 cm
• �1 toppbräda (B), 220 cm
45 x 195 mm reglar:
• �3 bottenstycken (C) à 209,6 cm
38 x 57 mm reglar:
• �2 ändstycken (D) à 211,9 cm

38 x 75 mm reglar (sågade):
• �15 ribbor (E) (19 x 75 mm) à 200 cm

Dessutom:
• Bets
• �Sidenmatt lack

SPECIALVERKTYG

• �Cirkelsåg med djupstopp

Och sedan är det 
bara att montera. 
När du har placerat 
gavelstyckena i 
bottenstyckena 
är det dags för 
ribborna. Kläm helt 
enkelt fast dem i 
bottenstyckenas 
utstämningar. 

Börja med att montera ihop gavel- och 
bottenstycken. Då har du kontroll över 
den yttre ramen. Tapparna är tillräckligt 
djupa för att ramen ska kunna låsas ihop 
och stå stadigt på golvet. 7

6

De 15 ribborna (E) till ramen får vi 
genom att såga ett antal reglar 

på 38 x 73 mm på längden.  
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Gavelstyckena (D) har vi 
sågat i en svag vinkel.  
Du kan också välja att 
lämna dem helt släta.

Här syns hela 
konstruktionen 

underifrån.

TEMA: MÖBELSNICKARE MATBORD SÄNG
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Slipa alla ramens delar med en excenter­
slip. Börja med ett grovt slippapper korn 
80, arbeta i kornets riktning och byt slip-
papper till korn 120 och slutligen korn 240. 
Då är du garanterad en fin mjuk yta.

Avsluta med en omgång lack när du är 
nöjd med färgen på din sängram. Stryk på 
lacken i ådringens riktning. Här har vi betsat 
delarna först, så att de ser mörka ut, som 
exotiskt hårdträ.
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Naturligtvis kan du måla, betsa eller 
lacka din sängram hur du vill. Se bara 
till att slipa den ordentligt innan du 
börjar.

Det är också ett bra tips att måla 
delarna innan du monterar dem. På så 
sätt kan du vara säker på att alla områ-
den får samma mängd färg - och det är 
mycket lättare att komma åt de knepiga 
ställena.

Läcker finish

Använd cirkelsågen för att såga många 
spår där du har markerat ribbornas posi-
tion. Det är viktigt att cirkelsågens djup-
stopp är inställt så att du sågar exakt så 
djupt som motsvarar ribbornas tjocklek.

Spänn ihop alla tre bottenstyckena (C). Nu kan du markera med en vinkelhake över 
alla tre bottenstyckena samtidigt var ribborna ska placeras (E). OBS! att utstämningarna 
i båda ändarna för ändstyckena (D) är smalare och djupare än utstämningarna i mitten 
för själva ribborna.

Rensa med ett 
vasst stämjärn 
och ta bort alla 
sågspår så att 
utställningarna  
blir helt släta  
och jämna.
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Som du kan se på bilderna och rit-
ningarna är ribborna infällda i ramens 
bottenstycken. Med andra ord är de 
nivellerade så att ribbornas ovansida 
ligger i jämnhöjd med bottenstyckenas 
ovansida.
	 Det är en helläcker snickeridetalj 
som dessutom är ganska enkel att 
göra. Markera bara var ribborna korsar 
bottenstyckena och använd sedan en 
cirkelsåg med djupstopp för att såga 
ut ett antal spår innan du slutligen gör 
rent ordentligt med ett stämjärn.

Superexakta 
utstämningar
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