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SENGEN SVÆVER
20 CM OVER GULVET 

Sav delene ud i deres rette længder. Husk 
at tage højde for, at rammens indermål 
kommer til at passe med bredden og læng-
den af din madras. Arbejdstegningen her er 
beregnet til en madras på 180 x 200 cm.

Lav en prøveoplægning. Så kan du nemlig 
fordele lameller, endestykker og brædder, 
så det hele passer perfekt.
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CDette projekt kan groft sagt inddeles i 
tre faser. Den første, hvor du saver alle 
brædderne til på deres rette længder. 
Den anden, hvor du stemmer ud i 
bundstykkerne, som står på gulvet og 
holder resten af konstruktionen. Og så 
den sidste, der blot handler om, at du 
skal samle delene.

Her får du trin for trin-vejledningen, 
der viser de vigtigste detaljer, du skal 
være opmærksom på, når du arbejder.

Nem samling af 
sengen

TEMA: MØBELSNEDKER SPISEBORD SENG
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SVÆRHEDSGRAD

Det er bestemt ikke svært at bygge 
den svævende seng, men du skal 
holde tungen lige i munden, når du 
stemmer ud.
LET SVÆRT

TIDSFORBRUG

En weekend.

PRIS

1.500 kr.

Byg din egen superflotte 
sengeramme, spar penge, og vis 
dine snedkerevner frem. Her får du 
byggevejledningen til en lækker 
svævende seng, der ville koste det 
firedobbelte i en møbelforretning.

D en ligner en million, og på afstand ligner det, at 
den svæver over jorden uden ben. Virkeligheden 
er dog noget billigere og jordnær, for senge-

rammen er kort fortalt bygget af tre forskellige stykker 
fyrtømmer, der hviler på tre stumper spærtræ.

I denne byggevejledning får du en arbejdstegning, 
materialeliste og trin for trin-vejledningerne til, hvordan 
du bygger en ramme, der passer til en madras på 180 cm 
(eller 2 x 90 cm). Men du kan naturligvis bygge den så 
kort eller bred, du vil. I dette tilfælde skal du blot huske 
at tilpasse målene på arbejdstegningen, så rammens in-
dermål (altså pladsen inden for de hævede topbrædder) 
passer med målene på din madras. God byggelyst! 

Du kan bygge 
sengerammen så bred 
og lang, du vil. Denne 

passer til en madras 
på 180 x 200 cm.

Mal delene, når de er savet til. Sørg for at 
lægge dem på nogle pinde eller lægter, så 
de bliver hævet en smule fra grunden og 
kan få luft, imens de tørrer.

Sav ud i bundstykkerne (C) til lamellerne 
og de to endestykker med en rundsav. Husk 
også at save tapperne ud i endestykkerne 
(D) (vises ikke her).

Montér endestykkerne (D) på undersi-
derne af de to korteste topbrædder (A). 
Det er vigtigt, at du skruer fra undersiden 
af endestykkerne, så du ikke får synlige 
skruehoveder i topbrædderne.
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SKAMMEL HAVEBORD STEMMEJERN
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MATERIALER

32 x 200 mm tømmer:
• �2 topbrædder (A) a 200 cm
• �1 topbræt (B), 220 cm
45 x 195 mm spærtræ:
• �3 bundstykker (C) a 209,6 cm
38 x 57 mm lægter:
• �2 endestykker (D) a 211,9 cm

38 x 73 mm lægter (gennemskåret):
• �15 lameller (E) (19 x 73 mm) a 200 cm

Desuden:
• �Bejdse
• �Silkemat lak

SPECIALVÆRKTØJ

• �Rundsav med dybdestop

Og så er det ellers 
bare med at samle. 
Så snart du har lagt 
endestykkerne ned 
i bundstykkerne, 
gælder det lameller-
ne. De skal blot 
klemmes på plads 
i bundstykkernes 
udstemninger. 

Start med at samle endestykker og 
bundstykker. Så er der nemlig styr på den 
ydre ramme. Tapperne har en dybde, der er 
rigelig til, at rammen låser sammen og står 
klippefast på gulvet. 7
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De 15 lameller (E) til rammen får 
vi ved at flække en bunke 
taglægter på 38 x 73 mm.  
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Endestykkerne (D) har 
vi savet i en svag vinkel. 
Du kan også vælge at lade 
den være helt flad.

Her ses hele 
konstruktionen 

nedefra.

TEMA: MØBELSNEDKER SPISEBORD SENG
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Slib alle rammens dele med en excenter­
sliber. Start med et groft slibepapir på korn 
80, arbejd i årenes retning, og skift slibepa-
pir til korn 120 og til sidst korn 240. Så er du 
sikker på en dejlig blød overflade.

Slut af med en omgang lak, når du er 
tilfreds med farven på din sengeramme. 
Stryg lakken på i årenes retning. Her har vi 
bejdset delene først, så de fremstår mørke, 
som eksotisk hårdttræ.

1 2

Du kan selvfølgelig male, bejdse eller 
lakere din sengeramme, præcis som du 
vil. Du skal blot sørge for at slibe den 
grundigt, inden du går i gang.

Og så er det også et godt tip at male 
delene, inden du samler dem. På den 
måde er du nemlig helt sikker på, at alle 
steder får lige meget farve – ligesom det 
er meget nemmere at komme til på de 
besværlige steder.

Lækker finish

Brug rundsaven til at save en masse spor, 
hvor du har markeret lamellernes placering. 
Det er vigtigt, at rundsavens dybdestop er 
indstillet, så du saver præcis i den dybde, 
der svarer til lamellernes tykkelse.

Spænd alle tre bundstykker (C) sammen. Nu kan du markere med en tømmervinkel hen 
over alle tre bundstykker samtidig, hvor lamellerne (E) skal placeres. BEMÆRK, at udstem-
ningerne i begge ender til endestykkerne (D) er smallere og dybere end de midterste til 
selve lamellerne.

Rens op med et 
skarpt stem­
mejern, og fjern 
alle savspor, så 
udstemningerne 
bliver helt glatte 
og ens.
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Som du kan se på billederne og arbejds-
tegningerne, er lamellerne fældet ned i 
rammens bundstykker. Der er med an-
dre ord stemt ud, så lamellernes toppe 
flugter med toppene af bundstykkerne.
	 Det er en superlækker snedkerde-
talje, som ovenikøbet er ret let at lave. 
Du skal blot markere, hvor lamellerne 
krydser bundstykkerne, og dernæst 
bruger du en rundsav med dybdestop 
til at save en masse spor ud, inden du til 
sidst renser grundigt op med et stem-
mejern.

Ultrapræcise 
udstemninger
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SKAMMEL HAVEBORD STEMMEJERN
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