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Denne utskiftingen krever litt  
tilpassing, ettersom døren ikke  
helt passer til karmen. 
LETT VANSKELIG

TIDSFORBRUK

En helg.

PRIS

Regn med inntil 3000 kroner  
for en tilsvarende løsning.

MATERIALER

• �Glassdør
• �Bunnlist, MDF 
• �2 furulister
• �Plastklosser
• �Dykkert og skruer
• �Trelim
• �Trefiller
• �Maling, glans 80

TEMA: Få mer lys Takvindu Lys på 3 måter

Er gangen din en mørk grotte? Da bør det selvfølgelig slippes 
inn mer lys. Det kan du gjøre ved å bytte ut en massiv dør til 
en dør med glass, slik at det kan komme inn lys fra stuen.

FÅ MER LYS MED 
EN GLASSDØR 

Tekst og foto: Stefan Sørensen

Karm
Hengsel

Sluttblikk

Grep Låskasse

Nå slipper det inn 
masser av lys fra 
stuen ut i gangen.

Vet du hva de forskjellige 
delene på en dør heter?  

Hvis ikke, får du en rask vei-
ledning til dørens anatomi her.

Dørblad

Karmlister

Den mørke døren 
slapp ikke noe 
lys ut i gangen.

FØR
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Skrå lyskasser Dagslys uten vinduer FLYTT LYSET MED GLASSDØR

Begynn med å fjerne det gamle dør-
bladet. Åpne døren helt, slik at du kan 
fjerne den uten å skade karmlistene.
	 Her må det gjøres enkelte juste-
ringer for å få plass til den nye døren, 
ettersom vi velger å beholde den gamle 
karmen. Den nye døren er nemlig litt 
smalere og litt lenger enn den gamle. 
Derfor må vi montere lister på karmen 
og skjære litt i døren for å kompensere 
for forskjellen.

Det lyktes oss ikke å finne en dør i en 
størrelse som passet i karmen. I stedet 
for å gå veien om en stor utskifting av 
karm og karmlister, med tilhørende 
tilpassinger, sparkling og maling, 
valgte vi å kjøpe en litt mindre dør og 
tilpasse den og karmen til hverandre.
	 Det betyr at det blant annet skal 
skjæres litt av i lengden på dørbladet,  
og limes på en ny bunnlist.

Gjør klart til  
den nye døren

Den nye døren 
tilpasses karmen

Mål opp til den nye døren. Husk at det skal 
være 2-3 mm luft i toppen og bunnen, slik 
at døren kan lukkes uten problemer.

Sag til døren. Kjør sagen sakte 
gjennom døren for å unngå et 
oppfliset sagspor. Bruk et blad 
med mange tenner, gjerne 60, for 
å få et helt fint og rent snitt.

Fjern de gamle beslagene. Sluttblikk og de 
gamle beslagene skrus løs og fjernes. Skrap 
først beslagene rene for maling – da er de 
enklere å fjerne etterpå.

Puss kantene på snittet. Det er ikke til å 
unngå at treet fliser seg opp litt. Oppflisin-
gen skal slipes vekk med slipepapir i korn 
120. Hold klossen i en 45 graders vinkel.
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Sett listen i spenn. Den nye bunnlisten set-
tes i spenn med klemtvinger. Legg et bord 
på begge sider av døren, slik at tvingene 
ikke lager merker på døren.

Lim bunnen. I en fyllingsdør sitter det en 
list i bunnen. Derfor må vi montere en ny 
list med lim. Bruk vanlig trelim.

43

 
Vi kapper  

20 mm av bunnen 
på den nye døren. 
Ellers er det ikke 

plass til den i 
karmen.

Tvingen holder 
listen på plass. 
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TEMA: Få mer lys Takvindu Lys på 3 måter

Den nye døren er høyere, men smalere 
enn den gamle. Vi har tilpasset høyden 
ved å sage av de nederste 20 mm. Nå 
skal vi kompensere for at døren er for 
smal til dørkarmen.
	 Det gjør vi ved å montere en  
5 mm bred furulist i hver side av kar-
men i falsen. Listene settes fast med 
stifter og lim, før de males.

Døren er skåret til, og lister for å bygge 
ut karmen er montert. Dermed er vi 
klare til å montere døren. Det skal mon-
teres nye hengsler på karmen, og her er 
det viktig at du er nøye med oppmålin-
gen og passer på at hengslene monte-
res helt presist. Mal treverket før den 
endelige monteringen av hengslene.

Karmen tilpasses 
den nye døren

De nye hengslene 
og døren monteres

Lim på listene. Døren er 10 mm smalere 
enn karmen. I falsen i hver side av karmen 
setter vi derfor på 5 x 35 mm lister. Smør 
lim på listene, og sett dem på plass.

Skru på hengslene. Hengselet monteres 
på den nye døren. Skruene og hengslene 
følger med når du kjøper døren.

Spikre listene fast. Lim er ikke nok, så vi 
bruker små dykkert i tillegg. Har du en  
spikerpistol, kan du også bruke den.

Kloss opp døren. Det skal være 3 mm luft 
i bunnen mot terskelen. Vi legger på et par 
klosser i den riktige tykkelsen.

Forbor til skruene. For å unngå at tre-
verket sprekker når hengslene skrus på, 
forborer vi med et 2 mm bor. Hengslene 
skrus fast etter at karmen er malt.
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Stem ut til hengslene. 
Det er viktig at stemjernet 
er skarpt. Det skal fjernes 
2 mm av treverket. Da 
passer det med tykkelsen 
på bladet til hengselet.
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Her slår vi med 

en treklubbe, men 
en vanlig hammer 

fungerer også 
fint.
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Skrå lyskasser Dagslys uten vinduer FLYTT LYSET MED GLASSDØR

Tegn opp hele beslaget. På karmen  
tegnes hele bladet på hengselet, slik at 
du kan stemme ut til det med et skarpt 
stemjern. Hengselet er skrudd av døren,  
for at det skal bli enklere å tegne opp.

Merk opp til de nye beslagene. Som du 
kan se, passer døren perfekt. Nå er det bare 
å markere hvor hengslene skal sitte på de 
nye listene. Tegn med en blyant.

Sett døren på plass. Sett døren på klosse-
ne, slik at du kan tegne opp på karmen hvor 
de nye beslagene skal monteres.

543

Dor inn dykkertene, slik at hodene på dem 
blir undersenket i listene.

Døren hektes på, og den 
nye døren skrus fast til 
hengslene igjen. 

Sparkle de gamle hullene. Ved dykkertene 
og de gamle hullene etter henglser og slutt-
blikk skal det sparkles med en trefiller.

Det nye sluttblikket tegnes opp. Når det 
er tegnet opp, stemmes det ut på samme 
måte som ved hengslene. Sluttblikket skrus 
fast med de medfølgende skruene.

Spikre i jevn avstand. Et godt tips er å slå 
inn dykkertene med en hammers mellom-
rom. Da blir det en fin symmetri.
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Puss døren. 

Når filleren er 
herdet, skal hele 

karmen pusses med 
korn 120 for å få 
en jevn og glatt 

overflate.

Heng-
selet skrus 

fast til døren med 
en skrumaskin. 
Dermed er den 

nye døren  
ferdig.
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