TEMA: F3 mer ljus Takfonster Ljus pd 3 satt

FA MASSOR AV LJUS MED

STORA
LJUSINSLAP

Aven i ett typiskt 70-talshus med Iag taklutning och fack-

verkstakstolar kan det komma in mycket takljus i rummen.
Man ska bara anvanda stora fonster, acceptera synliga
takstolar och bygga ljusinslappen med lutande sidor.

Skira haliinnertaket

Fonstren har redan satts i och vi ska skira hal i innertaket. Halets storlek avgor
hur mycket ljus som slapps in i rummet. Vi anvander PK10-fénster fran Velux
pa 94 x 160 cm. Det ger en total fénsteryta pd nastan 3 kvm.

Halet blir nistan dubbelt sa stort: 5,5 kvm. Det kommer att damma riktigt
mycket, si det 4r en bra idé att borja med att bygga ett dammtalt. Detta kan
goras pa ett enkelt och billigt sitt med tunn tackplast.

Vi sticker ut
huvudet genom
halet och faren

overblick.

El-installa-
tionerna lyfts
saattduinte
stoteri dem med
sénksagen.

L _ £ e 3 _
Det ir svart att avgora precis hur kanten Gor halet storre genom att sdga med Nu vet vi precis hur kanten ska vara och
ska vara nar man inte kan se uppat och sticksagen. Saga lite i taget sd att bitarna da overfor vi markeringen till undersidan
nedat samtidigt. Vi borjar darfor med att inte blir for tunga. Sticksdgen anvands bara avinnertaket. P3 innertaket skruvar vi dven
skara ut ett litet hal med sticksagen. till det grova, sd saga inte helt ut tillkanten.  fast en skena till en sanksag med ett par
gipsskruvar..
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LUTANDE LJUSINSLAPP

Otroliga méangder ljus
slapps nu in och matrummet
har forvandlats helt.

Saga ett langt, rakt snitt med sanksdgen.
Se till att du stdr stabilt sa att du kan saga
hela snittet i ett moment. Be ndgon hjalpa
till att halla - det blir ganska tungt och det
farinte brytas av.
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Dagsljus utan fonster

Ta bort de sista resterna av formen med
ett multiverktyg. Sjalva gipsskivan pa
innertaket ska sticka ut en bit, sd att du kan
skruva fast skivorna for belysningen direkt

pa takstolen och fa en skarp kant.

Flytta ljuset med glasdérr

Gor Det Sjalv

@ SVARIGHETSRAD

Det svaraste ar att mata upp
och saga ut hdlet helt exakt.
Det dvriga arbetet ar
tidskravande, men inte svart.

LATT | [ SVART]
TIDSFORBRUKNING

Rakna med en hel vecka.

S) PRIS

Totalt 30 000 kr
(fonster och lister utgor 27 000 kr).

‘?) MATERIAL

- Fonster med manuell
oppning (Velux PK10)

- Fonster med eldriven
oppning (Velux PK10)

- Mittpost och isoleringsset
(fran Velux)

- Lakter och isolering

- Fibergipsskivor med
tillhérande lim (Fermacell)

- Byggfolie som fuktsparr,
tejp och lim

- Skruvar och klamrar

Halet dr klart och nu ar det elektrikerns
tur. Han flyttar kablarna sd att uttaget for
lampor som satt i mitten flyttas ut mot
sidan. Han drar aven el till det ena fonstret
som ar eldrivet.
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TEMA: F3 mer ljus Takfonster Ljus pd 3 satt

Det dr inte nddvandigt att gora
nagon forstarkning, eftersom
takstolen i mitten har behallits och
takkonstruktionen ar precis lika
stabil som tidigare.

Sa gor du ljusinslippet

Ljusinslappet ger ett extra stort ljusinfall, eftersom sidorna ar vinklade.
Fonsterytan ar precis under 3 kvm, men hdlet nederst ar 5,5 kvm.

1. MATNING 2. FORMSATTNING
z y

Formen tillverkas av
taklakter. Det ar ett tacksamt
arbete, eftersom det finns
massor av tra att skruva i.

1. Gipsskivorna for belysningen ska sattas in
i fonstrets fals. Har visas detta med en bit tra.
Falsen styr hur langt ut du kan vinkla sidorna.

2. Hall upp en del av skivan s3 att du kan marke-
ra var formen ska sitta.

3. Formen ska placeras s att yttersidan pa den
nedersta gipsskivan ar i linje med kanten pd halet
iinnertaket.
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LUTANDE LJUSINSLAPP Dagsljus utan fonster Flytta ljuset med glasdorr

4. FUKTSPARR

1.Ligg pa300
mm isolering
efterhand som

du arbetar dig
runt formen.
Anvand spik och
lite stdltrdd, om du
inte kan fa det att
sitta spant.

2. Ut mot takfo-
ten kan du bara
komma at fran
insidan, sa har ska
isoleringen lirkas
pa plats. Isolerin-
gen farinte sticka
ut helt - det ska
finnas utrymme
for ventilation.

2.Runtom

underramen

ska det tatas

med fastmassa

for fuktsparrar.

Nederst ska tejpen
: : ha kontakt med

1. Skar till byggfolien som anvinds den befintliga

som fuktspdrr och fast den hela va- fuktsparren hela

gen med haftpistol och tatningstejp. vagen runt.

5.SKIVOR PA

i
1. Vi kldr ljusinsldppet med fiber-
gips, och nojer oss darfor med ett
lager for att fa en yta dar skruvarna
kan fastas. P& grund av de sneda
vinklarna och takstolarna, ska man-
ga anpassningar goras. Man ska upp
och mata, ned och skara till och upp
och mata igen - och igen.

2. De langa snitten sagas till med
sanksag och skena. Fibergips gar
hart at sanksagsklingan, sd anvand
en gammal klinga.

3. Alla skarvarna limmas ihop med
lim for fibergips och inomhusbruk.

4. Vi skjuter fast skivorna med en
tryckluftspistol. Klamrarna sanks
ett par millimeter ned i skivan sd att
hdlen ar latta att spackla.
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1. Limmet blir stenhart nar det
torkar. Om du har slarvat och
det finns limrester kvar ska de
darfor slds bort med en mejsel.

2. Alla skarvar och hal spack-
las och slipas tvd ganger. Var
extra noggrann med att spackla
den nedersta kanten. Det ser
bra ut om den ar knivskarp.

Nu ar ljusinslappet klart for
glasvav och malning eller annan
ytbehandling.
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