En snygg bankskiva av
betong kan vara dyr att
kopa, men det ar enkelt
och billigt att gora den
sjdalv med vanliga
handverktyg och en
nodvandig mangd
skicklighet.

et 4r nagot djupt fascinerande
D med att gjuta i betong: man haller

cement, sand och vatten tillsam-
mans, och efter nagra dagar har man en
gnistrande vacker biankskiva av den typ som
man maste betala stora pengar for i koks-
butikerna, och det ar enkelt.

Men det ir inte s enkelt som det later,
eftersom du formodligen behéver en diskho
i din bankskiva och forberedelserna for det
kan vara ganska komplicerade. Dessutom ar
sjalva gjutningen nagot som du maste fa en
kinsla for. Darfor rekommenderar vi att du
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Bankskiva avbetong

foérst gor en liten testgjutning. Da far du en
uppfattning om vilken konsistens betongen
ska ha, hur slit bankskivan som du gjuter
behover slipas och hur mycket farg som
behovs om du vill ha en fargad bankskiva.

For att sikerstilla en sa stark betong som
mojligt blandar vi i fibrer. Fibrerna hjalper
till att binda ihop betongen och gér den
stark sa att den inte spricker sa latt.

Vi forstirker ocksa betongen med arme-
ringsjarn dar bankskivan dr som svagast,
niamligen framfér och bakom diskhon, dar
det bara finns ca 10 cm bankskiva. [
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Bygg gjutformen

Gor Det Sjalv

= En bra gjutform ar férutsittningen for
@ SVARIGHETSGRAD en snygg bankskiva. Den betongplatta
Ett exklusivi resultat kri- som vi gjuter hir ska vara 61 x 254 cm.
ver precision och tilamod, Utgangspunkten ar en formplywood
aven om teknikerna &r enkla. som ar belagd med en film s att be-
' tongen inte fastnar nar bankskivan har

TIDSATGANG hardat.

Du kan gjuta direkt pa skivan som
En helg plus 14 dagars hardning. den 4r, men strukturen och de sméa
<) PRIS ojamnheterna i skivan kommer ocksa
— att synas i ytan pa din betongbankskiva.
Darfor bor du borja med att slipa ytan

2.000 kr.

Slipa formplywooden. Anvand inte grovre

& kornstorlek an korn 80 och avsluta med
\w@ MATERIALER 3 1 lit. D& £3
Q pa formplywooden slat. DA far du en korn 200. Strukturen pa den slipade ytan

kommer att vara densamma som pa den
fardiga bankskivan.

- Formplywood, 15 x 125 x 200 cm helt slit bankskiva. Plattan méaste vara
- Skivbitar till vaskform understédd och 100% i vag.

-6 mm armeringsjarn

- Cement, 2 sackar a 25 kg

- Armeringsfiber, 3 sackar a 600 g
- Jarnoxid, 1kg

-Sand, 2 sackar a 15 kg

ﬁ?\; SPECIALVERKTYG

- Eventuellt en cementblandare.

3 2
Maét och markera for betongbankskivan. Mat upp resten av formen. £n kant ska
GOr det inne pa plattan, sd att det finns placeras runt formen. Den tillverkas av
utrymme att skruva fast sidorna pa sjalva avlanga bitar av formplywood.

formen om en stund.

Armerar med jirn och fibrer

Aven om bankskivor av betong ar tuffa, har de ocksa sina svaga punkter. Omraden framfor och
bakom diskhon ar vanligtvis inte mer an 10 cm tjocka, och de kan spricka om du satter dig pa
banken, till exempel.

Samtidigt ar 90-gradiga horn svaga, och tyvarr kan sprickor uppsta som sick-sackar sig
fram fran de skarpa vinklarna nar plattan hardar. Lyckligtvis kan de punkter som finns
i de inre hornen langs diskhon och ut mot vaggarna forstarkas.

| den har artikeln anvander vi bade armeringsfibrer och
galvaniserat armeringsjarn for att halla bankskivan hel.
Bada produkterna ger betongplattan en inre for-
starkning, sa att den stenhdrda bankskivan
inte dras isar av sig sjalv.

o
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i
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m Biinkskivaavbetong Fargglatt kakel

b

Saga till kantbitar. Sdga ut dem ur en Forborrai kanterna med 20 cm mellan- Sma hal och djupa repor ska spacklas igen.
minst 16 mm tjock skiva, t.ex. fran sjalva rum. Efter forborrning, forsank alla hal sa Nar spacklet ar torrt, slipa sd att ytan blir
formplywooden. Kanternas hojd avgor att det finns utrymme for skruvhuvudet att ~ jamn och snygg.

tjockleken pa den fardiga bankskivan. vara i jamnhojd med skivans yta.

Viind pa listerna.
Ta bort flisor och
eventuella ojamn-
heter fran baksidan
med ett stamjarn.
Det dr viktigt att
baksidan ar helt ren
sa att kanterna kan
skruvas fast ordent-
ligt i skivan.

Slipa bitarna helt fria fran lack - precis
som pa den stora skivan. Anvand en slip-
kloss vid slipningen sa att ytan blir slat.

Lyft forsiktigt med stod

Det ar synd om bankskivan gar sonder innan den har
kommit ut ur formen och upp pa skapstommarna, sa

var forsiktig nar du flyttar bankskivan. Den svagaste
punkten ar de tunna betongkanterna framfor och bakom
diskhon. Aven om de &r val forstarkta kan de latt ga
sonder om bankskivan lyfts i andarna eller pa annat satt
hanteras vardslost.

Darfor maste bankskivan stodjas i langdriktningen un-
der diskhon. | praktiken ar det nog enklast att kalla in ett
par medhjalpare och sedan lyfta hela bankskivan pa ett
par 95 x 45 mm reglar eller en gammal dérr och sedan
forsiktigt satta den pa plats genom att skjuta bankskivan
fran stodet och ner pa skapstommarna.

bankskivan fel kommer den att spricka.
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Gor plats for vasken

Nu gor vi en gjutform i gjutformen for
att skapa ett hal i skivan som passar var
diskho exakt. Du kan anpassa din form
till din egen diskho, men sd har fungerar
principen.

Formen for diskhon bestér av tva
skivor som ska skruvas ihop och sedan
skruvas fast i formskivan. De tva
skivorna bildar en kant som motsvarar
diskbinkens kant, s att diskhon kom-
mer att vila pa en kant som Ar forsankt i
forhéallande till koksbankens yta.

Har kan du anvinda alla skivbitar du
kan tinkas ha liggande.

~i4
Saga ut efter markeringen. Sticksdgen
vinklas ndgot sa att snittet passar ihop med
diskhons fasade kant. Nar du har sdgat
fardigt har du diskhons skiva nr. 1.

Runda av hérnen med sticksagen efter
din markering. Kom ihag att behalla
vinkeln pa den avfasade sidan. De flesta
sticksagar kan ocksa vinklas.

WWW.GDS.SE
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Titta pa diskhons utformning. Denna
diskho ar uppbyggd i tva lager. Var gjutform
i gjutformen maste goras sd att den ser
likadan ut. Formen ska vara lika tjock som
bankskivan.

Placera diskhon pa en skivbit som ar
9 mm tjock. Rita konturerna med en tunn
blyertspenna.

R\ -.
B T AN
Saga nu ut skiva 2. Den madste ocksd

sagas lite pa snedden (i vinkel). For att hitta
vinkeln, mat din diskho.

Markera liingd- och breddmatt pa en
20 mm platta for diskhoform nr. 2, som
motsvarar den inre, upphojda delen av
diskhons baksida.

Ligg skivorna ovanpa varandra. Borra
hali den 6évre skivan med 10-15 cm mellan-
rum. Forsank hdlen och skruva sedan ihop
skivorna sd att de bildar en enhet.

Slipa kanterna. De ska vara helt jamna.
Men var forsiktig sd att du inte slipar
kanten sa mycket att formen blir for liten
for diskhon.
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m Biinkskivaavbetong Fargglatt kakel

Forbered
gjutformen

De bitar som utgor formens kanter ska
skruvas fast. For att betongen ska slappa
greppet om formen nir binkskivan ar
klar behéver formen oljas. Hir anvinder
vi en billig matolja.

De tva skivorna till diskhon, som inte
ar tillverkade av formplywood, maste
lackas for att betongen inte ska fastna.

Slutligen far skruvhalen i kanterna
inte fyllas med betong si att vi inte kan
skruva loss dem igen, sa de maste tejpas.
Om du inte 4r noga i den hir fasen kom-

mer betongen att fastna i formen.

Mat var diskhon ska placeras. Rikta upp Skruva pa listerna och vaskformen. Det ar en bra idé att hdlla de Ianga delarna mot en
vaskformen rakt och skruva fast den i gjut- ratskiva eller liknande nar du skruvar fast dem. D& kommer de att sitta helt rakt.
formen, forst med en skruv och sedan med

flera. Mat fore varje skruv tills du ar saker

pa att vaskformen sitter helt fast.

4
Skruva av vaskformen igen och lacka Hall olja i formen och stryk ut det 6verallt. Téck alla skruvhal med maskeringstejp,
den. Slipa den forst latt och lacka den Setill att du far med alla skrymslen och bade pa kantlisterna och i vaskformen, sa
sedan 3-4 ganger pa kanterna. Slipa mellan  vrdr. Du kan anvanda en billig matolja. att allt kan skruvas isar nar betongen har
varje lackning. Det ar battre att lacka en Skruva sedan tillbaka vaskformen. hardat.

gang for mycket an en gang for lite.
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Gjut bénkskivan

Nu bérjar det verkligen likna nagot:
Betongen blandas av cement och sand
iforhallandet 1:1 och ca 3 % fibrer. Du
kan ocksa firga med jarnoxid, men
tillsatt inte mer dn 5%. Hill sedan
betongen i formen upp till kanten och
jamna till ytan.

Ytan madste vara perfekt avjamnad,
annars blir bankskivan sned.

En stark bankskiva kraver att alla
luftbubblor i betongen kommer ut. Det

Hall sand och cement i blandaren och Tillsdtt armeringsfibrer och jarnoxid.

kan du gora genom att vibrera betong- . .
& B g . o & blanda val innan du tillsatter vatten. Blan- Tillsatt bada lite i taget, men I3t det bara ta
en. Det gor vi genom att sla pa formens . . . o g . -
. daren ska kéras i hogst fem minuter efter en minut eller tva. Mixa tills blandningen ar
undersida och kanter med en borrham- 4 . . B . .
attvatten har tillsatts, sedan ska betongen slat, men inte mer an nagra minuter till.

mare med mejsel.

hallas ut och harda.

Hall betongen i formen omedelbart i en Dra av dverflédig betong. Anvand en helt Tryck ner en bit jarn i betongen. Den bor

lang, jamn rorelse. Det ar viktigt for den far- rak skena, eventuellt ett [dngt vattenpass, vara minst en meter langre an din diskbank.
diga strukturen att du inte tar langa pauser som du skjuter fram och tillbaka nar du gar B0oj andarna mot mitten av skivan och tryck
nar du fyller formen. fran ena anden av formen till den andra. ner jarnet sa att det hamnar i mitten av den

gjutna skivan.

Vibrera betongen med en borrhammare. Tack dver ytan med en bit plast. Efter ndg- Ligg bénkskivan pa plats. Nar den har

Vi har satt en mejsel i maskinen som slar ra dagar skruvar du forsiktigt loss kanterna hardat helt ar det dags att lyfta bankskivan
pa formens botten och alla kanter for att pa vaskformen och satter tillbaka plasten. pa plats och satta i diskhon. Var forsiktig nar
sla ut luften ur betongen. Lagg garna en Lat skivan std i en vecka och ta sedan bort du lyfter. Annars kan bankskivan spricka.
halvtimme pa detta. plasten. Harda i ytterligare en vecka. Den ar svag runt diskhon.
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