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Materialer
• Klikgulv (her bambusgulv fra Holse 

og Wibroe) 

• Trinlydsdæmpende underlag (Foam)

• Afstandsklodser

• Afslutningslister, 5 x 12 x 27 mm

Pris
Cirka fra 4500 kroner til 15 m gulv 
(det viste gulv koster 6500 kroner)

Specialværktøj
• Gulvjern
• Dykkerpistol 

“Giv dig god tid til at få 
målt ordentligt op, 
inden du går i gang 
med at lægge gulvet.  
Det går lettere, når du 
har planlagt arbejdet .„

Gulvbrædderne 
skal akklimatiseres
Gulvbrædderne skal akklimatiseres 
indendørs – helst i det rum, de skal læg-
ges. Det vigtige er, at det har samme 
temperatur og luftfugtighed. Brædderne 
kan helst ligge 14 dage indendøre.

Når et gulv som her skal lægges oven 
på et eksisterende trægulv, skal det 
lægges på tværs af det gamle for at 
udligne de små toppe på bræddesam-
lingerne. Inden du går i gang, skal du 
måle rummet omhyggeligt op både 
på langs og på tværs. Der kan sagtens 
være skævheder, som det er smart at 
tage højde for så tidligt som muligt. 

Det er ikke sikkert, det er en fordel 
at starte med et helt bræt, hvis der er 
noget, der stikker ud i rummet, fx et 
skab. Så kan det være smart at til-
passe brædderne i bredden, så det 
kommer til at gå op. Tjek også gulvet 
for ujævnheder. Et svømmende gulv 
kræver et ret lige underlag.

Klargøring

Det gamle gulvtæppe fjernes. Start 
i et hjørne, og sørg for at få tæppet af så 

helt som muligt. Hvis dit undergulv knirker, 
er det nu, du skal gøre noget ved det. Ellers 
risikerer du bare, at det nye gulv også knirker, 
selv om du lægger et nyt ovenpå. 

 1

Cirka fra 4500 kroner til 15 m gulv 
(det viste gulv koster 6500 kroner)

Specialværktøj

Det nye trægulv i børneværelset er betydeligt 
mere praktisk end det gamle gulvtæppe. 
Det giver også mere lys til rummet.

Gulvbrædderne 
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Stærkt gulv med

KLIK
Her er et af de stærkeste gulve, der findes. Det  
er lavet af bambus og skal bare klikkes og limes 
sammen. Måden det samles på, er en af de bedste  
– og mest gør det selv-venlige – vi længe har set. 

 H vis du gerne vil af med gulvtæppet og have et trægulv i stedet for, er et 
klikgulv en rigtig god løsning. Hvis du har et gammelt, slidt trægulv med 
så mange skader, at det ikke er muligt at slibe ned og få pænt, kan du 

også sagtens lægge et nyt klikgulv oven på det gamle.
De fleste gulve i dag bliver samlet med et kliksystem, men der findes stadig 

gulve, som limes sammen. I dette tilfælde er det en kombination, hvor gulvet 
klikkes på den lange side og limes i endestødene. Kombinationen med klik og 
lim er en meget gør det selv-venlig løsning, fordi du kun skal håndtere ét bræt 
ad gangen. Modsat de fleste andre klikgulve, der også klikker i endestødene. 

Klikgulvet her er et såkaldt svømmende gulv. Det betyder, at det skal kunne 
bevæge sig frit under panelerne eller som i dette tilfælde afslutningslisterne, 
som du sætter på til allersidst. Det er lavet af bambus, som er hamrende stærkt, 
så vælger du et bambusklikgulv, får du et gulv, der vil holde sig pænt i mange år.

Undergulvet renses helt af for 
tæpperester. Hvis der er søm, som 

stikker op, skal de dykkes ned.
 2 Afslutningslisterne males først  

på dagen lørdag, så de kan nå at 
tørre, mens gulvet lægges. 
Tips: Her er købt ubehandlede lister, som 
males med samme maling som fodpanel-
erne, så de matcher hinanden bedst muligt.  

 4Tjek gulvet for ujævnheder. De  
fleste svømmende gulve accepterer kun 

udsving i underlaget på 2 mm pr. m. Her kan 
lunken klares med et par stykker gulvpap.  
Er der større lunker, må du rette gulvet op 
med selvnivellerende spartelmasse.

 3

Klikgulvet her samles  
med et fer og not-system,  
men kun på den lange  
led. I endestødene samles 
brædderne med lim. Her måler 
hvert bræt 1,4 x 19 x 190 cm.  

www.goerdetselv.dk 17

GDS_DK_02_6231_Week_Klikgulv.indd   17 08/12/09   13:38:15



2020

21

Fyld lunkerne med 
afdækningspap

Mindre lunker på 
undergulvet kan 
udlignes med et 
par stykker gulv-
afdækningspap. 
Større lunker er 
du nødt til at rette 
op med selvnivel-
lerende spartel-
masse, og så 
tager projektet 
lidt ekstra tid.

Gulvjernet får sidste 
bræt helt på plads
Når du lægger gulvet, skal du bruge 
et gulvjern og en hammer. Gulvjernet 
sikrer, at samlingerne bliver tætte. 
På langsiden kan du til nød bruge 
en klods, men den fylder for 
meget langs 
væggen. Her 
kan du dog 
også bruge et 
koben med en 
klods, der 
beskytter 
panelerne, 
men et gulv-
jern er klart 
bedst.  

“Du skal helst nå at 
lægge halvdelen af 
gulvet lørdag for at 
nå at blive færdig på 
en weekend. Du skal 
nemlig også bruge 
lidt tid på fodlisterne. 
Så bare gi’ den gas 
om lørdagen! „

en klods, men den fylder for 
meget langs 
væggen. Her 

også bruge et 
koben med en 

men et gulv-

Opmåling

Mål op, så du får startet rigtigt. 
Her måles op til det første bræt. 

TIPS: Hvis der kun er én dør ind i rummet, og 
det nye gulv skal ind under indfatningen, bør 
du starte i dørsiden. Så er det lettest at lægge 
første bræt ind under dørindfatningerne.

 1

Læg afstandsklodser op ad 
panelet (som producenten anbefaler). 

Så får du den nøjagtige bredde, som over-
føres til det første bræt. Husk at måle feren 
med, så den ligger langs den blå streg. 

 4

Sav dørindfatningerne af 
forneden, så gulvet kan komme ind 

under. Læg et gulvbræt med bagsiden 
opad, og skær glat med en fukssvans, så 
får du den rette højde. Her skæres også af 
i lysningen, da gulvet skal gå herind også.

 2

Sav det første bræt til. Skær med 
stiksaven fra undersiden af brættet, 

så træet ikke fl osser på oversiden. 
 5

Marker, hvor det første bræt skal 
ligge. Brug en kridtsnor, eller lav en 

lige streg på gulvet med en retskinne, da 
væggene jo godt kan være skæve.

 3

Læg den første bane af det 
trinlydsdæmpende lag ud, når 

den første række gulvbrædder er skåret til. 
Det trinlydsdæmpende lag hindrer, at det 
nye gulv klaprer imod det gamle. 

  6

Det nye gulv 
lægges på tværs 
af de gamle 
brædder for at 
udligne de 
små toppe ved 
samlingerne. 

Det trinlydsdæmpende 
underlag lægges ud med 
et overlæg på 20 cm.

Den blå streg 
markerer, hvor 
det første bræt 
skal ligge.

Afstandsklods

Kridtsnor

Mål op ved dør og dør-
indfatninger. Det første 
bræt ved døren skal 
typisk skæres lidt til. 
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Den første række kan godt være lidt spe-
ciel, hvis der fx er en dør, som der skal 
saves ud til. Men når den er på plads, går 
det bare derudad, fordi du kun skal 
håndtere ét bræt ad gangen. 
 Typisk starter du en række med det 
overskydende stykke fra det sidste bræt 
i den foregående række. Så mindsker du 
spildet. Sav brædderne til med en kap/
geringssav – det er både hurtigst og 
pænest. Du kan også bruge en stiksav 
og en vinkel.

Gulvet skal lægges i forbandt, så der 
kommer en vis afstand mellem samlin-
gerne rækkerne imellem. Her skal 
afstanden være min. 60 cm.

1. etape gulv

Første række lægges ud og skubbes 
ind under dørindfatningerne. Husk lim 

i endestødene. Husk at lægge brædderne i 
forbandt, så du fx starter anden række med 
et halvt bræt, så samlingerne ligger forskudt.
(Se boks nederst på siden).

 1

Slå det sidste bræt i en række fast 
med et gulvjern, så det sidste stykke 

er ordentligt samlet med resten af rækken. 
Det er vigtigt, at du har en afstandsklods 
til panelet i den anden ende. 

 4Læg de efterfølgende rækker. 
De fl este klikgulve lægges ved at klikke 

en hel række på ad gangen. Her kan du 
nøjes med at lægge ét bræt ad gangen, da 
gulvet kun skal klikkes fast i langsiden og 
samles med lim i endestødene.

 3

Det sidste bræt i første række 
må ikke være for kort, da det 

ellers risikerer at slå sig. Det sidste bræt 
skal minimum have en længde på 60 cm. 
Samme afstand skal der være mellem 
samlingerne rækkerne imellem.  

 2

Et stykke afskæring kan også 
bruges som slagklods. Det kan godt 

være nødvendigt for at få rækkerne samlet 
helt. Du skal helst have lagt halvdelen af 
gulvet, inden du holder fyraften lørdag. 

 5

Sådan klikker du gulvet på plads
Klikgulvet her har kun klik-
system på langsiden og ikke 
i enderne. Det betyder, at du 
kun skal håndtere ét bræt ad 
gangen. Gulvet her er derfor 
lettere at lægge end de fl este 
andre klikgulve, som både 
skal klikke på langsiden og i 
enderne. 
 Smør lim i endestødene på 
det bræt, du skal lægge, ikke 
på det bræt, du allerede har 
lagt. Så risikerer du kun at 
skulle kassere et enkelt bræt,  
hvis du bliver afbrudt, og 
limen når at tørre.

Vip brættet op i 
passende højde.

Tryk feren ind i noten, 
mens du vipper nedad.

Pres indad, indtil det ligger 
korrekt i vandret position.

Sørg for en passende fordeling
Det er vigtigt, at der er en vis afstand mellem samlingerne 
på gulvbrædderne, et såkaldt forbandt. Er der fx en dør i den 
første række, er det ofte en god idé at skære et bræt til, der 
lægges ved døren. Det sidste bræt i den første række må ikke 
være under 60 cm, da gulvet ellers risikerer at slå sig i hjørnet. 
Er det i en af de øvrige rækker, kan sidste bræt dog godt 
være under 60 cm (ned til 5 cm). Ellers begynder du 
bare næste række med det stykke, du savede af i 
foregående række, så spildet bliver minimalt.

60

Minimum afstand: 60 cm mellem bræddernes samlinger. 

60 190 190

180 190 70

130190120
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“Hvis du skærer brædderne 
til i samme rum, er det nu, 
du skal rykke over på det 
nylagte gulv. Rul afdæk-
ningspap ud, og fl yt 
bukke og brædder. Når 
du har lagt resten af 
gulvet, skal fodlisterne 
jo pusles på plads. „

Plastklodser holder den 
rette afstand til væggen

Også i dag skal du bruge 
afstandsklodserne. Når du 

lægger et svømmende 
gulv, skal der være en 

vis afstand til væg-
gen, så gulvet kan 
bevæge sig en 
anelse. Det er nemt 

med de små klodser, 
der fås i forskellige 

størrelser og stikkes ned 
mellem gulv og væg, efter-

hånden som gulvet lægges.

Dykkerpistol sætter 
lister op i en fart
Når du skal i gang med afslutningsli-
sterne, kan du sagtens bruge en hammer 
og dykkere, men det går langt hurtigere, 
hvis du har en dykker pistol. Så skal du 
bare koncentrere dig om at holde listen 
på plads med den ene hånd, mens du 

sømmer med den anden. Du kan 
evt. leje en i et byggemarked.

Det sidste bræt

Kliksystemet fjernes på næstsidste 
bræt. Det er nødvendigt for at få det 

sidste bræt ind under dørindfatningen. Når 
du � erner den forhøjede kant på noten, skal 
det sidste bræt ikke klikkes på plads, men 
bare lægges ned og limes fast. 

 1

Vip det sidste bræt på plads med 
et stemmejern. Det skal gøres 

meget forsigtigt, så du ikke beskadiger 
kanten. Hold brættet på plads med 
afstandsklodser, til limen er hærdet. 

 4

Det sidste bræt skal skæres til 
ved væg eller dør (som her). 

Her laves udskæringerne i et helt bræt. 
Du kan også lave det med en endesamling 
midt i døren. I begge tilfælde skal du være 
omhyggelig med opmålingen. 

 2

Tjek, om det udskårne bræt 
passer, så du er helt sikker, inden du 

kommer lim på. Det er meget normalt, at 
der skal tilpasses ad fl ere omgange, før det 
passer nøjagtigt. Put lim i den tilskårne not, 
og vip brættet ned under indfatningerne.

 3

Hvis du nåede cirka halvvejs med at 
lægge gulvet i går, kan du sagtens 
nå at lægge resten i dag – og 
desuden montere afslutningslister. 

Fjern den 
forhøjede kant 
på noten med en 
skarp hobbykniv.

sømmer med den anden. Du kan 
evt. leje en i et byggemarked.
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Dæklister

Fjern afstandsklodserne, og sæt de 
længste dæklister på først. Har du en 

dykkerpistol, er det fi nt, ellers kan du sagtens 
bruge en hammer og 30 mm dykkere. Tryk 
let ned på dæklisten, inden du sømmer, så du 
holder gulvet på plads.

 1 I hjørnerne skæres listerne i 45 
grader, så samlingerne bliver pæne. 

Ved dørindfatningerne laver du et skråt snit, 
20-25 grader bagud, ca. 5 mm fra første 
indhak. Så glider støvsugeren af, når den 
kommer forbi, og du undgår at slå en fl ig af. 

 2 Gå dæklisterne efter med en 
pensel og lidt maling, så du skjuler 

hullerne efter dykkerne. Eller hvis der 
skulle være kommet skrammer, da du 
satte dem op. Det er nemmest at fi kse nu.

 3

Du startede i går, og nu er dit nye gulv 
færdigt. Helt færdigt – brædderne er nemlig 
forbehandlede, her med matlak, så det er 
nemt at tørre op, hvis uheldet er ude.

Rundt om rør
Har du rør i gulvet, skal du planlægge, 
hvordan det bedst går op med bræd-
derne. Her er tre måder, du kan føre 
rørene gennem klikgulvet på.

Bor et hul med et 
kopbor, 10 mm 
større i diameter 
end røret. Fra 
siderne af hullet 
og ud laves en 
kile, som bliver 
tæt, når den 
skubbes ind imod 
hullet.

Hvis du kan få det til at 
passe med en endesamling, 
kan du skære et halvt hul 
i hvert bræt. Du kan også 
bore et hul, men så skal du 
klikke et bræt fast på hver 
side for at holde de 
to ender sammen.

Da rør typisk sidder 
et stykke fra 
væggen, kan du 
måske også få det 
til at passe med en 
længde samling. 
Denne løsning er 
god, hvis der er 
flere rør på samme 
linje. 

Ved dørindfatningerne er 
det smart at give afslutnings- 
listerne et skråt snit bagud.

Du skal være grundig 

med opmålingen. 

Det betaler sig. Sørg for at tage 

højde for døre, rør m.m., og 

planlæg din gulvlægning 

ud fra det. Så går det 

meget nemmere, og du  

undgår unødigt spild.

 “
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