
Kapa sockel och sidopanel. Sockeln är 
tillverkad av billiga reglar och sidopanelen 
är tillverkad av MDF-skiva.

Måla sockelns framsida svart för att 
matcha skåpen. Måla sidopanelen svart på 
den sida som vetter mot trappavsatsen och 
vit på den sida som vetter mot trappan.
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För att skåpen ska hamna på rätt höjd 
bygger vi sockeln själva. Reglarna, som 
kapas på bordscirkelsågen, skruvas ihop 
till en ram som skåpen står på. 

Om golvet är ojämnt är det enkelt att 
räta upp ramen med små plastklossar 
eller liknande. Därefter kan sockeln 
skruvas fast i golvet så att den står 
stadigt. 

Sockeln är placerad ca 8 cm från  
skåpets framkant för att ge skåpet ett 
mer svävande utseende.

Bygg sockeln

FÖRE

Skåplösningen under 
snedtaket är både 
funktionell och vacker.

TEMA: Mer plats Dolda m³ Säng med lådor
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SVÅRIGHETSGRAD

Ribborna är enkla att såga till, och 
när du har gjort klart layouten är 
de superenkla att montera.

LÄTT SVÅRT

TIDSÅTGÅNG

Ca 20 timmar.

PRIS

 Ca 10.000 kronor

Om du letar efter ett smart sätt att göra dina 
skåpsluckor unika, ta en titt här. Med enkla medel 
förvandlas vanliga Ikea-skåp till något som skulle 
kunna ha byggts i en snickarverkstad.

Ikea-hack 
med ribbor 

D et har blivit populärt att sätta sin 
egen prägel på Ikea-köket, och det 
finns många företag som kan tillverka 

luckor och fronter i alla möjliga material och 
färger, men det kan ofta bli dyrare än själva 
möbeln. Det är just därför det är värt att göra 
det själv. Till trappavsatsen här har man valt 
svarta skåp och dörrar som täcks med ribbor. 
Fronterna består av en svartmålad MDF-kär-
na med ekfanér. Det är en bra lösning efter-
som de inte rör sig så mycket, vilket är en 
fördel när de ska monteras.   

Montera sockeln. Rikta in ramen så att den 
är horisontell åt alla håll innan den skruvas 
fast i golvet.  Här har sockeln flyttats bakåt 
ca 8 cm jämfört med fronten.

Anpassa din bänkskiva. Oavsett om du vill 
ha rundade hörn som detta eller inte, är det 
viktigt att du köper en tillräckligt djup bänk-
skiva. Ribborna gör att bänkskivan måste 
sticka ut längre över skåpen än vanligt.

Fördela skåpen och montera sidopanelen. 
Skruva ihop skåpen, men först när de är i 
rätt läge. Därefter kan de skruvas fast 
direkt i sockeln.
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Sidopanel
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Täck ordentligt och måla hörnet svart över-
allt - även på baksidan. Det gör stor skillnad 
för det färdiga utseendet om utrymmet 
mellan ribborna också är svart.

Stryk ett lager olja på bänkskivans baksida innan du monterar den. Om du bara 
oljar in ovansidan kommer bänkskivan att röra sig ojämnt och ”sätta sig”. Från  
ovansidan måste bänkskivan mättas, vilket vanligtvis kräver 2-3 lager olja.

Skapa en hel baksida för ribborna genom 
att skruva fast en flexibel MDF-skiva på 
trästommen. Detta gör det enkelt att göra 
svängen jämn och fin.

Bygg trästommen till framsidan. Dra tillba-
ka stommen så långt som till skåpen för att 
göra plats för ribborna.
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För att bli av med de skarpa kanterna 
på bänkskivan rundas hörnen. Kurvor-
na sågas ut med en sticksåg och jämnas 
sedan till med sandpapper. 

Eftersom det även behövs ribbor un-
der den svängda delen av bänkskivan, 
är det nödvändigt att bygga en stomme 
med samma böjning. 

För detta används återigen reglar 
som fästs på bänkskivans undersida 
och på golvet. För att jämna ut de sista 
kanterna och för att ge en fullständig 
baksida för ribborna täcks formen med 
en flexibel MDF-skiva.

Kapa bänkskivor 
och gör baksida

Olja två gånger 
Så här gör du:
■ Massera in oljan i bänkskivan, t.ex. 	
	 med en hård borste, svamp eller 	
	 trasa. 
■ Låt oljan torka i ca 25 minuter.
■ Ta bort överflödig olja och vänta 	
	 en timme.
■ Polera bordsskivan med en  
	 bomullstrasa.
■ Olja in bänken igen, men inte lika 	
	 mycket den här gången.  
■ Vänta 25 minuter och torka bort 	
	 överflödig olja. 
■ Vänta några timmar och polera igen.
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Gör en mall av kartong. Markera dörrens 
bredd på kartongmallen och dela sedan 
upp ribborna så att du får mellan 8 och 12 
mm mellan ribborna.

Limma fast ribborna. Applicera det 
svarta monteringslimmet på baksidan 
av varje ribba. Det räcker med en tunn 
remsa lim på varje ribba.

Kapa ribborna till 
rätt storlek. Ribbor-
na för svängen ska 
vara något längre än 
ribborna för dörrarna. 
Kapa ribborna från 
baksidan så att snittet 
inte fransas.

Kartongmallen är perfekt för märkning av 
ribborna på den svängda delen.

Att montera ribborna 
är ganska enkelt 
eftersom de bara 
behöver limmas. Lägg 
en bräda eller något 
annat tungt ovanpå 
ribborna när de är på 
plats. Det tar ca 24 
timmar för limmet att 
härda helt.

2

4

5

1

3

Skapa en mall och 
montera ribborna
Ribborna, som här är tillverkade av  
fanerad MDF, kapas bäst på en kap-/
gersåg med en vass, fintandad klinga. 

För att få ett jämnt avstånd mellan 
ribborna är det bra att göra en mall av 
kartong där man ritar upp ribbornas 
bredd och avstånd. Därefter kan linjer-
na överföras till både dörrarna och den 
böjda delen som också ska kläs. 

MDF-ribbor är inte särskilt tunga 
och kan därför enkelt monteras med 
monteringslim.

Fanér på MDF
Ribborna har en kärna av MDF, som 
här är svartfärgad, och ovanpå denna 
limmas en fanérbit. 

Det finns flera fördelar med att 
välja denna typ framför massiva 
ribbor. För det första är de billigare 
och enklare att arbeta med. 

Om du vill göra det ännu billigare 
går det faktiskt att köpa en hel fane-
rad MDF-skiva som du själv kan såga 
ribborna från.

Det finns också ”akustik-ribbor” 
som istället har en filtkärna. Dessa 
kan användas, men är inte nödvän-
digtvis det billigaste alternativet.

10 mm 

30 mm

10 mm
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Täta mellanrummet mellan vägg och skåp 
med en list. Listen är svartmålad och kan 
skruvas fast från skåpets insida.

Justera de två gångjärnsskruvarna så att 
alla dörrar hänger rakt.

Skåpen är placerade mot en vägg med snedtak, och på grund av sockelns och skåpens höjd 
finns det ca 15 cm extra utrymme bakom skåpet. För att utnyttja utrymmet fullt ut har en 
vanlig MDF-skiva lagts till som en extra botten. Notera att baksidan inte heller är monterad, 
av samma anledning.
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Det är de små detaljerna som ger den 
sista touchen. Tillägget (den lilla pane-
len) mot väggen är svartmålad, liksom 
sidopanelen i motsatt ände. 

Ribborna är sågade av svart genom-
färgad MDF, vilket innebär att det ”änd-
trä” som syns på ribborna när dörrarna 
öppnas också är svart, vilket gör att det 
hela flyter ihop ännu mer. 

De många ribborna gör att varje dörr 
är mycket tyngre än vad de ursprungli-
gen är. Detta gör det ännu mer nödvän-
digt att noggrant justera gångjärnen.
 

Finish och detaljer Mått och material 
Bänkskivan behöver vara extra breda 
för att täcka ribborna. Om skåpens 
bakkant och bänkskivans bakkant är i 
jämnhöjd måste bänkskivan vara minst 
63,5 cm bred. Om du behöver en breda-
re skiva är det inget problem, så länge 
du väljer en stavlimmad skiva som den-
na. Ribbor finns också i olika tjocklekar, 

Det är ca 10 mm mellan 
ribborna, som är 30 mm 
breda. Det innebär att 
du behöver ca 20 ribbor 
till ett 80 cm brett skåp.
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MATERIAL

SOCKEL:
• Reglar
• Distanser för avjämning
• �Små vinklar för fastsättning i golvet

DÖRRAR:
• Blanka dörrar (svart som tillval)
• Ribbor på ca 1 x 3 x 80 cm. Ca 10 ribbor  
	 för en 40 cm bred dörr

BÄNKSKIVOR:
• Bänkskiva i ek med ett minsta djup  
   på 63,5 cm

SVÄNGD FRONTDEL: 
• Reglar för stomme
• Flexibel 6 mm MDF-skiva
• Ribbor på ca 1 x 3 x 80 cm

DIVERSE:
• Svart lack
• �Extra MDF-skiva för kompletteringar 

och sidopaneler

SPECIALVERKTYG

• �Cirkelsåg
• �Kap-/gersåg

Dörrarna kan antingen öppnas genom 
att installera ett push-to-open-fäste eller 
genom att ta tag i ribborna. Naturligtvis kan 
du också montera ett handtag.

4

men det fungerar bäst om de inte är 
för tjocka. 10 mm är optimalt.

Om du inte väljer ribbor med 
MDF-kärna, som här, kan du montera 
massiva ribbor som skruvas från 
dörrens insida. Detta kan vara nöd-
vändigt eftersom de lättare  
kan ”vrida sig”.

Sidopanelen är sågad 
från en MDF-skiva och 
sedan målad svart.

Skåpen och de blanka 
dörrarna är svarta. 
Du kan köpa dem så 
eller måla dem själv.

Stommen till ribborna 
på fronten är byggd 
av reglar och en flexi-
bel MDF-skiva.
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